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Àëðàí êàéìè àêè-ñóõè: àñðàí êàéìè àòòè-àííè???
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14-16 ñåõåòðå

–

1991 ̧ óëõè àêà óé=õ\í
21-ì\ø\í÷å òóõìà òûò=íí=

Ê/ÑÊÅÍ

ÊÈË ÊÀÐÒÈ

;

ÂÓËÀÊÀÍ Ñ/ÍÅÒ

ØÓÕ+Ø

ÛÉÒÓ _ ÕÓÐÀÂ

Ïóø óé=õ\íÏóø óé=õ\íÏóø óé=õ\íÏóø óé=õ\íÏóø óé=õ\í
31-ì\ø\÷÷åí –31-ì\ø\÷÷åí –31-ì\ø\÷÷åí –31-ì\ø\÷÷åí –31-ì\ø\÷÷åí –

ìàëòàíõè õàêïàìàëòàíõè õàêïàìàëòàíõè õàêïàìàëòàíõè õàêïàìàëòàíõè õàêïà
Õèñåïë\ âóëàêàíñåì!

«Õûïàð» Èçäàòåëüñòâî
¸óð÷\í ê=ëàð=ì\ñåíå

2014 ¸óë=í II ¸óððèí÷åí
èëñå ò=ìàøê=í ïóø
óé=õ\í 31-ì\ø\÷÷åí
ìàëòàíõè õàêñåìïå

¸ûð=íòàðà¸¸\?

Èðòí\ ̧ óë ðåñïóáëèê=í àãðîïðî-
ìûøëåííî¸ êîìïëåêñíå  ïó-

ë=øìà áþäæåòðàí 2:45  ìëðä òåíê\
óé=ðí=? Ê=¸àë òà óé=ð\¸? Ò\ïðåí èëñåí
=ðàòë= âûëü=õ: ÷\ï\ ê=ëàðìàëëè ̧ =ìàð-
òà: òàë=êðè ÷=õ ÷\ïïè òóÿíìà: ÿë õó-
¸àë=õ îðãàíèçàöèé\ñåí ñ\ò ëàé=õ àíòà-
ðàêàí \íèñåíå: ÿòàðë= õó¸àë=õñåí
=ðàòë= àìà âûëü=õíå ò=ðàíòìà êó¸àð\¸?

Ï\ëò\ð «×=âàø Ðåñïóáëèêèí÷è
ÿëñåíå 2013 ̧ óë÷÷åí àòàëàíòà-

ðàññè» ïðîãðàììèíå ïóðí=¸ëàìàëëè
òàïõ=ð â\¸ëåí÷\? ̈ àâíà ìàé  ÿë ̧ ûííèí
ïóðí=¸íå ëàé=õëàòàñ ò\ëëåâïå ê=¸àëòàí
«×=âàø Ðåñïóáëèêèí÷è ÿë òåððèòîðè-
é\ñåíå 2014-2020 ̧ óëñåí÷å àòàëàíòàðàñ-
ñè» ïðîãðàììà \¸å ê\ðåò? Óíïà êèë\ø.ë-
ë\í ̧ àìð=ê ̧ åìüåñåìïå ñïåöèàëèñòñåíå
òàòà ãðàæäàíñåíå ̧ óðò òóìà (òóÿíìà) ì\í
ïóð ò=êàê=í 70 ïðîöåíòíå ñàïëàøòàð-
ìàë=õ  ñîöèàëë= ò.ëåâïå òèâ\¸òåðìå òû-
ò=íà¸¸\?  ×è ìàëàòàíàõ óíïà  íóìàé à÷àëë=
¸åìüåñåì  óñ= êóðìà ïóëòàð\ ?̧ Êóíñ=ð ïó -̧

íå ãðàæäàíñåíå âûð=íòà ïó¸àðó òóñà \¸
ïó¸ëàìà ãðàíò óé=ðà¸¸\: ÿëà àòàëàíòàð-
ìà  (ò\ðë\ åí\ïå Ðà¸¸åé êîíêóðñíå: ñïîðò
=ì=ðò=âíå: ûòòè ûéò=âà òàòñà ïàìà) óê¸à
ïàðà¸¸\? ̈ àâ  ò.ëåâñåìïå ãðàíòñåíå òè-
â\¸ìå  ÿë ò=ð=õ\ñåíå  ñîöèàëë= ïóðí=¸ïà
èíæåíåðè ò\ë\ø\í÷åí õ=òë=ëàòìàëëè:
â\ñåí ñòðîèòåëüñòâèíå: êîìïëåêñë=: ï\ð
¸\ðåðåõ òàòà ÀÏÊ îáúåê÷\ñåìïå ̧ ûõ=í-
òàðñà ïóðí=¸ëàìàëëè ïðîåêò ïóëìàëëà:
ïûñ=ê òåõíîëîãèëë\ ïðîèçâîäñòâ=ðà
õóøìà \  ̧âûð=í\ñåì é\ðêåëåìåëëå?

ÏÀßÍ

ÛÐÀÍ

Àëòàòòè êóí\ ì\íëå ̧ ó òà ̧ àïëàõ ïóë\ òåí\? Êóí\ ûð= ò=ê  _ ̧ ó
ò=ðøø\ïåõ ëàé=õ ïóë\? Þðë= ̧ óì=ð ̧ óíè _  ̧ ó é\ïå-ñàïàëë=
ò=ðàññà: ̧ èë ̧ óð¸\ð åí÷åí â\ðíè _ ̧ ó ñèâ\ êèëåññå? Àëòàòòè
êóí\í÷å ÷=õ \¸ìåë\õ øûâ ïóëñàí êóð=ê =íñà .ñ\?

_ Õâåòóò êóí\? Òóìëà ï=ð\ â=ð=ì ïóëíè _ ̧ óð â=ðàõà êàÿññà?

êóí ò=ðøø\ 11 ñåõåò òå  41 ìèíóò?  Óé=õ òóëñà ïûðàòü?

ÂÈ¨ÌÈÍÅ_ Êóðàê Êàðà÷=ì êóí\? Êóðàêñåì â\¸ñå êèëå¸¸\?
Êóðàêñåì õ=éñåí êèâ\ é=âèíåõ éûø=íñàí ñàâ=ê ̧ óðêóííå ïóë\:
óíòàí ̧ èíå-¸èíåõ â\¸ñå òóõñàí  –  ñèâ\ êóíñåì òàòàõ ïóë\¸? Êóðàê-
ñåì â\¸ñå êèëñåí óé=õðàí þð êàéñà ï\òåò?

×¸âàø Ðåñïóáëèêèí Ïó=ë¸õ. Ì? Èã-
íàòüåâ Ø¸ì¸ðø¸ ðàéîííå .=ë. =\ë
=\ðåâïå êèëñåí ñûâ¸ ïóðí¸= é.ðêè ïèð-
êè =èâ.÷ êàëà=ð.?

"+ûíñåì ýðåõ õàê. ÷ûëàé \ñíèïå
"ôàíôóðèê" òóÿíìà òûò¸í÷.=? +àê "ï.÷.ê
øóéòòàí¸í" ñèåí. ýðåõ .=íèí÷åí òå
ïûñ¸êðàõ: _ òåð. ðåñïóáëèêà åðò\=è? _
+àâ¸íïà òà "ôàíôóðèê" ñóòíèíå ýï.
õûò¸  ñèâëåò.ï: âûð¸íòè âëà=ðàí òà =àê
óñàë ø.âåêå ñóòàêàíñåíå õèð.= ò\ñìåë-
ëå ìàð ëàðó-ò¸ðó òóñà õóìà ûéòàò¸ï"?

¨=òà ñóòà==.-õà õàë¸õðà "ôàíôóðèê"
òåñå  ÿò ïàí¸ "ï.÷.ê øóéòòàíà"; Ëàâê-
êàñåí÷å òàòà àïòåê¸ñåí÷å? ",=-.=:
Âà==à: àí óð¸ë: é\í. ø.âåêïå ïó=íà
ìèíðåòñå ïóðí¸= éûâ¸ðë¸õ.ñåì =èíå
àë¸ ñóë???»

Ôàíôóðèê ñóòíè ï.ðèíø.í áèçíåñ:
óê=à ê.ìåëëè =¸ë êó=? Õàë¸õø¸í âàðà -
àõàëü òå â¸ð¸ì ìàð ïóðí¸=à òàòà òà
ê.ñêåòìåëëè íàðê¸ì¸ø? Õàì¸ð èð.êïåõ
ï.òåðåòï.ð â.ò ïóðí¸=¸ì¸ðà: ÿë-éû-
ø¸ì! Ôàíôóðèê .=ñå =ûíñåì óõìàõëàí-
íèíå: =àìð¸êñåì ò.ð.ñ ìàð =óë =èíå ò¸-
íèíå: âàò¸ðàõõèñåì ïåíñèå òóõè÷÷åíåõ
"õ.ðåñë. ÿëà" ¸ñàííèíå êóðìàñòï¸ð òà
èëòìåñòï.ð òå-øè;

Õàëüõè â¸õ¸òðà ÿë ò¸ð¸õ.ñåí÷å ïó-
õóñåì èðòå==.? Êàøíè ÿëòà òåí. ïåêåõ
äåìîãðàôè ûéò¸âíå =èâ.÷ =.êëå==.:
à÷àñåì ñàõàë =óðàëíèø.í: =ûíñåì â¸-
õ¸òñ¸ð âèëíèø.í ï¸ø¸ðõàíñà êà-
ëà=à==.? Àí÷àõ ïóðí¸=¸í ò.ï ò¸øìàí-
íå _ .=ê.-=èê.ïå èðò.õíèíå – ò.ï ò¸âàñ-
ñè ïèðêè øàâëàñàõ êàéìà==.? Ñóòà=-
=.-è ÿëòà ôàíôóðèê; Ñóòà==.? Ì.íø.í
÷àðìàñòï¸ð; +àê "ï.÷.ê øóéòòàíà" ñó-
òàêàíñåíå: ñ¸ìàêóí ñóòñà à÷àñåí êó==óë.
=èí÷å ïóÿêàíñåíå =¸âàðë¸õëàìà ìàé
=óê-øè âàðà;

– ßòàðë¸ ñàêêóí êèðë.: _ òå==. ïîëè-
öèðå .=ëåêåíñåì? Ñàêêóí.ñåì íóìàé òà:
ïóðí¸=ëàêàí.ñåì ñàõàëðàõ-=êå? ¨=òà:
ì.í ïàòíå =èòñå \ê.ï.ð êàïëàõ ïóð¸í-
ñàí: ò¸âàí¸ì¸ðñåì;

Èâàí ÀÍÀÒÊÀÑ?

«Ï\÷\ê«Ï\÷\ê«Ï\÷\ê«Ï\÷\ê«Ï\÷\ê
øóéòòàí»???øóéòòàí»???øóéòòàí»???øóéòòàí»???øóéòòàí»???

Êó¸àðñà ëàðòìà êèðëåõ-øè;
Êàë=ð-õà: òàðõàñø=í: ì\íø\í êàë÷àíà êó¸àðñà ëàðòìàëëà? Ýï\ èêê\ì\ø

¸óë \íò\ ïîìèäîðïà ï=ð=¸  â=ððèíå òîðô ñòàêàí\ñåí÷å ̧ èò\íòåðåò\ï: ̧ óð-
êóííå ò.ðåõ  òåïëèö=íà êó¸àðñà ëàðòàò=ï? Òóõ=¸\ àïòðàìàñòü ïåê?

Èðèíà ÑÅÌÅÍÎÂÀ? Øóïàøêàð?
Êàë÷àíà êó¸àðñà ëàðòíè õ=ø åí÷åí

àâàí-õà;  Ï\ððåì\ø\í÷åí: ï\÷\ê ëàïò=ê-
ðàõ  ûòëàðàõ êàë÷à òóñà èëìå ìàé êèë\?
Èêê\ì\ø\í÷åí: ò\ï òûìàðà ê\ñêåòñå ë=ñ
òûìàðà òàòà ëàé=õðàõ àòàëàíìà ïóë=ø\?
Óéð=ì ñòàêàíðà ̧ èò\íòåðíè êèë\øåò  ò\ê
ìàëàøíå òå ̧ àïëàõ òóìà ïóëòàðàò=ð? Âàò=
¸ûíñåì ûòëàðàõ ÷óõíå êàë÷àíà åø÷\êñåí-
÷å ̧ èò\íòåðå¸¸\? Êàë÷à òûìàð\ñåì ï\ð-
ï\ðèíïå ̧ ûõëàíñà êàÿñðàí  åø÷\êðè ̧ \ðå

òåìè¸å õóò÷åí ò=âàòê=ëëàñà êàñà¸¸\: êàø-
íèíå 10õ10 ñì ÿõ=í  ëàïò=ê òèâ\¸ìåëëå?
¨àê=í ïåê òóíèïå êàë÷à  òûìàð\ ̧ =ðà òà
¸èð\ï ̧ èò\íåò: êó¸àðñà ëàðòí= ÷óõíå ̧ \ð\
òå ò=ê=íìàñòü?

Ïîìèäîð êàë÷èíå êó¸àðñà ëàðòí=
â=õ=òðà ïèðâàéõè ̧ óë¸= òóíè òàðàí õóï-
ëàìà þðàòü: ï=ð=¸=í òûìàð\ â=éëàõ ìàð:
¸àâ=íïà =íà  ìàëòàíõèí÷åí ê=øò òàð=í-
ðàõ ëàðòìàëëà?

¨àðàëñàõ þë÷\
Ï\ëò\ð  ÷èï-÷èïåð êóð=íàêàí êðûæîâíèê=í  ̧ óë¸è ̧ ó âàððèí÷å  ò=ê=íìà

ïó¸ëàð\? ̈ àðàëñàõ þë÷\? Ì\íïå ̧ ûõ=íí=-øè êó;
Çèíàèäà ÈÂÀÍÎÂÀ? Êóñëàâêêà ðàéîí\: Ò\ðëåìåñ?

;
Êðûæîâíèêà òàï=íàêàí ñàð= õóðòïà

¸ûõ=íí= êóð=íàòü? ̈ ó ò=ðøø\í÷å â=ë èê\
=ðó ê=ëàðñà \ëê\ðåò? Óéð=ìàõ èêê\ì\ø
=ð=â\ óñàë: â=ë  ø=ïàõ ̧ ûðëà ïè¸åñ óì\í
òóõàòü? ̈ óë¸à õóðò ̧ èíèïå ̧ ûðëè â\òåëñå
ò=ê=íàòü?

Ê\ðêóííå .ñåí-ò=ðàí òàâðàø\í÷è
¸\ðå ÷àâñà ê=ïêàëàòíè õ\ë êà¸ìà õàò\ð-
ëåíåêåí õóðò éûøíå ÷àêàðàòü? ̈ óðïà ̧ ó
òàïõ=ð\í÷å ò\ì àéíå ìàòåðèàë ñàðñà

êðûæîâíèêà ñèëëåìå ñ\íå¸¸\% õóð÷\
¸\ðå .ê\? ¨ó óé=õ\í â\¸\í÷å _ ¸\ðòìå
ïó¸ëàì=ø\í÷å ñûâë=ì å ̧ óì=ð õû¸¸=í
êðûæîâíèêà ê\ëïå ñàïìàëëà (ï\ð ò\ìå
– 500 ã): óéð=ìàõ ¸óë¸=í ò.íòåð åííå?
¨àâ=í ïåêåõ ýð\ì: òàáàê: ûõðà øûâ\ïå
ï\ð\õòåðìå þðàòü? Êó ̧ èòåë\êñ\ð ïóë-
ñàí  ê=÷êà  ëàðí= òàïõ=ðòà Áèòîêñèáà-
öèëëèí: Ëåïèäîöèä áèîïðåïàðàòñåìïå
ñàïìàëëà?

 Êàë÷à àí ÷èðëåò\ð òåñåí â=ðë=õà àêè÷÷åí 20 ìèíóòë=õà é=âàø ìàðãàí-
öîâêà øûâ\ ̧ èíå ÿðñà ëàðòìàëëà? Óíòàí òàñà øûâïà ̧ óìàëëà òà 12 ñåõåò
òàðàí àëîý ñ\òêåí\ïå õóò=øòàðí= øûâðà (1%1) òûòìàëëà? Êàéðàí â=ðë=õà
í.ðë\ ïèð òàò=ê\ ̧ èíå õóðñà ̧ èåëòåí ìàðëü=ïà âèòìåëëå? Òàò=êà èðïå-êà¸ïà
øûâïà é\ïåòìåëëå: 2-3 êóíòàí â=ðë=õ ñ=ìñàëàí\?  Âàðà =íà ëàðòìà òà þðàòü?
 Òåìè¸å ̧ óë âûðòàêàí êèâ\ â=ðë=õà ï.ë\ìðè òåìïåðàòóðà òàðàí =ø=òí=

Öèðêîí ø\âåê\í÷å (300 ìë øûâà 1-2 òóìëàì)  8-16 ñåõåò ø.òåðìåëëå?

Ñûñíà àø\ òóòë= ïóëò=ð òåñåí =íà òóòë=

¸èòåðìåëëå? Òûìàð ¸èì\¸å: ò\ø òûð= êóëüòóðè-

ñåíå: êëåâåð: ëþöåðíà: ï=ð¸à éûøøèñåíå   àâàí

¸èåò? ¨àêñåì ïóðòå àø-êàêàÿ òåõ\ìë\ òóò= ê\ðòìå

ïóë=øà¸¸\?

Òóë= õûâ=õ\: ¸\ð óëìè: êðàõìàë þëàøêè: õóðà

òóë: êóêêóðóñ: ê=øìàí íèì\ð\  àø òóòèíå ÿï=õëà-

òà¸¸\? ¨àâ=íïà â\ñåíå ûòëà íóìàé ¸èòåðìå þðà-

ìàñòü: àí÷àõ ïà÷ óñ= êóðìàñ=ð òà ìàé ¸óê: ì\íø\í

òåñåí â\ñåì òóò= òûòíèïå ïàõà?

Àø òóòèíå ÿï=õ âèò\ì ê.ðåêåíñåí  øóòíå ̧ àâ=í

ïåêåõ ïóë=: òóðàíò=: ñîÿ ê\ðåò?

Þð êàéñà ï\òè÷÷åí óëìà-¸ûðëà éû-
â=¸\ñåíå õóðò-ê=ïøàíê=ðàí õ.ò\ëåñå
áîðäîñ ø\âåê\ïå ñèðï\òìåëëå?

¨ûðëà ò\ì\ñåíå _
ìóí÷à

Õ\ë â\¸ëåíí\-â\¸ëåíìåí: þð êàéñà
ï\òè÷÷åí: ê=÷ê= â=ðàíè÷÷åí ̧ ûðëà ò\ì\ñå-
íå (õóðë=õàí: êðûæîâíèê: õ=ìëà ̧ ûðëè) äå-
çèíôåêöèëåìåëëå? Õèìèñ\ðåõ? Â\ðåìå
ê\í\ øûâïà ñàïìàëëà? Õàìà èëåñ ïóëñàí:
ïûñ=ê õóðàíïà 100 ëèòðà ÿõ=í  øûâ ̧ àêñà
ÿðàò=ï? Â\ðåìå ê\ðòåò\ï? Øûâà âèòðåïå
ïàõ÷àíà é=òñà  ëåéê=íà ÿí= ò\ëå  â=ë ê=øò
ñèâ\íåò? Ò\ì\ñåíå ñàïìà ïó¸ëàí= ò\ëå 70-
80  ãðàäóñ  þëàòü? Ø=ïàõ ̧ àâ=í ïåêêè êèðë\
òå? Õóðò-ê=ïøàíê= ̧ =ìàðòèñåìïå ìèêðîá-
ñåíå  ï\òåðåò â=ë? «¨ûâ=ðàêàí» ê=÷ê=ø=í
êó ñèåíë\ ìàð? ̈ àïëà ìàéïà ýñèð  ïàõ÷=ð-
òè ò\ì\ñåíå ïûéò=-ñ=â=ñ: õóðò  òàâðàø\í-
÷åí õ=òàðìà ïóëòàðàò=ð? Óññèíå ¸óëëà
ïèò\ ëàé=õ òóéñà èëåò\ð? ×è êèðëè êóíòà
_ «ìóí÷à» êóííå â=õ=òðà é\ðêåëåññè?

Âàëåíòèíà ÑÅÌÅÍÎÂÀ? ̈ \ðï.?


Ï.ë\ìðè ÷å÷åêñåíå â\ò ø=íà òàï=í-

í=-è; Àõ=ðòíåõ ÷.ëìåêðè
¸\ð ûòëà í.ð\? Óí ïåê
÷óõíå é=âàø ìàðãàí-
öîâêà øûâ\ òóñà
.ñåí-ò=ðàíà ï\ð\õ-
òåðê\÷ïå  ñèðï\ò-
ìåëëå? ×ûëàé ÷óõ-
íå ̧ àïëà 2-3 õóò òó-
ñàí ø=íàñåì ï\òå¸¸\?
×å÷åêå ýðíåðå ï\ð õóò
ø=âàðíè ̧ èòåë\êë\?

  

×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ



 ÝÑÈÐ ÛÉÒÍ+××/

ÕÀÌÀ ÕÀÌ ÒÓÕÒ+Ð

Ê/ÑÊÅÍ

×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ ßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/Õ Ò/ÏÅËÒ/ÏÅËÒ/ÏÅËÒ/ÏÅËÒ/ÏÅËÊÈËÊÈËÊÈËÊÈËÊÈË

2 ñòð? Õðåñ÷åí ñàññè:  19 (2431)¹: 2014: ïóø: 14

;

;

Àñ=ðõàòòàðíè% õàë=õ ñ\íåêåí ñûâàòó ìåñëå÷\ñåìïå óñ= êóðè÷÷åí òóõò=ðïà êàíàøëàñà ï=õìàëëà?

ÊÀÌ+Í Ì/Í ÛÐÀÒÀÒÜ;

Ñàõ=ð äèàáå÷\ïå ÷èðëåêåíñåí
¸=âàð\í÷åí àöåòîí ø=ðøè ê\ìå ïóëòà-
ðàòü? Àöåòîí ïóððè ø=ê àíàëèç\í÷å òå
ïàë=ðàòü? Óíñ=ð ïó¸íå ø=êðà àöåòîí
òóï=ííè  þíðà ñàõ=ð ûòëàøøè ïóë-
íèíå òå (ãèïåðãëèêåìè) ï\ëòåðåò? Àöå-
òîí ø=ðøèíå òóéñàíàõ  ýíäîêðèíîëîã
ïàòíå êàéìàëëà?

Òèðåîòîêñèêîç (ï\ñåõå ïàð\í \¸\
ï=ñ=ëíèïå ïóëàêàí ñèåíë\ ÿïàëàñåì
îðãàíèçìà íàðê=ì=øëàíè) ÷óõíå òå
¸=âàðòàí àöåòîí ø=ðøè ê\ðåò? ×èð ïàë-
ëèñåì% ̧ ûí ïèò\ õ=â=ðò â\÷\ðõåíñå êà-
ÿòü: õûò= òàðëàòü: ÷\ðè ñèêñå òóõàñëà
òàïàòü? ,÷\ òèïåò: ̧ .¸\   ò=ê=íàòü: àëëè
÷\òðåìå ïó¸ëàòü? Àïàò ëàé=õ ¸èíèíå
ï=õìàñ=ðàõ ̧ ûí õ=â=ðò íà÷àðëàíàòü?
Ì\í ÷óõë\ èðòåðåõ ñèïëåíìå ïó¸ëàò=í:
¸àâ=í ÷óõë\ ëàé=õðàõ?

Ðåñïóáëèêà åðò.¸è Ìèõàèë Èãíà-
òüåâ  Øóïàøêàð õóëèíå íèê\ñëå-

í\ðåíïå _ 550: ×=âàø àâòîíîìè îáëà¸íå
òóñà õóí=ðàíïà 100 ̧ óë ̧ èòíèíå óÿâëàìà
õàò\ðëåíåñ åí\ïå \¸ëåêåí é\ðêåë. êîìè-
òå÷\í Ìóñêàâðà èðòí\  ÷åðåòë\ ëàð=âíå
õóòø=íí=?   Ò\ï ìåðîïðèÿòèñåí  ïëàí\ïå
êèë\ø.ëë\í 2015-2017 ¸óëñåí÷å 32
îáúåêò þñàñà ̧ \íåòìåëëå? ̈ àê ò\ëëåâïå

ôåäåðàöè áþäæåò\í÷åí 5554:6 ìëí òåíê\
óé=ðìàëëà? Ðåñïóáëèêà õûñíèí÷åí òå
óê¸à õûâ\¸?

Èðòí\ ̧ óë ðåñïóáëèê=ðà ñàêêóíà
ï=ññà ýðåõ õàò\ðëåêåí-ñóòàêàí

âè¸\ óøê=íà òûòñà ÷àðí=?  ¨óëòàë=ê
ò=ðøø\ïå 68 ïèí ëèòð ñóÿ ýðåõ: ñïèðò
òóðòñà èëí\?

Ïóñê=÷ âèò\ð 3 ïó¸ ûõðà ê=ëàðìàëëà:
óí ̧ èíå 6 êàø=ê øóð ýðåõ ÿðñà õóïìàëëà:
7-8 êóí ò=ð=ëòàðñà ëàðòìàëëà? Ñ=ð=õòàð-
ìàëëà: 3 êàø=ê àëîý ñ\òêåí\ òàòà 1 êàø=ê
¸=êà ïûë\ õóøìàëëà? Êóííå èê\ õóò: àïàò
õû¸¸=í: ï\ðåð ÷åé êàø=ê\ \¸ìåëëå? Õó-
ò=øà ñèâ\òì\øðå óïðàìàëëà?

Àíãèí=ðàí? 1 êàø=ê ïûëïà 1 ÷åé êàø=ê\ êîðèöà õóò=øòàðìàëëà? Ê\ì\ë
êàø=ê ̧ èí÷åí =íà âàñêàìàñ=ð ̧ óëàñà  ̧ =òìàëëà?

Ãâîçäèêà ï\ð÷èíå  \ìñå ̧ .ðåíè òå õ=â=ðòðàõ ñûâàëìà ïóë=ø\?
Òåï\ð ìåñëåò? 1 ÷åðêêå øóð ýðåõå  4 òóìëàì ï\òí\ê: 2 òóìëàì èìï\ð: 2

òóìëàì ïèõòà ̧ =â\ ÿðñà ï=òðàòìàëëà? Ïóñìà òàòêèíå õàéõè õóò=øïà é\ïåòñå
êîìïðåññ òóìàëëà: 30-40 ìèíóò òûòìàëëà?

Ñûï=ñåì ñóðñàí? ̈ åì¸åëí\ 100 ã óñëàì ̧ =âà êîôå àðìàí\ïå â\òåòí\ 10 ã
ëàâð ¸óë¸è ïîðîøîê\ïå õóò=øòàðìàëëà? Êà¸õèíå óíïà ûðàòàêàí ñûï=ñåíå
ñ\ðìåëëå?

,êñå ¸àï=íí=: ûðàòòàðí= âûð=íòà ãåìàòîìà: øû¸= òàâðàø\ ïóëàñðàí
é.¸\õí\ ñ\ò ïóë=ø\? ̈ àâ âûð=íà óíïà êîìïðåññ òóìàëëà å ûðàòòàðí= àëëà
â\ðèëåíòåðí\ ê\âåë\ê =øíå ÷èêìåëëå?

×èð ïàëëè (ãåðïåñ) òóõñàíàõ =íà  ïðîïîëèñ íàñòîéêèïå êóííå 5-6 õóò  ñ\ðìåëëå?
Êëèìàêñ â=õ=ò\í÷å àë àé\í÷å ïèëåø ïóëíè àâàí? ̈ óð ëèòð êîíüÿêà 100 ã

òèï\òí\ ïèëåø ̧ ûðëè ÿðñà 2 ýðíåë\õå ñóëõ=í âûð=íà ëàðòìàëëà? Ïèëåø ýðåõ-
íå êóííå 3 õóò ï\ðåð ÷åé êàø=ê\ \¸ìåëëå? ×\ðå ë=ïê=ðàõ òàïìà ïó¸ë\: òàðëàìà
òà ï=ðàõ=ð: ê=ì=ë-òóé=ì ëàé=õëàí\?

Ø=ì=ïà óí=í ê=ì=ð÷àê\ñåì é\ðêåëë\
àòàëàíìà ï=ðàõíèïå ï=ñ=ëñà óëø=ííèíå:
õóë=ìëàíñà õûòíèíå ýïèð  îñòåîõîíäðîç
òåòï\ð? Îñòåîõîíäðîç ÷óõíå ïûëïà ìàññàæ
òóíè óñ=ëë=? Ïûë .ò-ï\âå: øàëòè îðãàíñå-
íå: ñûï=ñåíå: îðãàíèçìà ï\ò\ì\øëå ûð=
âèò\ì ê.íè ïàëë=? Ìàññàæ þí ̧ àâð=í=øíå
ëàé=õëàòìà: ò\ðòåìñåí÷è ò=âàðà ê=ëàðìà
ïóë=øàòü?  Ìàññàæ õû¸¸=í .òå ¸óìàëëà:
óíñ=ð=í .ò ̧ èíå òóõí= ñèåíë\ ÿïàëàñåì êà-
ÿëëà ê\ðñå êàéìà ïóëòàðà¸¸\? Êàéðàí í.ðå-
òåêåí êðåìïà ñ\ðìåëëå? Ìàññàæ õû¸¸=í
ø=ëàí ̧ ûðëè ÷åé\ \¸íè àâàí? ,ò-òèðå ñè-
åíëåñðåí  ìàññàæà êóí ñèêòåðñå òóìàëëà?
Àí÷àõ êó ìåñëåò ïóðíå òå êàéìàñòü?
Êàë=ï=ð:  îïåðàöè õû¸¸=í: ̧ èå þëñàí: ï\ñå-
õå ïàð\í \¸\ ï=ñ=ëñàí: âàò õ=ìïèïå ï.ðåðå
÷óë ïóëñàí: þí  ̧ ûâ=ðàñë=õ\ ï=ñ=ëñàí: òåì-
ïåðàòóðà  õ=ïàðñàí: âàðèêîçïà òðîìáîôëå-
áèò: àñòìà: ò\ðë\ øû¸=: àëëåðãè: .ò-òèð èí-
ôåêöèé\í:  ÷\ðåïå þí òûìàð\ñåí ÷èð\ñåì
÷óõíå: òóáåðêóëåçïà å ðàêïà íóøàëàíñàí?

Õàë=õðà îñòåîõîíäðîçðàí ̧ àê ìåëñåì-
ïå ñèïëåíå¸¸\%

Õóòà¸ë= é.¸\ õ\ðë\ 6 ï=ð=¸ â=ððèíå
ê=ëàðñà àø àðìàí\ïå å áëåíäåðïà â\òåò-
ìåëëå? 100 ìë íàøàòûðü ñïèð÷\ òàòà  200
ìë ñûðëàí (îáëåïèõà) ¸=â\ õóøìàëëà?
Ïóëí= õóò=øà ëàé=õ ï=òðàòñà 15 êóíë=õà
ò\òò\ì âûð=íà ëàðòìàëëà? Êàøíè 2 êóíðàí
ýìåë ê\ëåí÷èíå ñèëëåñå ò=ìàëëà? Õàò\ð
íàñòîéê=íà ïèë\êïå ì=ÿ ñ=ò=ðìà óñ=
êóðà¸¸\?  ¨àïëà êóí ñèêòåðñå òóìàëëà?
Ñ=ò=ðí= âûð=íà øàðôïà ̧ ûõà¸¸\?

Ãîð÷èöà êîìïðåñ\? Ãîð÷èöà ïîðîøîê-
íå ¸=ðà õ=éìà ïåê ïóëè÷÷åí â\ðè øûâïà
õóò=øòàðìàëëà? Óíòàí õóò å ïèð òàò=ê\ ̧ èíå

Ïûëïà ñèïëåíåñø\í÷÷\
Ïûëïà ìàññàæ òóíè ñèåíë\ òåíèíå èëòð\ì? Ì\íø\í; Ì=é îñòåîõîíäðîçíå

ì\íëå ñèïëåìåëëå-øè;
Èâàí ÌÈÕÀÉËÎÂ? Õ\ðë\ ×óòàé?

ñ\ðñå ûðàòàêàí âûð=íà õóìàëëà: ïîëèýòè-
ëåíïà âèòñå ¸=ì òóò=ðïà ¸ûõìàëëà? ,òå
÷\ï\òìå ïó¸ëàñàíàõ ̧ ûõõà ñàëòìàëëà?

É.  ̧ê=øìàí? Ê=øìàíà òåðê=ëàñà ñ\òêåííå
ñ=ð=õòàðñà èëìåëëå? Ïèð ïóñìàíà  õàéõè
ñ\òêåíïå é\ïåòñå ûðàòàêàí âûð=íà õóìàëëà?
¨èåëòåí ̧ =ì òóò=ðïà ̧ ûõìàëëà?

Øóð= ñèðåíü íàñòîéêè? Øóð= ñèðåíü
ê=÷êèïå ÷å÷åêíå  ï\ð òàí èëñå øóð ýðåõïå
(1%10) õóò=øòàðìàëëà? Ï\ð ýðíå òàðàí
ò\òò\ì âûð=íòà òûòìàëëà? Ñèðåíü ýðåõ\ïå
êîìïðåññ òóíèïå ï\ðëåõ =íà \¸ìå òå þðàòü%
êóííå 3 õóò 30-40 òóìëàì?

Ûðàø ïàøàë=â\? Ûðàø ̧ =í=õíå (300 ã)
÷óñòà ïåê ïóëè÷÷åí øûâïà õóò=øòàðìàëëà?
Óíòàí èê\ ïàøàëó òóñà äóõîâê=ðà  ï\¸åðìåë-
ëå? Óíïà  \íñåïå ì=ÿ õóïëàìàëëà?

Õóïàõ ̧ óë¸èïå? Ìàëòàíàõ õàò\ðëåñå
õóí= õóïàõ ¸óë¸èíå â\òåòìåëëå? Òèí
â\ðåòí\ 1 ñòàêàí øûâà 1 êàø=ê ̧ óë¸= ÿðñà
15 ìèíóò ëàðòìàëëà? Ñ=ð=õòàðìàëëà: ïóñ-
ìà òàòêèíå óíïà é\ïåòñå 40 ìèíóòë=õà ûðà-
òàêàí âûð=íà õóìàëëà?

Õ\ðåí ñ\òêåí\? Ì=é ûðàòí= ÷óõ óñ= êóð-
ìàëëè ÷è òóõ=¸ë= ìåñëåòñåí÷åí ï\ðè êó?
Õ\ðåí ñ\òêåí\ïå øóð ýðåõ (1%1) õóò=øòàð-
ìàëëà? Ì=ÿ ñ\ðìåëëå? ̈ àê=í õû¸¸=í =ø=
ÿïàëàïà ̧ ûõñà ̧ ûâ=ðìà âûðòìàëëà?

Õûð ë=ññè? Â\ðåìå ê\í\ 1 ëèòð øûâà
250 ã  ÷óõë\ òèí òàòí= õûð ë=ññè ÿðñà ̧ óð
ñåõåò ëàðòìàëëà: ñ=ð=õòàðìàëëà? Õàò\ð íà-
ñòîéê=íà êóííå 2 õóò àïàòëàíí= õû¸¸=í
\¸ìåëëå?

Óïà ïàëàí\ (áóçèíà)? Ê\ëåí÷åíå 2 ñòà-
êàí ñïèðò òàòà  ̧ óð ñòàêàí óïà ïàëàí\  ÿðñà
õóïìàëëà? Ï\ð ýðíå òàðàí ò\òò\ì âûð=íòà
òûòìàëëà? /íñåïå ì=ÿ ñ\ðìåëëè ïóë÷\ òå?

  ÊÈÐË/ ÏÓË/

Ø=ðø= ê\ðåò

Âåí=ñåì òóõñà ò=ðñàí
Þíà ø\âåòìå òàòà þí òûìàð\ñåíå òàñàò-

ìà êóííå 3 õóò ûõðà ñ\òêåí\ïå ïûë õóò=ø\
\¸ìåëëå (100 ìë ûõðà ñ\òêåííå 200 ìë ïûë-
ïà õóò=øòàðñà 7-10 êóí ò\òò\ì âûð=íòà òûò-
ìàëëà)? Êóíñåðåí ïðîïîëèñ ïèð\ïå (â\ëëå
òûòàêàíñåí ïóð â=ë) êîìïðåññ òóìàëëà? Âåíà
òóõñà ò=ðàêàí âûð=íñåíå ïûëïà ñ\ðìåëëå:

óíòàí õàéõè ïèðïå âèòñå =ø= ÿïàëàïà ïèåëå-
ìåëëå? ̈ àê é\ðêåíå ï=õ=íìàëëà% 1-ì\øïå 2-
ì\ø êóí ̧ ûõõà 1 ñåõåò òûòìàëëà: 3 òàòà 4-
ì\ø êóí _ 2 ñåõåò: 5 òàòà 6-ì\ø êóí _ 3 ñåõåò:
7 òàòà 8-ì\ø êóí _ 4 ñåõåò: êàéðàí êîìïðåñïà
¸\ð\ïåõ ̧ ûâ=ðìà þðàòü? Õ=ø\-ï\ðè ̧ àïëà èê\
óé=õ ñèïëåíí\ õû¸¸=í ñûâàëàòåõ?

×\ðåíå ë=ïëàíòàðìà
2-øåð êàø=ê â\òåòí\ ÷\ðå êóð=ê\ (ïóñ-

òûðíèê): ìóëêà÷ êóð=ê\ (òûñÿ÷åëèñòíèê):
âàëåðèàíà òûìàð\ õóò=øòàðìàëëà? Óí-
òàí =íà òèí â\ðåòí\ ̧ óð ëèòð øûâà ÿðñà
2  ñåõåò  ò=ð=ëòàðñà  ëàðòìàëëà:
ñ=ð=õòàðìàëëà? Êóííå 2-3 õóò 1/4 ñòà-
êàíøàð \¸ìåëëå?

Ãðàíàò ̧ èì\¸\í ñ\òêåí\  ÷è óñ=ëë= ñ\òêåíñåí÷åí ï\ðè?

Â=ë îðãàíèçìà óñàë øû¸=ðàí õ.ò\ëåò: ÷\ðåïå þí òûìàð\-

ñåí  ÷èð\ñåí÷åí ïóë=øàòü?  Òóõ=¸ ̧ \ð-øûâ\ñåí÷å  ì\í ïóð

¸èì\¸\í ïàòøè âûð=ííå õóðñà õèñåïëå¸¸\ =íà? Ïó¸ ê=ø=ëíå

òå õàéõè ̧ èì\¸ ò=ððèíå ï=õñà òóí= èì\ø? Àâàëõè åãèïòÿí-

ñåí òóï=êíå  âèëí\ ̧ ûííà òåï\ð õóò ÷\ðòñå ò=ðàòàñ øàí÷=ê-

ïà ãðàíàò ̧ èì\¸\ ÷èêñå ÿí= ì\í? Ìóõàììåä ïðîðîê õ=é\í â\ðåíåêåí\ñåíå êóðàéìàíë=õ-

ðàí òàòà ê\â\¸.ðåí òàñàëìà ãðàíàò ̧ èìå ñ\íí\? Êèòàéðà òóé êóí\í÷å ̧ àìð=ê ì=ø=ðà ûð=

ñóíñà  ÿòàðëàñà ãðàíàò ò\øøè ̧ èå¸¸\?

×è óñ=ëëè

Ì\íëå ÷èð ÷óõíå ̧ =âàðòàí àöåòîí ø=ðøè ê\ðåò;
Àëåêñåé ÏÅÒÐÎÂ? ̈ \í\ Øóïàøêàð?

Ï.ðå ÷èð\ñåì ÷óõíå òå ø=ðø= ê\ìå
ïóëòàðàòü? Êàë=ï=ð: íåôðîç (ï.ðå êëåò-
êèñåì òèïñå âèëíèïå ïóëàêàí ÷èð) àòà-
ëàíñàí? Âåùåñòâîñåí ¸àâð=í=ø\
ï=ñ=ëàòü? ,ò ò=ðòàíàòü: ø=ê  òóõàññè
éûâ=ðëàíàòü: ïèë\ê ûðàòìà: þí ïóñ=ì\
õ=ïàðìà  ïó¸ëàòü? ×èðå â=õ=òðà ñèïëå-
íèíå íèì\í òå ̧ èòìåñò?

 Âû¸= òûòàêàíñåí å ÿëàí ï\ð
åâ\ðë\ íà÷àð àïàò ̧ èñå ïóð=íàêàíñåí
òå ¸=âàð\í÷åí õàéõè ûð= ìàð ø=ðø=
ê\ðåò? Óãëåâîä  ïûìà ï=ðàõíèïå îðãà-
íèçì ¸óñåíå ïàéëàìà ïó¸ëàòü? Àí÷àõ
êóíàøêàë ìàéïà íà÷àðëàííè  íèêàìà òà
ûð= ê.ìåñò: ì\íø\í òåñåí îðãàíèçìà
íàðê=ì=øëàíòàðàêàí ÿïàëàñåì ïóõ=-
íà¸¸\? Êóí ïåê ÷óõíå ûòëàðàõ ï.ðå:
ï\âåð: õûð=ìë=õïà ïûðø=ë=õ òðàê÷\
øàð êóðàòü?
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) Òóíòè êóí: ïóø óé¸õ.í 17-ì.ø.

6?10-6?30:  7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+)  6?30-7?00:
19?30-20?00 Ò.ïë. êàëà=ó? (12+) 8?10-8?30: 11?10-
11?30: 15?10-15?30: 17?10-17?30: 18?10-18?30: 19?10-
19?30: 20?10-20?30: 21?10-21?30: 23?10-23?30 Þð¸
â¸÷¸ðè? (12+) 8?30-9?00: 15?30-16?00 +.ð ñóì? (12+)
9?10-10?00 Æåíñêàÿ ñðåäà?  (12+) 10?10-10?30: 22?10-
22?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.? (12+)10?30-11?00 Øóð¸ì ïó=?
(12+) 11?30-12?00 ßëòàí ÿëà? (12+) 12?05-14?00 ×.ðå-
ðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?10-15?00 Ïóòåøå-
ñòâèå â èñòîðèþ ÷óâàø? (12+) 16?10-17?00 Ìàðàôîí%
äíè íàöèîíàëüíîãî ðàäèî â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ ðåñ-
ïóáëèêè (ê 5-ëåòèþ Íàöèîíàëüíîãî ðàäèî ×óâàøèè)
(12+) 17?30-18?00 Øóðàê¸ø? (12+)  18?30-19?00 Òåìà
äíÿ? (12+) 20?30-21?00 Ñêàçî÷íûé âå÷åð? (12+) 21?30-
22?00 +åìüå ¸øøè? (12+)  22?10-23?00 ßíðà þð¸!
(õèò-ïàðàä)? (12+)  23?30-24?00 Ïðèñÿãàÿ Ðîäèíå? (12+)
+.í. þð¸  – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10:10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10:15?05-15?10:
16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-19?10:
20?05- 20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Òóíòè  êóí _ ýðíå êóí
6?00: 7?00:  12?00:  13?00:  15?00:  18?00:  20?00  22?00
_ Õûïàðñåì? (12+)
8?00: 9?00:  11?00:  14?00:  16?00:  17?00:  19?00:  21?00:
23?00  _ Íîâîñòè? (12+)

Ûòëàðè êóí: ïóø óé¸õ.í  18-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+) 6?30-7?00: 21?30-
22?00 Ãîëîñ Ðåñïóáëèêè? (12+) 8?10-8?30: 9?10-9?30:
10?10-10?30: 11?10-11?30: 15?10-15?30: 17?10-17?30:
18?10-18?30: 20?10-20?30: 21?10-21?30: 22?10-22?30:
23?10-23?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+) 8?30-9?00 ßëòàí ÿëà?
(12+)  9?30-10?00 Ñîöèàëüíûé âîïðîñ? (12+) 10?30-
11?00 Ò.ïë. êàëà=ó? (12+) 11?30-12?00: 22?30-23?00
+åìüå ¸øøè?  (12+)  12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí
ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?10-14-15?00 ßíðà þð¸! ( õèä-ïà-
ðàä)? (12+) 15?30-16?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (6+) 16?10-
16?30 Ýñòðàäíûé êîíöåðò? (12+) 16?30-17?00: 23?30-
24?00 Ýêñòðåííûé ÷àñ? (16+) 17?30-18?00 +.ð ñóì?
(12+)  18?30-19?00 Ò¸âàí ¸ñ-õàê¸ë? (12+) 19?10-20?00
×óíë¸ ýôèð? (12+)  20?30-21?00 Ñêàçî÷íûé âå÷åð?
(6+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Þí êóí: ïóø óé¸õ.í  19-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+) 6?30-7?00 Ãî-
ëîñ Ðåñïóáëèêè? (12+) 8?10-8?30:10?10-10?30: 11?10-
11?30: 14?10-14?30: 15?10-15?30: 16?10-16?30: 18?10-
18?30: 19?10-19?30:  20?10-20?30: 23?10-23?30 Þð¸
â¸÷¸ðè? (12+)  8?30-9?00: 19?30-20?00 Ò.ïë. êàëà=ó?
(12+) 9?10-10?00 Æåíñêàÿ ñðåäà? (12+) 10?30-11?00
+.ð Ñóì? (12+) 11?30-12?00 Ò¸âàí ¸ñ-õàê¸ë? (12+)
12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?30-
15?00 Ýêîíîìèêà ×óâàøèè? (6+) 15?30-16?00 À÷àë¸õ
óðõàìàõ.? (6+) 16?30-17?00: 23?30-24?00  Ýêñòðåííûé
÷àñ? (16+) 17?10-18?00 Ï.÷÷åí ìàð? (12+) 18?30-19?00
ßëòàí ÿëà? (12+) 20?30-21?00 Ñêàçî÷íûé âå÷åð? (6+)
21?10-22?00 ×.íò.ðë. ÷àðøàâ? (12+) 22?10-23?00 Ïó-
òåøåñòâèå â èñòîðèþ ÷óâàø? (12+)
+.í. þð¸ –  6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ê.=íåðíè êóí: ïóø óé¸õ.í  20-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+)  6?30-7?00:
8?30-9?00 Ãîëîñ Ðåñïóáëèêè? (12+) 22?30-23?00 Ðà-
äèîáèáëèîòåêà? (12+) 8?10-8?30: 9?10-9?30: 14?30-
15?00: 17?10-17?30: 18?10-18?30: 19?10-19?30: 20?10-
20?30: 22?10-22?30: 23?10-23?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+)
9?10-10?00 ×óíë¸ ýôèð? (12+) 10?10-11?00 Ï.÷÷åí
ìàð? (12+)  11?10-12?00 ×.íò.ðë. ÷àðøàâ?  (12+)
12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?10-
14?30 Àçû ïðàâîñëàâèÿ? (12+) 15?10-16?00 Ïóòåøå-
ñòâèå â èñòîðèþ ÷óâàø? (12+) 16?10-16?30 Ò¸âàí
þð¸-ê.â.?  (12+) 16?30-17?00: 23?30-24?00 Ýêñòðåí-
íûé ÷àñ? (16+) 17?30-18?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (6+)
18?30-19?00 Ò¸âàí ¸ñ-õàê¸ë? (12+) 19?30-20?00 Ñêà-
çî÷íûé âå÷åð? (6+)  20?30-22?00 +è÷. þð¸? (12+)
+.í. þð¸ –  6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10:  21?05-21?10: 22?05-22?10

Ýðíå êóí: ïóø óé¸õ.í 21-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+) 6?30-7?00 Ðà-
äèîáèáëèîòåêà? (12+) 10?10-10?30: 18?10-18?30: 19?10-
19?30  Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+) 8?10-9?00  ×.íò.ðë. ÷àð-
øàâ?  (12+)  9?10-10?00 Òåàòðàëüíûé àáîíåìåíò? (12+)
10?30-11?00 Ò¸âàí ̧ ñ-õàê¸ë? (12+) 11?10-11?30: 16?10-
16?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.?  (12+) 11?30-12?00  Ïóëòàðó-
ë¸õ =óë.ïå? (12+) 12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸-
ìàõñåì? (12+) 14?10-15?00 Èêñ.ëìè =¸ëêó=ñåì? (12+)
15?10-16?00 Ïà÷¸øê¸ ñ¸ìàõ.? (12+) 16?10-17?00 Ñî-
öèàëüíûé âîïðîñ? (12+) 17?10-17?30  Ò¸âàí þð¸-ê.â.?
(12+) 17?30-18?00  ×.ðåðå =óðàëí¸ ñ¸â¸ñåì? (12+)
18?30-19?00 ßëòàí ÿëà? (12+) 19?30-20?00 Ïðèñÿãàÿ
Ðîäèíå? (12+) 20?10-24?00 Êà=õè ìèêñ? (12+)
+.í. þð¸  – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ø¸ìàò êóí: ïóø óé¸õ.í 22-ì.ø.
6?05-7?00 ×.íò.ðë. ÷àðøàâ? (12+) 7?05-7?30: 8?05-
8?30: 10?05-10?30: 16?05-16?30: 18?05-18?30: Þð¸ â¸-
÷¸ðè? (12+) 7?30-8?00 ßëòàí ÿëà? (12+) 8?30-9?00 Ðà-
äèîáèáëèîòåêà? (12+) 11?05-11?30: 17?05-17?30 Ò¸-
âàí þð¸-ê.â.?  (12+) 9?05-9?30: 15?30-16?00 Ñîöè-
àëüíûé âîïðîñ? (12+) 9?30-10?00 Ðàáî÷àÿ ñìåíà? (12+)
10?30-11?00: 16?30-17?00  Ñèìâîë âåðû? (12+) 11?30-
12?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (12+) 12?05-14?00 ×.ðåðåí
òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?05-15?00  Ðàäèîòåàòð? 1
ïàé.? (12+) 15?05-15?30 Ïóëòàðóë¸õ =óë.ïå? (12+)
17?30-18?00 Øóð¸ì ïó=? (12+) 18?30-19?00 Â¸ðìàí
ê.ââè? (12+) 19?05-19?30 Ê.ðåêåíå ïó=òàð¸íñàí? (12+)
19?30-20?00 Óé¸õïè þìàõ.? (6+)  20?05-24?00  Êà=õè
ìèêñ? (12+)
+.í. þð¸ –  6?05-6?10: 7?00-7?05: 8?00-8?05: 9?00-
9?05:10?00-10?05: 11?00-11?05: 14?00-14?05:15?00-
15?05:16?00-16?05:17?00-17?05:18?00-18?05:19?00-
19?05

Âûðñàðíè êóí: ïóø óé¸õ.í 23-ì.ø.
6?05-7?00 Ïóëòàðóë¸õ =óë.ïå? (12+) 7?05-7?30: 9?05-
9?30:18?05-18?30: 20?05-20?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+) 7?30-
8?00 ×.ð.ë.õ =óòè? (12+) 8?05-8?30: 11?05-11?30: 15?05-
15?30: 17?05-17?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.? (12+) 8?30-9?00
Ðàäèîáèáëèîòåêà? (12+) 9?30-10?00 Òåìà äíÿ? (12+)
10?05-11?00 +è÷. þð¸? (12+) 11?30-12?00  À÷àë¸õ
óðõàìàõ.? (6+) 12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõ-
ñåì? (12+) 14?05-15?00 Ðàäèîòåàòð? 2 ïàé.?  (12+)
15?30-16?00 Ñîöèàëüíûé âîïðîñ? (12+) 16?05-17?00
Øóð¸ìïó=? (12+) 17?05-18?00 Íåôîðìàò? (12+)  18?30-
19?00 Ñèð.í ñàä-ïàõ÷à? (12+) 19?05-20?00 ßíðà þð¸!
(õèò-ïàðàä)? (12+) 20?30-21?00 Ñêàçî÷íûé âå÷åð? (6+)
21?05-24?00  Êà=õè ìèêñ? (12+)
+.í. þð¸ –  6?05-6?10: 7?00-7?05: 8?00-8?05: 9?00-
9?05:10?00-10?05: 11?00-11?05: 14?00-14?05:15?00-
15?05:16?00-16?05:17?00-17?05:18?00-18?05:19?00-
19?05

Ï/×/Ê Â+ÐÒÒ+ÍË+ÕÑÅÌ

ÐÅÊËÀÌÀ ÒÀÒÀ Ï/ËÒÅÐ,ÑÅÌ

ÏÐÎÄÀÞ
2? ÀÊÖÈß! Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå

20õ20õ40 _ 33 ðóá?: 12õ20õ40 _ 29 ðóá?:
10õ20õ40 _ 25 ðóá? Âûñîêîå êà÷-âî? Äîñ-
òàâêà? Ò? 89196543499?

3? ÀÊÖÈß! Êîëüöà êîëîäåçíûå äèàì?
0:7 ì: 1 ì: 1:5 ì? Ä-êà ìàíèïóëÿòîðîì? Áó-
ðåíèå? Ò? 89196543499?

4? Ïëàñòèêîâûå ÎÊÍÀ? Íèçêèå öåíû?
Ðàññðî÷êà? Çàìåð? Äîñòàâêà? Áåç âûõ?
Ò? 8-987-576-65-62?

5?Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå
20õ20õ40: 12õ20õ40: 9õ20õ40 ïðîïàðåííûå:
ãèäðî-âèáðîïðåññîâàííûå çàâîäñêèå îò
ïðîèçâîäèòåëÿ _ íåäîðîãî* öåìåíò: ïåñîê?
Äîñòàâêà? Ðàçãðóçêà? Áåç âûõîäíûõ? Êàñ-
ñîâûé ÷åê: äîêóìåíòû? Ò? 8-960-301-63-74?

7? Ñðóáû äëÿ áàíè? Äîñòàâêà ïî ×Ð?
Ò? 372874?

9? Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü: êåðàì-
çèò: êèðï? áîé? Ò? 89033583021?

14? Ñòàíêè äëÿ âàëÿíèÿ âàëåíîê? Ò?%
89278617589: 89373810585?

15? Êèðïè÷: áðóñ÷àòêó: êîëüöà: ÎÏÃÑ:
ïåñîê: ÊÁ? Ò? 89613393363?

16? Ñåòêó-ðàáèöó îò ïðîèç-ëÿ: ÷åðíóþ: çå-
ëåíóþ: îöèíêîâàííóþ _  îêîëî 100 âèäîâ: ñåò-
êó ñâàðíóþ: ñòîëáû: ñêîáû: ïðîâîëîêó: êà-
ëèòêè? Äîñòàâêà? Áåç âûõîäíûõ? Ò?% 683045:
89379522211?

20? Ïëàñòèêîâûå ÎÊÍÀ? Íèçêèå öåíû?
Íàéäåòå äåøåâëå _ óñòóïèì? Áåç? âûõ?
Ò? 89625989686?

19? Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü: òîðô:
êèðï? áîé? Ò? 8-903-322-57-66?

22? ÎÊÍÀ ïëàñòèêîâûå: æåëåçíûå
ÄÂÅÐÈ? Ðåàëüíî íèçêèå öåíû? Ãàðàí-
òèÿ? Ò? 89871267170?

23? Ãðàâìàññó: ïåñîê: áîé êèðïè÷à:
ùåáåíü? Äîñòàâêà? Òåë? 89061355241?

24? ÃÐÀÁËÈ: êîñèëêè: ñàæàëêè: êî-
ïàëêè: îêó÷íèêè: îïðûñêèâàòåëè? Äîñ-
òàâêà? Ò? 89278533596?

33? Ãðàâìàññó: ïåñîê: êåðàìçèò: ùå-
áåíü: òîðô?  Äîñòàâêà?   Ò? 89053465671?

35? Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå îò
ïðîèçâîäèòåëÿ? Âûñîêîå êà÷åñòâî? Íèç-
êèå öåíû? Äîñòàâêà? Äîêóìåíòû? Ò?
89373866629?

45? Ïåñîê: ãðàâìàññó: ùåáåíü? Ä-êà?
Ò? 89196543499?

«Êèë»: «Ñûâë=õ»: «Ò\ïåë» ê=ëàð=ìñåíå Åëåíà ÍÈÊÎËÀÅÂÀ õàò\ðëåí\?

Ï/ËÅÑ ÒÅÍ/××/

;

;

ßË ÈËÅÌ/ _ ÊÀÏ+Ð ¨ÓÐÒ

×=âàøñòàò ê=òàðò=â\ñåì ò=ð=õ _
ðåñïóáëèê=ðà ïóð=íàêàíñåí 53

ïðîöåí÷\ õ\ðàð=ì: â\ñåí÷åí 62 ïðîöåí÷\
õóëàðà ò\ïëåíí\? Â=òàì .ñ\ì\ 41:3 ̧ óëïà
òàíëàøàòü? Â=òàì \ì\ð\ _ 76 ̧ óë? ×=âàø
õ\ðàð=ì\ñåì éûøë=ðàõ _ 67 ïðîöåíò:
èêê\ì\ø âûð=íòà _ âûð=ññåì (27 ïðî-
öåíò): âè¸¸\ì\øñåì _ òóòàðñåì (3)? 1000
õ\ðàð=ìðàí 219-=ø\ àñë= ï\ë.ëë\ ïóëñàí:
àð¸ûíñåí÷åí – 172-ø\ ̧ å¸? Ñûâë=õ ñûõ-
ëàâ\ïå ñîöèàëë= ïóë=ø=âà õ\ðàð=ìñåí

òûò=ì\ òåìå ìàé ïóð: ì\íø\í òåñåí â\ñåí-
÷å \¸ëåêåíñåí 87 ïðîöåí÷\ _ õ\ðàð=ì?

Èðòí\ ̧ óë êóëüòóðà ó÷ðåæäåíèé\-
ñåí \¸÷åí\ñåí â=òàì øàë=â\

11888 òåíê\ïå  òàíëàøí=: ñîöèàëë=
òûò=ì \¸÷åí\ñåí _ 9579 òåíê\ïå:
ï\ò\ì\øëå ï\ë. ïàðàêàí â\ðåí. ó÷ðåæ-
äåíèé\ñåí÷è ïåäàãîãñåí _ 20141: øêóë÷-
÷åíõè â\ðåí. ó÷ðåæäåíèé\ñåí ïåäàãîãè-
êà \¸÷åí\ñåí _ 17756 òåíê\ïå?

Ìàííà ê\ðïèïå
1 ñòàêàí ìàííà ê\ðïè: 1 ñòàêàí ê\âåë\ê: 1 ñòàêàí ñàõ=ð: 2 ëèìîí: 2 ̧ =ìàðòà: 2

êàø=ê ̧ =í=õ: âàíèëèí?
Ìàííà ê\ðïèïå ê\âåë\ê  õóò=øòàðìàëëà: 20 ìèíóò ê\òìåëëå (¸àê õóø=ðà ê\ðïå ø.ñå

¸èò\)? Òåðê=ïà ëèìîí õûðìàëëà? ̈ =ìàðòàïà ñàõ=ð ë=êàìàëëà? Ø.í\ ìàííà ê\ðïèíå ë=êàí=
¸=ìàðòàïà ï\ðëåøòåðìåëëå: èê\ êàø=ê ̧ =í=õ: ê=øò âàíèëèí õóøñà êàëëåõ ï=òðàòìàëëà?
Õóò=øà ̧ ó ñ\ðí\ ̧ àòìàíà ÿðñà ̧ óð ñåõåòë\õå  äóõîâê=íà ëàðòìàëëà?

Ï\âåð èêåð÷è
0:5 êã ï\âåð: 2 êèø\ð: 2 êàø=ê ̧ =í=õ: ïó¸ë= ñóõàí: ̧ =ìàðòà: =øàëàìà òèï ̧ ó: ò=âàð:

ï=ð= ?̧
Ï\âåðå: ñóõàíà: êèø\ðå àø àðìàí\ïå àâ=ðòìàëëà: ò=âàðïà ï=ð=¸ êàëàòòàðìàëëà? ̈ =í=õ

õóøñà ïóðíå òå ï\ðëå ï=òðàòìàëëà? ̈ =ðà õ=éìà åâ\ðë\ õóò=ø ïóë\? Õ\ðòí\ ̧ àòìàíà òèï ̧ ó
ÿìàëëà: óíòàí ï\âåð õóò=øíå ̧ .õåí ñàðñà  åí÷åí åííå ̧ àâ=ðñà 5-øåð ìèíóò =øàëàìàëëà?

 Ïóëëà =øàëè÷÷åí 20 ìèíóò ìàëàðàõ

ò=âàð êàëàòòàðñàí  â=ë âàêëàíñà êàéì\?

 Ñ\ò  â\ðåòìå ëàðòè÷÷åí êàñòðþëå

ñèâ\ øûâïà ÷.õåñå èë\ð: ø=ëñà àí òèï\ò\ð

_ ñ\ò ̧ óíñà êàéì\?

 Ñ\òå ò\òò\ì âûð=íòà  å ̧ óò= ê\ìåí

ñàâ=òðà óïðàìàëëà?

 Ïûë ê\ëåí÷èíå íèõ=¸àí òà êàø=ê å

ûòòè òèì\ð ÿïàëà õ=âàðìà¸¸\?

 ̈ àòìàíà ̧ ó ÿðè÷÷åí  ìàëòàí ê=øòàõ

ò=âàð ñàïìàëëà: ̧ ó ñèðï\íì\?

 Ëàâêêàðà ïàêåòïà ñóòàêàí òèï\ ̧ \ïðå

ÿïàëà øóðàòìà àâàí: õëîðê=ïà òàíëàøòàð-

ñàí ïóñìàíà òà ñèåíëåìåñò? ¨àâ=íïà òà

ÿïàëà ̧ óí= ÷óõíå ïîðîøîê âûð=ííå ï\ð ïà-

êåò òèï\òí\ ̧ \ïðå ÿðñà ï=õ=ð?

 Òèí òóÿíí= ýìàëü êàñòðþëü \ì\ð\

â=ð=ì ïóëò=ð òåñåí ÷è ìàëòàí  óíïà ò=âàðë=

øûâ â\ðåòìåëëå: êàéðàí õàéõè øûâ\ïåõ

ñèâ\íè÷÷åí ëàðòìàëëà?

 Òóìòèð ̧ èí÷è òàð é\ðíå ÿìà øûâà

ê=øòàõ íàøàòûðü ñïèð÷\ õóøìàëëà (1 ë

øûâà _ 1 ÷åé êàø=ê\)? Òàõ¸àíõè òàð é\ð\ñå-

íå ýðåõïå íàøàòûðü ñïèð÷\í õóò=ø\ïå

ñ=ò=ðñà ÿðà¸¸\?

Ëàâð éûâ=¸\
Õèñåïë\ ðåäàêöè! «Õðåñ÷åí ñàññè» õà¸àòà þðàòñà âóëàò=ï? Ûð= êàíàøñåì

ïè÷åòëåíè: âóëàêàíñåí ûéò=â\ñåíå õóðàâëàíè êèë\øåò? Óëò= ̧ óë êàÿëëà Ñî-
÷èðåí ï\÷\ê¸\ ëàâð èëñå êèëí\÷÷\? Ìåòðòàí òà ̧ .ë\ðåõ ̧ èò\íñå êàéð\? Àïàò

ï\¸åðí\ ÷óõ ̧ óë¸èíå òàòà-òàòà ÿðàò=ï? Èðòí\ ê\ðêóííå õàéõèíå ïûñ=êðàõ ñàâ=òà
êó¸àðñà ëàðòð=ì: ò=ïðà õóøð=ì? Àí÷àõ ëàâð ñàðêàëàíñà .ñåñ âûð=ííå é=øìà ïó¸ëàð\%
¸óë¸èñåì ̧ àâð=íñà ï\ò\ð\íìå: õóðàëìà ïó¸ëàð\ ?̧ Ì\íëå ̧ =ëñà õ=âàðìàëëà-øè;

Ë? ÑÅÌÅÍÎÂ? Êðàñíîàðìåéñêè ðàéîí\: É.¸êàññè?

Ï.ë\ìðå .ñòåðåêåí ëàâð éûâ=¸íå ïûéò=
òàï=íìà ïóëòàðàòü? Óí ïåê ÷óõíå ñóï=íü
õóøí= òàáàê øûâ\ïå (1 ë øûâà 5-10 ã òàáàê:
3-5 ã ñóï=íü) ñèðï\òìåëëå? Â\ò\ õóðò-
ê=ïøàíê= (ùèòîâêà) òà ê=ì=ëëàòü =íà?
¨óë¸=ñåì ï\ò\ð\ííè àõ=ðòíåõ ¸àâ=íïà
¸ûõ=íí= òà? Ñóï=íü ê=ï=ê\ ïóë=øìà ïóë-
òàð\? Ãóáê=íà ñóï=íüïå ñ\ðñå ì\í ïóð
¸óë¸=ïà òóíàíà ëåêòåðñå òóõìàëëà? ̈ àê=í
õû¸¸=í òåìè¸å êóíòàí ëàâð éûâ=¸íå =ø=
øûâïà ̧ óìàëëà?

Ëàâð éûâ=¸\ ï\òåñ õ=ðóøë=õ ïóëñàí =íà
òóðàò\í÷åí òåï\ð õóò .ñòåðìå ìàé ïóð? ̈ óð-

êóííå: ïóø óé=õ\í÷å: ï\ð ̧ óë .ññå õûòí= òó-
ðàòà êàññà (8-10 ñì) í.ðë\ õ=é=ð =øíå ÷èêñå
òûìàðëàíòàðìàëëà? Òóðà÷\ ̧ èí÷å 3-4 ̧ óë¸=
ïóëìàëëà? Í.ð\ê òûòìà  òóðàòà ïëåíê=ïà âèò-
ìå å ê\ëåí÷åïå õóïëàìà þðàòü? Òûìàðëàí-
òàðí= òóðàòà ¸åðåì ò=ïðè: êîìïîñò: õ=é=ð
(3%2%1) õóò=øíå ëàðòìàëëà? Ò.ðåõ ïûñ=ê
÷.ëìåêå ëàðòìàëëà ìàð? Ï\÷\êêèí÷å â=ë
ëàé=õðàõ .ñåò? +íà êóííå 1-2 õóò ø=âàðìàë-
ëà? ,ñí\ â=õ=òðà óé=õðà 1-2 õóò ìèíåðàë
óäîáðåíèé\ïå àïàòëàíòàðìàëëà? Ê\ðêóííå
ñàéðà õóòðà ̧ å¸ ø=âàðìàëëà? Õ\ëëå =íà ÷è
ñèâ\ ÷.ðå÷å àíè ̧ èíå ëàðòìàëëà?

Êðàâàòüïå ìàòðàñ òóÿíí= ÷óõíå ì\í ï=õìàëëà;

Ìàòðàñ ûòëà õûò= ïóëìàëëà ìàð?
Óí ̧ èíå âûðòñà ï=õìàëëà _ êàíë\-è;

¨óð=ì ̧ èíå âûðò=ð? Àëëà ̧ óð=ì àéíå ÷èê-
ìå ïóëòàðñàí (¸àïàõ òà é=ï=ø ê\ðñå àí

êàéò=ð â=ë): ï\ð åí÷åí òåï\ð åííå
¸=ì=ëë=íàõ ̧ àâð=íàéñàí ìàòðàñ òèâ\¸òå-
ðåò? Ìàé êèëñåí ìàòðàñ\ïå êðàâàòüíå
ï\ðëåõ èëìåëëå: ìåëë\ðåõ ïóë\?

Ê=âàêàë ̧ èìå êàé òà õóðíà ÿíò=ëà?
Ï\÷\ê õóðàí=í ï=òòè òóòë=: ï\÷\ê

ïè÷êåí ñ=ðè ëàé=õ?
(Âàòòèñåí ñ=ìàõ\)?

ØÓÒÀ ÈËÌÅ

� Êðîññîâê=ðàí òàð ø=ðøè ê\ðåò-è; Óí=í
=øíå 1-2 êàø=ê àïàò ñîäè õóð=ð? ̈ \ð êà¸à
â=ë óñàë ø=ðøà ï\ò\ìïåõ òóðòñà èë\?

� Ò=âàðëàí= õ=ÿð-ïîìèäîð ñàâ=òíå òèì\ð
õóï=ïà õóïè÷÷åí ãîð÷èöà â=ððè õóðñàí ò=âàð
øûâ\ ï=òðàí÷=ê ïóëì\: ñèðï\íì\ òå?

� ¨\í\ ñòàêàí â\ðè øûâ ÿíèïå àí

¸óð=ëò=ð òåñåí êàñòðþëü ò\ïíå 3 ñì
õóë=í=ø õà¸àò õó÷\ õóìàëëà: óí ̧ èíå ñòà-
êàíñåíå ëàðòñà ñèâ\ øûâ ÿìàëëà? É=âàø
¸óë=ì ̧ èí÷å  â\ðåìå ê\ðòìåëëå? Øûâ\ ñè-
â\íìåñ\ð òå ê=ëàðìàëëà ìàð? ̈ àïëà òóñàí
ñòàêàíø=í íèì\íëå â\ðè øûâ òà õ=ðóø=
ìàð?

Èëåìë\ ̧ óðò ê=ì=ëà êàéð\-è; Óí=í ïðî-
åê÷\ïå ïàëëàøàñ òåñåí «Ò=âàí Àò=ë» æóð-
íàë=í ê=¸àëõè èêê\ì\ø íîìåðíå àëëà èëìå
ñ\íåòï\ð?

×ÈÏÅÐËÅÍÅÐ-È;

Ï\ðêåëåí÷\êñåí÷åí? 1 êàø=ê õ=éìà: 1
¸=ìàðòà: 2 òóìëàì îëèâà ̧ =â\: 1 êàø=ê ïûë:
òåìè¸åøåð  òóìëàì ëèìîíïà  àëîý ñ\òêåí\
èëìåëëå: õóò=øòàðìàëëà: 20 ìèíóòë=õà ïèòå
ñ\ðìåëëå: ̧ èåëòåí ìàðëü=ïà âèòìåëëå?

¨àê ìàñê=íà ýðíåðå èê\ õóò òóñàí õ=â=ð
åïëå ̧ àìð=êëàííèíå òå ñèñì\ð?

Ò=ï=ð÷= õóò=ø\ïå? 2 ÷åé êàø=ê\
ò=ï=ð÷=: 1 êàø=ê ïûë: 2-3 òóìëàì îëèâà
¸=â\ õóò=øòàðìàëëà? Ìàñê=íà 10 ìèíóòë=-
õà ïèòå ñ\ðìåëëå? ̈ àïëà êóíñåðåí òóñàí .ò
ïàë=ðìàëëàõ ̧ \íåëñå èëåìëåí\?

Òèï\ .òå í.ðåòìå ÷\ð\ ̧ =ìàðòà ñàððè
ë=êàñà ïèòå ñ\ðìåëëå? 15-20 ìèíóòðàí =ø=
øûâïà ̧ óñà ÿìàëëà?

¨óëë= .òå ê=øò ëèìîí ñ\òêåí\ å ïûë
õóøí= ¸=ìàðòà øóððèïå ñ\ðìåëëå?
É\ðêåëë\  .òå  ̧ =ìàðòà øóððèïå ñàððèíå
óé=ðìàñ=ð ëàé=õ ë=êàñà ñ\ðìåëëå?

Êàíë\ ïóëò=ð
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ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ (ÏÓØ: 17–23)

ÐÎÑÑÈß  Ê

_ Ðåìîíò ÒÍÂÄ
_ Ôîðñóíêè äèçåëüíûå
_ Êîìïüþòåðíàÿ äèàãíîñòèêà
_ Êàïèòàëüíûé è ìåëêèé ðåìîíò
äèçåëüíûõ: ëåãêîâûõ èíîìàðîê?

Òåë?% 29-02-01: 8-927-667-17-34?

Ð
å
ê
ë
à
ì
à

ÐÅÊËÀÌÀ ÒÀÒÀ Ï/ËÒÅÐ,ÑÅÌ
ÏÐÎÄÀÞ

47? Êåðàìáëîêè 20õ20õ40 îò ïðîèçâîäè-
òåëÿ?  Ò?% 8-903-389-90-38: 48-92-77?

49? Êåðàìáëîêè: öåìåíò: êåðàìçèò â
ìåøêàõ – öåíû îò ïðîèçâîäèòåëÿ? Ò? 8-905-
344-79-32?

53? Îòðóáè: çåðíî: ê/êîðì? Ä-êà? Ò?
89613412236?

59? Ñåìåíà êîðìîâîé ñâåêëû «ËÀÄÀ»
âûñîêîé ðåïðîäóêöèè? Òåë?% 8(8352) 73-39-
11: 55-44-70: 8-961-346-38-34?

66? Çàáîðû êîâàíûå? Ò? 389587?

77? Òåïëèöû% 3õ6 – 12000 ð?: 3õ8 – 15000
ð? Äîñòàâêà? Ò? 48-16-54?

60? ÑÅÌÅÍÀ âûñîêîóðîæàéíûõ òîìàòîâ:
îãóðöîâ: ïåðöåâ è äð? Òåë?% 8(8352) 73-39-
11: 75-80-34: 55-44-70: 8-961-346-38-34?

117? ÎÊÍÀ ×ÓÂÀØÈÈ? Ïëàñòèêîâûå îêíà:
æåëåçíûå äâåðè? Çàìåð? Ìîíòàæ? Ñêèäêè?
Ò? 89050281182?

150? Ãðàâìàññó: ïåñîê ðå÷íîé _ îò 10 äî
25 òí? ðåéñ: êåðàìáëîêè: êåðàìçèò? Äîñòàâ-
êà? Ò?% 89176500385: 89603073399?

153? Ñåÿëêó ðó÷íóþ äëÿ ïîñåâà ëóêà-ñåâ-
êà: ìîðêîâè* ãðàáëè ïðèöåïíûå: òåëåãó îäíî-
îñíóþ äëÿ ëîøàäè* êîçó? Ò? 8-937-957-27-80?

154? Ãðàáëè îò 24 òûñ? ðóá?: ïëóãè: êàð-
òîôåëåñàæàëêè: îêó÷íèêè: ôðåçû: êî-
ñèëêè? Íèçêèå öåíû? Âñå íîâîå! Äîñòàâ-
êà! Òåë?% 89278516858: 89379559802?

159? ÎÊÍÀ: ÄÂÅÐÈ «ÁÀÐÑ»? Çàâîäñ-
êîå ïðîèçâîäñòâî? Áåñïëàòíûé çàìåð? Ðàñ-
ñðî÷êà? Ãàðàíòèÿ 10 ëåò? Ñêèäêè? Ò?
89276689303?

ÓÑËÓÃÈ
25? Óñòàíîâêà çàáîðà èç ïðîôëèñòà:

ñåòêè-ðàáèöû: ñåêöèè âîðîò (ðàñïàøíûå:
îòêàòíûå: àâòîìàòèêà)? Ãàðàíòèÿ? Òåë? 8-
917-651-80-57?

43? Íàòÿæíûå ïîòîëêè çà 1 äåíü? Ò?
89373972442?

63? Èçâåñòíûé ×åáîêñàðñêèé ýêñòðà-
ñåíñ: ìàã: õèðîìàíò: àñòðîëîã Îëåã Áîãî-
ëþáîâ ðåøàåò ëþáûå æèçíåííûå ïðîáëå-
ìû? Ò? 89674743783?

152? Áóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó? Ò?
89603021293?

ÐÎÑÑÈß  1

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1 ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

×ÒÂ

×ÒÂ ×ÒÂ

×ÒÂ ×ÒÂ

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

×ÒÂ

«ÕÐÅÑ×ÅÍ ÑÀÑÑÈ»
Îáùåñòâ=ïà ïîëèòèêà õà¸à÷\

Èíäåêñ  54838
Ó÷ðåäèòåë\ – ×Ð Èíôîðìàöè

ïîëèòèêèí òàòà ìàññ=ëë=
êîììóíèêàöèñåí ìèíèñòåðñòâè:

 «Õûïàð» Èçäàòåëüñòâî ¸óð÷\» ÀÓ

 www.hypar.ru,
e-mail: atal-volga@mail.ru

Õà¸àòà  2013 ̧ óëõè  ðàøòàâ óé=õ\í 10-ì\ø\í÷å Ôåäåðàöèí ̧ ûõ=íó: èíôîðìàöè òåõíîëîãèé\-
ñåìïå ìàññ=ëë= êîììóíèêàöèñåí ñôåðèí÷è ñàêêóíñåíå ï=õ=ííèíå ñ=íàñà ò=ðàêàí ñëóæáèí

×=âàø Ðåñïóáëèêèí÷è óïðàâëåíèé\  ÏÈ  ÒÓ 21-00305 ¹  ðåãèñòðàöèëåí\?
Õà¸àòà «Õûïàð» Èçäàòåëüñòâî ̧ óð÷\» ÀÓ òåõíèêà öåíòð\í÷å êàë=ïëàí= õàò\ð îðèãèíàë-

ìàêåòðàí  «×=âàø ÅÍ»  ÈÏÊ»  ÀÎÓ òèïîãðàôèé\í÷å  ïè÷åòëåí\?
428019: Øóïàøêàð:  È? ßêîâëåâ ïð-÷\: 13?

Ãðàôèêïà
17 ñåõåòðå àë= ïóñìàëëà?

17 ñåõåòðå àë= ïóñí=?
Çàêàç  906  Òèðàæ   22657

ÄÈÐÅÊÒÎÐ-Ò/Ï ÐÅÄÀÊÒÎÐ _ À?Ï? ËÅÎÍÒÜÅÂ

Ðåäàêöè àäðåñ\%  Øóïàøêàð: È? ßêîâëåâ ïð?: 13?
Òåëåôîíñåì%  äèðåêòîð-ò\ï ðåäàêòîð  – 56-00-67:

ò\ï ðåäàêòîð ̧ óì\ _ 62-04-54: ïàéñåì – 56-34-63:  62-50-06:
28-86-68: ðåêëàìà ïàé\ òåë?/ôàêñ – 28-83-70? Ôàêñ (8352) 62-50-06 * Ðåêëàì=ïà ï\ëòåð.ñåì?           Ðåêëàìà òåêñ÷\ñåìïå ï\ëòåð.ñåìø\í â\ñåíå ïàðàêàíñåì ÿâàïë=?

Ðåäàêòîð – Å?Í? ÍÈÊÎËÀÅÂÀ (òåë? 56-34-63)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.10 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà»
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð»
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!»
12+
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
15.15 «Îíè è ìû» 16+
16.10, 3.15 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÄÓÐÍÀß ÊÐÎÂÜ»
16+
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Ïîçíåð» 16+
1.10, 3.05 Õ/ô «ÎÑÒÐÎÂ» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Äèàëîã ñî ñìåðòüþ. Ïå-
ðåãîâîðùèêè» 12+
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
17.30 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ»
16+
18.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÒÛ» 12+
23.50 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû:
êëþ÷è îò äîëãîëåòèÿ»
0.45 «Äåâ÷àòà» 16+
1.30 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ «ÎÌÅÃÀ»
3.00 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+
3.50 Êîìíàòà ñìåõà

14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?10-17?30 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?40-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

7.00 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 1.40 «Íàáëþäàòåëü»
11.15 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ»
12.10 «Ëèíèÿ æèçíè»
13.10 Ä/ô «Áîëüøàÿ ñâàäüáà
Ôàèçû»
14.00 Ä/ô «Êàðë Ôðèäðèõ Ãà-
óññ»
14.10 Ò/ñ «Â ËÅÑÀÕ È ÍÀ
ÃÎÐÀÕ»
15.10 Õ/ô «ÁÅÐÅÃ»
17.25 Ä/ô «Òèõèé ãåíèé.
Àëåêñàíäð Ïîïîâ»
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19.30 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà...»
20.10 «Ïðàâèëà æèçíè»
20.40 «Îñòðîâà»
21.20 «Òåì âðåìåíåì»
22.05 Ä/ô «Ïåðâûé êîìïüþ-
òåð ìèðà»
23.00 «Êðåñòüÿíñêàÿ èñòîðèÿ»
23.50 «Êèíåñêîï»
0.30 Ä/ô «Äîì Ìàðèíû»
1.25 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»
2.35 Ðèõàðä Øòðàóñ. Ñèìôî-
íè÷åñêàÿ ïîýìà «Äîí Æóàí»

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.25 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà»
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð»
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!»
12+
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
15.15 «Îíè è ìû» 16+
16.10, 3.30 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÄÓÐÍÀß ÊÐÎÂÜ»
16+
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Ìóæ÷èíà è æåíùèíà»
1.10, 3.05 Õ/ô «ÈÇ ÀÄÀ» 18+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Ïÿòàÿ ãðàôà. Ýìèãðàöèÿ»
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
17.30 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ»
16+
18.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÒÛ» 12+
22.55 Ñïåöèàëüíûé êîððåñïîí-
äåíò 16+
23.55 «Òåððèòîðèÿ ñòðàõà» 12+
1.00 «×åñòíûé äåòåêòèâ» 16+
1.35 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ «ÎÌÅÃÀ»
3.00 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+
4.00 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?00 Óòðåííèé ãîñòü (íà ÷óâàø-
ñêîì ÿçûêå)
9?30 Ñåëüñêàÿ æèçíü
9?40-9?55 Âñïîìíè: ñîëäàò (íà
÷óâàøñêîì ÿçûêå)
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?10-17?30 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?40-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 1.55 «Íàáëþäàòåëü»
11.15 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ»
12.10, 20.10 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.40 «Ïÿòîå èçìåðåíèå»
13.10 Ä/ô «Ïåðâûé êîìïüþ-
òåð ìèðà»
14.05 Ä/ô «Ôèäèé»
14.10 Ò/ñ «Â ËÅÑÀÕ È ÍÀ
ÃÎÐÀÕ»
15.10, 23.50 Õ/ô «ÀËÈÑÀ Â
ÑÒÐÀÍÅ ×ÓÄÅÑ»
16.25 «Îñòðîâà»
17.05 Ìàñòåðà ôîðòåïèàííîãî
èñêóññòâà. Äåíèñ Ìàöóåâ
17.55 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19.30 Âëàñòü ôàêòà
20.40 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü»
21.25 «Èãðà â áèñåð»
22.05 Ä/ô «Ìèð, çàòåðÿííûé â
îêåàíå»
23.00 «Êðåñòüÿíñêàÿ èñòîðèÿ»
1.10 Ï.È. ×àéêîâñêèé. «Âðå-
ìåíà ãîäà» Èñïîëíÿåò Äåíèñ
Ìàöóåâ
1.50 Ä/ô «Ñòåíäàëü»

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.10 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà»
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð»
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!»
12+
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
15.15 «Îíè è ìû» 16+
16.10, 3.15 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÄÓÐÍÀß ÊÐÎÂÜ»
16+
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Ïîëèòèêà» 18+
1.10, 3.05 Õ/ô «ß - ×ÅÒÂÅÐ-
ÒÛÉ» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Øóì çåìëè»
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
17.30 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ»
16+
18.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÒÛ» 12+
23.50 Ò/ô «Òàéíà òðåõ îêåà-
íîâ» 12+
0.40 «Ïðîïàâøàÿ ñóáìàðèíà.
Òðàãåäèÿ Ê-129» 12+
1.45 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ «ÎÌÅÃÀ»
3.15 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà 12+
4.20 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?10-17?30 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?40-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 1.55 «Íàáëþäàòåëü»
11.15 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ»
12.10, 20.10 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.40 «Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè
Ðîññèè» Çàðàéñê
13.05 Ä/ô «Ìèð, çàòåðÿííûé â
îêåàíå»
13.55 Âàæíûå âåùè. «×àñû
Ìåíøèêîâà»
14.10 Ò/ñ «Â ËÅÑÀÕ È ÍÀ
ÃÎÐÀÕ»
15.10, 23.50 Õ/ô «ÏÐÈÊËÞ-
×ÅÍÈß ÁÀÐÎÍÀ ÌÞÍÕÃÀÓ-
ÇÅÍÀ»
17.10 Ìàñòåðà ôîðòåïèàííîãî
èñêóññòâà. Ýëèñî Âèðñàëàäçå
17.55, 21.05 «Ìèðîâûå ñîêðî-
âèùà êóëüòóðû»
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19.30 «Àáñîëþòíûé ñëóõ»
20.40 Ãåíèè è çëîäåè. Àíàòî-
ëèé Ëóíà÷àðñêèé
21.20 Ä/ô «Âàäèì Ôèññîí. ×å-
ëîâåê ñ íåîãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè»
22.05 Ä/ô «Ìåòåîðèòíàÿ óãðî-
çà»
23.00 «Êðåñòüÿíñêàÿ èñòîðèÿ»
1.50 Ä/ô «Êàìèëü Êîðî»

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà»
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð»
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!»
12+
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
15.15 «Îíè è ìû» 16+
16.10, 3.20 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÄÓÐÍÀß ÊÐÎÂÜ»
16+
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Íà íî÷ü ãëÿäÿ» 16+
1.00, 3.05 Õ/ô «ÏÅÐÅÏÐÀÂÀ»
18+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Ìîëîãà. Ãðàä îáðå÷åí-
íûé» 12+
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
17.30 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ»
16+
18.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÒÀÌ, ÃÄÅ ÒÛ» 12+
22.55 Ò/ô «Ëåãêîå äûõàíèå
Èâàíà Áóíèíà» 12+
0.20 Õ/ô «ÏÅÐÂÛÉ ÏÎÑËÅ
ÁÎÃÀ» 12+
2.25 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ «ÎÌÅÃÀ»
4.00 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?00 Àêòèâíàÿ ìîëîäåæü
9?15 Ðîäèòåëüñêèé äåíü
9?25-9?55 Âèêòîð Ïåòðîâ? 30 ëåò
íà ñöåíå? 1 ÷àñòü (íà ÷óâàøñ-
êîì ÿçûêå)
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?10-17?30 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?40-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 1.55 «Íàáëþäàòåëü»
11.15 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉÑÎÍ»
12.10, 20.10 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.40 «Ïðîâèíöèàëüíûå ìó-
çåè» «Ïî ðîäíûì ìåñòàì Ìè-
õàèëà Ïðèøâèíà»
13.10 Ä/ô «Ìåòåîðèòíàÿ óãðî-
çà»
14.00 Ä/ô «Êàìèëü Êîðî»
14.10 Ò/ñ «Â ËÅÑÀÕ È ÍÀ
ÃÎÐÀÕ»
15.10, 23.50 Õ/ô «ÂÈÇ»
17.20 Ìàñòåðà ôîðòåïèàííîãî
èñêóññòâà. Âàëåðèé Àôàíàñü-
åâ
18.05 Ä/ô «Ñòåíäàëü»
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19.30 «Îñòðîâà»
20.40 «Êòî ìû?»
21.05 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»
21.20 «Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþ-
öèÿ»
22.05 Ä/ô «Ãëàçà ïóñòûíè
Àòàêàìà»
23.00 «Êðåñòüÿíñêàÿ èñòîðèÿ»

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00
Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 5.20 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà»
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð»
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!»
12+
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» 16+
15.15 «Îíè è ìû» 16+
16.10 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
17.00 «Æäè ìåíÿ»
18.45 «×åëîâåê è çàêîí» 16+
20.00 «Ïîëå ÷óäåñ» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 «Ãîëîñ. Äåòè»
23.40 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.35 Õ/ô «ÏÎÁÅÆÄÀÉ!» 16+
2.30 Õ/ô «ÍÜÞ-ÉÎÐÊÑÊÎÅ
ÒÀÊÑÈ» 16+
4.20 «Ñîëíå÷íûå øòîðìû»

5.00 Óòðî Ðîññèè
8.55 Ìóñóëüìàíå
9.10 «Â îãíåäûøàùåé ëàâå
ëþáâè. Ñâåòëàíà Ñâåòëè÷íàÿ»
10.05 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ
÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
17.30 Ò/ñ «ËÈ×ÍÎÅ ÄÅËÎ»
16+
18.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 «Ïîåäèíîê» 12+
22.50 «Æèâîé çâóê»
0.40 Õ/ô «ÏÐÅÂÐÀÒÍÎÑÒÈ
ÑÓÄÜÁÛ» 12+
2.45 Ò/ñ «ÂÀÐÈÀÍÒ «ÎÌÅÃÀ»
4.15 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?10 Òî÷êà çðåíèÿ
9?25-10?05 Äëÿ âàñ: ëþáèìûå?
Êîíöåðò ïî çàÿâêàì
11?30-11?50 Âåñòè – ÏÔÎ
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?10-17?30 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?40-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.20 Õ/ô «ÂÑÅ ÝÒÎ - ÐÈÒÌ»
11.35, 18.40, 2.40 «Ìèðîâûå
ñîêðîâèùà êóëüòóðû»
11.55 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.20 «Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè»
12.50 Ä/ô «Ãëàçà ïóñòûíè Àòà-
êàìà»
13.45 Õ/ô «ØÓÌÈ ÃÎÐÎÄÎÊ»
15.10 Ä/ô «Âàäèì Ôèññîí. ×å-
ëîâåê ñ íåîãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè»
15.55 Áèëåò â Áîëüøîé
16.35 Ä/ô «Àëòàéñêèå êåðæà-
êè»
17.00 Ìàñòåðà ôîðòåïèàííîãî
èñêóññòâà. Åâãåíèé Êèñèí
18.00 Ä/ô «Ãîðîä 2 (ãîðîä Êóð-
÷àòîâ)»
19.15 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
19.45, 1.55 «Èñêàòåëè» «Ñîêðî-
âèùà Ðàäçèâèëëîâ»
20.35 Äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì
21.15 Õ/ô «ÊÎÃÄÀ ÄÅÐÅÂÜß
ÁÛËÈ ÁÎËÜØÈÌÈ»
22.45 «Ëèíèÿ æèçíè»
0.00 Õ/ô «ËÞÁÎÂÜ - ÝÒÎ
ÄÜßÂÎË. ØÒÐÈÕÈ Ê ÏÎÐÒ-
ÐÅÒÓ Ô. ÁÝÊÎÍÀ» 18+
1.40 Ì/ô «Âåëèêîëåïíûé
Ãîøà»

6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00
Íîâîñòè
6.10 Õ/ô «ÊÓÏËÞ ÄÐÓÃÀ»
16+
8.00 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!»
8.50 «Ñìåøàðèêè. Íîâûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ»
9.00 «Óìíèöû è óìíèêè» 12+
9.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ»
10.15 «Ñìàê» 12+
10.55 «Âàëåíòèí Äèêóëü.
«Âñòàíü è èäè!» 12+
12.15 «Èäåàëüíûé ðåìîíò»
13.10 Õ/ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Â ÌÀ-
ËÈÍÎÂÊÅ»
15.15 «Ñîñåäñêèå âîéíû»
16.20 Õ/ô «ÍÀ ÊÐÞ×ÊÅ» 16+
18.15 «Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?»
19.15 «Çîëîòîé ãðàììîôîí»
21.00 «Âðåìÿ»
21.20 «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì» 16+
23.00 «×òî? Ãäå? Êîãäà?»
0.10 «Êàáàðå áåç ãðàíèö» 16+
1.10 Õ/ô «ØÀÎËÈÍÜ» 16+
3.35 «Â íàøå âðåìÿ» 12+

4.50 Õ/ô «ÇÈÍÀ-ÇÈÍÓËß»
6.35 «Ñåëüñêîå óòðî»
7.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
8.00, 11.00, 14.00 Âåñòè
8.10, 11.10, 14.20 Ìåñòíîå âðå-
ìÿ. Âåñòè-Ìîñêâà
8.20 «Âîåííàÿ ïðîãðàììà» Àëåê-
ñàíäðà Ñëàäêîâà
8.50 «Ïëàíåòà ñîáàê»
9.25 Ñóááîòíèê
10.05 «Ìîÿ ïëàíåòà» ïðåäñòàâ-
ëÿåò. «Ïñêîâñêèé êðåìëü»
«Èîðäàíèÿ. Ìîðñêîå êîðîëåâ-
ñòâî»
11.20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
11.55 «×åñòíûé äåòåêòèâ» 16+
12.25 Õ/ô «ÑÞÐÏÐÈÇ» 12+
14.30 Øîó «Äåñÿòü ìèëëèîíîâ»
15.30 Ñóááîòíèé âå÷åð
17.50 «Êðèâîå çåðêàëî» Òåàòð
16+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
20.45 Õ/ô «ÊÐÀÑÎÒÊÈ» 12+
0.30 Õ/ô «ÒÅ×ÅÒ ÐÅÊÀ ÂÎË-
ÃÀ» 12+
2.35 Õ/ô «ÂÛËÅÒ ÇÀÄÅÐÆÈ-
ÂÀÅÒÑß»
4.10 Êîìíàòà ñìåõà

8?10-8?20 Âåñòè-×¸âàø Åí
10?05 Äëÿ âàñ: ëþáèìûå? Êîí-
öåðò ïî çàÿâêàì
10?50-11?00 Ñîëíå÷íûé çàé÷èê
(íà ÷óâàøñêîì ÿçûêå)
14?20-14?30 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00 Áèáëåéñêèé ñþæåò
10.35 Õ/ô «ÑÈËÜÂÀ»
11.55 Ä/ô «Ñåðãåé Ìàðòèíñîí»
12.35 Áîëüøàÿ ñåìüÿ. Þðèé
Ãðûìîâ. Âåäóùèå Þðèé Ñòî-
ÿíîâ è Àëåêñàíäð Êàðëîâ
13.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. «Èâà-
íîâñêèå ñèòöû»
13.55 Ä/ô «Áîðüáà çà âûæè-
âàíèå»
14.50 «Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!»
Áîëüøîé äâîðåö â Ïåòåðãîôå
15.20 Õ/ô «ÑÊÓÊÈ ÐÀÄÈ»
16.45 Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Åëåíû Ôàäååâîé. «Îñåí-
íèå ïîðòðåòû»
17.10 Ñïåêòàêëü «ÄÎÐÎÃÀß
ÏÀÌÅËËÀ» òåàòðà «Ëåíêîì»
19.35 «Ðîìàíòèêà ðîìàíñà»
Àëåêñåþ Ôàòüÿíîâó ïîñâÿùà-
åòñÿ
20.30 Õ/ô «ÁÎÃÀÒÀß ÍÅÂÅÑ-
ÒÀ»
22.00 «Áåëàÿ ñòóäèÿ» Ïàâåë
×óõðàé
22.40 Õ/ô «ÊÎÍÅÖ ÐÎÌÀÍÀ»
0.25 ÐÎÊîâàÿ íî÷ü ñ Àëåêñàí-
äðîì Ô. Ñêëÿðîì. Jamiroquai.
Êîíöåðò â Âåðîíå

6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
6.30 Õ/ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜ-
ÇÀÌÈÍÎÂÀ»
8.10 «Àðìåéñêèé ìàãàçèí» 16+
8.45 «Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä»
8.55 «Çäîðîâüå» 16+
10.15 «Íåïóòåâûå çàìåòêè»
12+
10.35 «Ïîêà âñå äîìà»
11.25 «Ôàçåíäà»
12.15 «Ñâàäåáíûé ïåðåïîëîõ»
12+
13.10 «Íàðîäíàÿ ìåäèöèíà»
12+
14.10 Ò/ñ «ÂÀÍÃÅËÈß» 12+
18.00 «Òî÷ü-â-òî÷ü»
21.00 Âîñêðåñíîå «Âðåìÿ»
22.00 «Êëóá Âåñåëûõ è Íàõîä-
÷èâûõ» Âûñøàÿ ëèãà 16+
0.15 Õ/ô «ÏËÀÍÅÒÀ ÎÁÅÇÜ-
ßÍ» 12+
2.30 Õ/ô «ÇÀÑÒÐßË Â ÒÅÁÅ»
12+

5.30 Õ/ô «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ
ÑÒÐÀÕÀ»
7.20 Âñÿ Ðîññèÿ
7.30 Ñàì ñåáå ðåæèññåð
8.20 «Ñìåõîïàíîðàìà» Åâãåíèÿ
Ïåòðîñÿíà
8.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
9.30 «Ñòî ê îäíîìó» Òåëåèãðà
10.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè--
Ìîñêâà. Íåäåëÿ â ãîðîäå
11.00, 14.00 Âåñòè
11.10 «Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ»
12.40, 14.30 Õ/ô «ÑÂÎß ÏÐÀÂ-
ÄÀ» 12+
14.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè--
Ìîñêâà
17.00 «Îäèí â îäèí»
20.00 Âåñòè íåäåëè
21.30 Õ/ô «ÓÉÒÈ, ×ÒÎÁÛ
ÎÑÒÀÒÜÑß» 12+
23.30 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì» 12+
1.20 Õ/ô «ÏÅÑÎ×ÍÛÉ
ÄÎÆÄÜ» 12+
3.20 «Ïëàíåòà ñîáàê»
3.55 Êîìíàòà ñìåõà

10?20-11?00 Âåñòè-×óâàøèÿ?
Ñîáûòèÿ íåäåëè

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00 «Îáûêíîâåííûé êîíöåðò
ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì»
10.35 Õ/ô «ÏÎÏÐÛÃÓÍÜß»
12.05 «Ëåãåíäû ìèðîâîãî
êèíî» Êèðèëë Ëàâðîâ
12.30 «Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!».
«Èíãóøñêàÿ ñâàäüáà»
13.00 Ãåíèè è çëîäåè. Àëåê-
ñàíäð Àëåõèí
13.30 Ä/ô «Ñîâû. Äåòè íî÷è»
14.25 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà áî-
ÿðñêàÿ
14.55 «×òî äåëàòü?»
15.40 Ãåííàäèé Ãëàäêîâ «Îáûê-
íîâåííîå ÷óäî». Àâòîðñêàÿ âåð-
ñèÿ ìþçèêëà äëÿ ñèìôîíè÷åñ-
êîãî îðêåñòðà
17.25 «Êòî òàì...»
18.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà
«Êîíòåêñò»
18.40, 1.55 «Èñêàòåëè» «Ñè-
áèðñêèé ÍËÎ-ýêñïðåññ»
19.25 Ê þáèëåþ êèíîñòóäèè.
«Ìîñôèëüì» 90 øàãîâ»
19.40 Õ/ô «ÀÍÍÀ ÏÀÂËÎÂÀ»
22.15 Àííà Íåòðåáêî, Åêàòå-
ðèíà Ãóáàíîâà è Äæîçåô Êàë-
ëåÿ â ñïåêòàêëå Ìåòðîïîëèòåí-
-îïåðà «ÑÊÀÇÊÈ ÃÎÔÌÀÍÀ»
1.05 Ä/ô «Áîðüáà çà âûæèâà-
íèå»
2.40 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»

×ÒÂ

 ÊÓË+Ø: ÏÓË+Ø!
_ Òóõò=ð: ìàí=í

àð=ì=í ñàññè ï\òñå
ëàðí=? Ì\í òóìàëëà-øè;

_ Ýñèð êèë\ðå ¸óð
¸\ð èðòíè âè¸\ ñåõåòðå
òàâð=íñà ï=õ=ð?

×+Õ Ø,ÐÏÈ
Àìåðèêà ó÷åí=é\ñåí øóõ=ø\ïå  – ÷=õ ø.ðïè

ø=íñà ï=ñ=ëíèí÷åí: ãðèïï åðíèí÷åí ïóë=øàòü?
Óíòà  ïûð øû¸¸èíå ÷àêàðàêàí  ÿòàðë= õèìè ÿïà-
ëèñåì ïóð èêêåí? ¨àâ=í ïåêåõ ÷=õ ø.ðïèí÷å
ñ=ìñà òóëñà ëàðíèíå èðòòåðìå ïóë=øàêàí  àìè-
íîêèñëîòà ïóð?  ×èðëåñåí íèì\íëå àïàò òà àíìàí
÷óõíå ÷=õ ø.ðïè òå ïóëèí ̧ èìåëëåõ?


