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Àëðàí êàéìè àêè-ñóõè: àñðàí êàéìè àòòè-àííè???

ÝÐÍÅ ÊÓÍÝÐÍÅ ÊÓÍÝÐÍÅ ÊÓÍÝÐÍÅ ÊÓÍÝÐÍÅ ÊÓÍ

2014:2014:2014:2014:2014:
¸ó: 16¸ó: 16¸ó: 16¸ó: 16¸ó: 16

ÊÀÍÓ ÊÓÍ/Í Ê+ËÀÐ+Ì/ÊÀÍÓ ÊÓÍ/Í Ê+ËÀÐ+Ì/ÊÀÍÓ ÊÓÍ/Í Ê+ËÀÐ+Ì/ÊÀÍÓ ÊÓÍ/Í Ê+ËÀÐ+Ì/ÊÀÍÓ ÊÓÍ/Í Ê+ËÀÐ+Ì/

1991 ̧ óëõè àêà óé=õ\í
21-ì\ø\í÷å òóõìà òûò=íí=

ÏÀßÍ

ÛÐÀÍ

Êàë÷à ëàðòàêàí Ìàâðà êóí\? ̈ àê êóí õ\ðàð=ìñåì êóï=ñòà êàë÷è ëàðòí=:
ïàõ÷à ̧ èì\¸ â=ðë=õ\ àêí=? Ê=øêàð óòèïå â\ëò\ðåí ÿøêè ï\¸åðñå ̧ èí\?
Ñûâë=ì â=éë= .êñåí õ=ÿð =íñà ïóë\ òåí\?

_ Ï=ëàêè êóí\? Õàë=õðà Ï=ëàêè àé=ïñ=ð õ\ðñåí: ñ=ëòàâñ=ð ê.ðåíòåðí\

êóí ò=ðøø\ 16 ñåõåò òå 23 ìèíóò? Óé=õ êàò=ëñà ïûðàòü?

ÂÈ¨ÌÈÍÅ _  êóï=ñòà òàòà õ=ÿð êàë÷è ëàðòàêàí Óðèíå êóí\?
Ïèðâàéõè êàë÷àíà ëàðòñàí =íà ÷.ëìåêïå õóïëàñà øóð= ïóñìàïà âèòí\? Êóï=-
ñòà ïó¸\ òå ̧ àâíàøêàëàõ ïûñ=ê òà øóð=: ̧ èð\ï ïóëò=ð òåí\?

¸ûíñåí õóòíå ê\ðåêåí øóòëàíí=? ×àø=ê-¸=ïàëà  òàâðàø\ òóìà éûâ=¸ êàñí=?

ÛÉÒÓ _ ÕÓÐÀÂ

Ê/ÑÊÅÍ

×=âàøñòàò ê=òàðò=â\ñåì ò=ð=õ _ ê=¸àëõè ê=ðëà÷-ïóø óé=õ\ñåí÷å ÿë õó¸àë-
=õ\í÷å  \¸ëåêåíñåí â=òàì \¸ óê¸è 11:1 ïèí òåíê\ïå òàíëàøí=: àïàò-¸èì\¸

ïðîäóê÷\ñåì (â=ë øóòðà ïûëàê å àõàëü øûâ òà) òóñà èëí\ ̧ \ðòå _ 17:1 ïèí òåíê\?

ßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ

� Êàë÷àø=í õóðà òóíà (÷åðíàÿ íîæêà)
÷èð\ õ=ðóø=? Êóí ïåê ÷óõíå  òóíàí àÿëòè
ïàé\ õóðàëàòü: óíòàí ̧ èí¸åëñå ̧ \ðåò? ×û-
ëàé ÷óõíå ̧ àê= êàë÷à .ñåêåí âûð=íà ó¸=ë-
òàðìàííèïå å =íà ïèò\ ¸=ðà ëàðòíèïå
¸ûõ=íí=? ×èð ̧ óë=õàñðàí â=ðë=õ àêè÷÷åí
ò=ïðàíà  ìàðãàíöîâêà øûâ\ïå ñàïìàëëà?
Õóðà òóíà ïóð ï\ðåõ ̧ óë=õñàí âàðà .ñåí-
ò=ðàíà ¸=ëìà 1 ñì õóë=í=ø òàñà õ=é=ð
ñàïìàëëà? Ò=ïðà õ=â=ðòàõ òèï\: óíòàí êàë-
÷àíà ìàðãàíöîâêà øûâ\ïå ï\ð\õòåðìåëëå?

� Êàøíè ïàõ÷à ̧ èì\¸\í õ=é\í ò=øìàí\
ïóð _ ø=íà% êèø\ðå òàï=íàêàííè: êóï=ñòà-
íà: ñóõàíà: õ=ÿðà??? Ø=íà â\¸í\ òàïõ=ðòà
ø=òñà òóõí= ïàõ÷à ̧ èì\¸íå   ýð\ì: é.¸\
ï=ð=¸: ïèëåø êóð=ê\ (ïèæìà) ÿðñà ëàðòí=
øûâïà ñèðï\òìå ò=ð=øìàëëà?

� ,ñí\ òàïõ=ðòà õóðò-ê=ïøàíêà õ=ðàòà-
êàí  õóò=øïà ñàïìàëëà% èçâå¸ïå õóò=ø-
òàðí= òàáàê òóñàí\ïå (1%1: 10 ò=âàòêàë ìåòð
ïó¸íå 1 êã): òèï\ ãîð÷èö=ïà ê\ë õóò=ø\ïå
(1%3) èê\ õóòðàí êàÿ ìàð ñàïìàëëà?

� Õàëüõè â=õ=òðà ñóõàíà òàï=íàêàí
ø=íàíà ï\òåðìå  òåì ò\ðë\ ïðåïàðàò  òà
ïóð% ìóõîåä: áàðãóçèí: ãðîì: çåìëèí: ìåä-
âåòîêñ: ìóðàâüåä: ìóðàâüèí: ìóðàöèä: ïî-
÷èí: ïðîâîòîêñ??? Ïàõàë=õ\ïå ïóðòå ï\ðåõ:
â\ñåìïå èíñòðóêöèðå ê=òàðòí= ïåê óñ= êóð-
ìàëëà?  Õàë=õ ìåñëå÷\ñåì ̧ èí÷åí òå ìàí-
ìàëëà ìàð? Ò\ñë\õðåí: é=ðàíñåì ¸èíå
õëîðë= èçâå¸  ÿí= ñàâ=òñåì ëàðòñà òóõìà
ïóëàòü? Ñóõàí ðå÷\ñåí õóøøèíå ýð\ì
øûâ\ïå ñàïí= òîðôïà ìóë÷àëàìàëëà: å
ýìåë êóð=ê\ïå (ðîìàøêà àïòå÷íàÿ)  òóñà
ëàðòí= øûâïà ø=âàðìàëëà?

� É.¸åê ̧ \ðå ê\ðêóííå èçâå¸ëå¸¸\? Êó-
ï=ñòà ̧ èò\íòåðìåëëè ëàïò=êðà ̧ àêíà òóñà
õ=âàðìàí ïóëñàí ¸óðêóííå ¸\ð ÷àâí=
â=õ=òðà êàøíè ò=âàòêàë ìåòð ïó¸íå 150-
200 ã (1:5-2 ñòàêàí) ê\ë õûâà¸¸\?

� Êóï=ñòà ë\ï\ø\í÷åí? Øóð= ë\ï\ø
â\¸ìå ïó¸ëàñàíàõ 10 ë øûâðà ¸óð ÷åé
êàø=ê\ áîð êèñëîòè  èð\ëòåðìåëëå: 3 òóì-
ëàì éîä òàòà 40 ìë 10 ïðîöåíòë= íàøà-
òûðü ñïèð÷\ õóøñà ïàòàêïà ï=òðàòìàëëà?
¨ó êà¸èïå ¸àêíàøêàë ø\âåêïå èê\-âè¸\
õóò ñèðï\òìå ò=ð=øìàëëà (ø=ï=ðïà òà
þðàòü)? Õóðò-ê=ïøàíê=ðàí òà êó: óäîáðå-
íè (àçîò) âûð=ííå òå?

Àð¸ûí ï\ð ñ=ìàõ ÷\íìåñ\ð ñóòó¸= óìíå

ûâ=¸ òóëëè âàê óê¸à ê=ëàðñà õó÷\? Ëåø\ òå

ñ=ìàõ õóøìàñ=ð ï\÷\ê¸\ èê\  ê\ëåí÷å ê=ëàð-

ñà ëàðòð\? Ëóò=ðêàí÷=ê ñ=í-ïèòë\ àð¸ûí

â\ñåíå ñàìàíòðàõ ø=ëàâàð ê\ñéèíå ïåðñå

÷èêð\? Óíòàí ÷.ðå÷å óì\í÷åí ë.ïïåðð\í

ï=ð=íñà àïòåê=ðàí òóõñà êàéð\?

Ï\ð-ï\ðíå ñ=ìàõñ=ðàõ =íëàíñà ̧ èòí\

¸ûíñåíå àñà èëåñ òå ̧ óê÷\-õà? Ï\ð ïóë=ì

õèñòåð\? Íóìàÿõ ïóëìàñòü Øóïàøêàðòè

ò=âàò= ôàðìàöåâò ï\ðëåø\â\ =íëàíñà êèë-

\øòåðñå \¸ëåìåëëè ̧ èí÷åí  êàëàêàí ìåìî-

ðàíäóìà àë= ïóññà ̧ èð\ïëåòí\? 50 ìèëëè-

ëèòðòàí ûòëàðàõ ñïèðò ø=í=¸àêàí «ôàíôó-

ðèê» ñóòìà ï=ðàõ=¸ëàññà ï\ëòåðí\? ,ë\ìðåí

«Ñàëüâà»: «Âèêòîðè»: «ÐÓÒÀ»: «Ôàðìàöèÿ»

àïòåê=ñåí ̧ ûõ=í=â\í÷å «ï\÷\ê øóéòòàíà»

òóÿíìà ìàé êèëì\? Ôàðìàöåâòñåì ñïèðòë=

íàñòîéêà òóÿíàêàíñåíå ̧ àâ=í åâ\ðëåõ ïðå-

ïàðàò: àí÷àõ ñïèðòñ=ð õàò\ðëåíèíå ñ\íìå

ïó¸ë\¸? Òåì ïåêåõ÷\: àí÷àõ  ëàðó-ò=ðó ñà-

ìàíòðàõ ûð= åííå óëø=íàññà øàíìà õ\í?

Êóíïà ðåñïóáëèê=ðè õ\ðàð=ìñåí êàíàø\í

ïðåäñåäàòåë\ Îëüãà Çàéöåâà òà êèë\øåò%

àïòåêà ̧ ûõ=í=â\ñåí÷åí ÷ûëàé=ø\ ôàíôó-

ðèê ñóòìà êèë\øìåñåí òå õ=ø-ï\ð àïòåê=-

ðà: ëàâêêàðà: ïî÷òà óéð=ì\í÷å ̧ àâ-¸àâàõ

óíïà ñóòó-èë. òóìà õèð\¸ ïóëì\¸?

 Øóïàøêàðòàí  òà: ðàéîí öåíòð\í÷åí òå

ñàìàé èí¸åòðå âûðíà¸í= ï\ð ÿëòè ïî÷òà

óéð=ìíå ê\ðñå òóõíèíå àñà èëåò\ï? ̈ ûð=í-

òàðó ì\íëåðåõ ïûíèïå ê=ñ=êëàíñà ïî÷òàëü-

îíñåí ï.ë\ìíåõ ê\í\÷÷\? Àê õàéõè _ ñåíòðå

¸èí÷å ø=ê=ðèí ôàíôóðèê ëàðàòü: ̧ àâ=íòàõ

îäåêîëîí ê\ëåí÷èñåì òå?

_ Àé-óé: êóí ïåêêè òå ñóòàò=ð-è;

_ Òåì òå ñóòòàðà¸¸\ ìàð-è ̧ àâ: _ àâàí-

ìàðëàíí= ïåê ïóë÷\ ïî÷òàëüîí?

Ïàëëàõ: õ=éñåì òóÿíñà ñóòìà¸¸\ \íò\?

Ê.ðñå ïàðà¸¸\? Ðàéîíòè: ðåñïóáëèê=ðè

ïî÷òà ̧ ûõ=í=â\ñåí÷åí â=ðòò=í òóìà¸¸\  \íò\

¸àêíà?

Ðåäàêöèå Êàíàø ðàéîí\í÷è Êóø=ê ÿë\-

í÷åí ï\ð õ\ðàð=ì ø=íê=ðàâëàñà ÷óí ûðàò=-

âíå ï\ëòåðí\÷÷\%

_ ßëòè àð¸ûíñåì \¸ñåõ âèëå¸¸\ \íò\?

Â=é ïèòòèñåì: à÷èñåíå óðà ̧ èíå ò=ðàòìàë-

ëè ̧ ûíñåì ïóðí=¸ðàí óéð=ëà¸¸\? Óëò=-¸è÷\

¸ûííà ïûòàðò=ì=ð òà? Ï\ò\ìïåõ ̧ àâ óñàëà

ïóëà âèëå¸¸\% ôàíôóðèêðåí ïó¸ëàñà êàíò=ê

òàñàòìàëëè ø\âåê òàðàí ̧ =òà¸¸\? Êàíò=ê òà-

ñàòàêàííèíå ÿëòà ïóð=íàêàí ï\ð ̧ åìüå Ìóñ-

êàâðàí êóðòò=ì=í òóðòòàðñà êèëñå ñóòàòü?

Õ=éñåì \¸ìå¸¸\? Ïèð\í àð¸ûíñåíå  ñòàêàí-

íå 30 òåíê\ïå ñóòà¸¸\? ¨ûí êó¸¸óë\ïå

ïóÿ¸¸\»? Òàòà òåì òå ï\ð êàëàñà ìàê=ð÷\

õ\ðàð=ì?    Èí¸åòðåí \¸ëåñå êèëí\ óï=øêè-

ñåí óê¸èíå ¸èé\í÷åõ òóðòñà èëìåñåí

ï\ò\ìïåõ \¸ñå ÿíè òàðàíàõ? Òåïðèñåì óê¸è-

íå àð=ì\í÷åí ïûòàðñà õ=âàðñà êàéðàí òà

ïóëèí óñàë ø\âåêïå ñóò= ò=âàêàíñåì  ïàò-

íåõ êàÿ¸¸\-ì\í?

Òàð=í òûìàð ÿí= óñàë  óðèíå õó¸ìà ïóë\-

øè; Êàëàìà õ\í?  Óñàëòàí ûð= øûðàìà õóø-

ìàí òå¸¸\? Õàëüë\õå  èíêåêíå ê=íà êóðàòï=ð?

Åëåíà ÍÈÊÎËÀÅÂÀ?

Óñàë=í ê\ïèÓñàë=í ê\ïèÓñàë=í ê\ïèÓñàë=í ê\ïèÓñàë=í ê\ïè
ò.íòåðò.íòåðò.íòåðò.íòåðò.íòåð

¨\ð ¸óì\í÷åí ïó¸ëàñà  òóðàòëàíñà
êàéí= ò\ëå ̧ èòè÷÷åíõè íóìàé ̧ óë .ñåêåí
âóëëà  øòàìá òå¸¸\: é.ïëåíñå êàÿêàí âóë-
=ñåì âàðà _ ò\ï òóðàòñåì (ðóêàâà)? ¨\ð
¸óì\í÷åíåõ òóðàòëàíñà .ñåêåííèñåíå
øòàìáñ=ððèñåì òå¸¸\? Âèíîãðàäà õ\ëå
õèð\¸ õóïëàêàí âûð=íñåí÷å: ¸àâ øóòðà
ïèð\í ò=ð=õðà òà: ûòëàðàõ ÷óõíå ø=ïàõ
¸àê=í ïåêêèñåíå òàòà ̧ .ëë\ ìàð øòàìá-
ëèñåíå ̧ èò\íòåðå¸¸\? Øòàìá ̧ .ëë\øíå
êóðà ò\ìå âè¸\ ïàÿ óé=ðà¸¸\% ̧ .ëë\ ìàð
(40 ñì òàðàí): â=òàì (41-80 ñì) òàòà  ̧ .ëë\
øòàìáëè (81 ñì ûòëàðàõ)?

 Ï\ððåì\ø ̧ óë âèíîãðàä õóíàâíå .ñìå
òàòà òûìàðíå àòàëàíìà óñëîâèñåì òóñà
ïàìàëëà? ̈ èò\íåêåí òóðà÷\ñåíå 1-1:5 ìåòð
¸.ëë\ø ïàòàê ̧ óìíå ̧ ûõìàëëà? Ìàëòàí-
õè ̧ óë øïàëåð êàðìàñàí òà þðàòü? Ê\ðêóí-
íå àòàëàíñà ̧ èòìåí õóíàâñåí ïàé\ñåìïå
¸óë¸èíå êàñìàëëà: ò\ì ̧ ûâ=õíå ê=ïêàëàò-
ìàëëà?

Èêê\ì\ø ¸óë? Ï\ð ¸óë .ññå ¸èð\ï-
ëåíí\ âóë= ¸èí÷å àÿëòè 4-5 êó¸à õ=âàð-
ìàëëà: ûòòèíå ñåêàòîðïà êàñìàëëà? Õó-
íàâñåì .ñìå òûò=íñàí øïàëåð êàðìàëëà?
¨èò\íí\¸åì\í â\ñåíå ïðàëóê ̧ óìíå ̧ ûõ-
ìàëëà? ̈ \ð ̧ óì\í÷åí ïó¸ëàñà ï\ððåì\ø
ïðàëóê ïàòíå ¸èòè÷÷åí ì\í ïóð òóðàòà
èðòìåëëå?

Âè¸¸\ì\ø ̧ óë? Èðòí\ ̧ óë .ñí\ õóíàâ-
ñåì øòàìá å ò\ï âóë= ïóëñà ò=ðà¸¸\:
â\ñåì ̧ èí÷è òóðàòñåì âàðà ̧ èì\¸ ïàìàë-
ëèñêåðñåì?

Òàë=êðè â=òàì òåìïåðàòóðà 10 ãðàäóñ-
ðàí ûòëàðàõ ïóëñàí âèíîãðàä ê=÷êè ñàð=ë-
ìà ïó¸ëàòü? ̈ àâ â=õ=òðà .ñåí-ò=ðàí õóë-
ëèïå íèì\í òå òóìà þðàìàñòü: ì\íø\í òå-
ñåí ê=÷êè ̧ =ì=ëë=íàõ õó¸=ëàòü?  ̈ àìð=ê
ò\ì ¸èíå ñèì\ñ õóíàâñåì òóõñà 5-10 ñì
¸èòñåí â\ñåíå õó¸à¸¸\? ̈ èð\ïðåõõèñåíå
ê=íà ò\ï êó¸ðàí àòàëàííèñåíå õ=âàðà¸¸\:
ûòòèñåíå ò\ï\í÷åí  ï.ðíåïå ïóññà õó¸à¸¸\?

Âèíîãðàäà ̧ =í=õëà ñûâë=ì (ìèëüäüþ)
åðåñðåí ÷å÷åêå ëàðàñ óì\í  èì-¸àìïà (ðè-

Âèíîãðàä .ñòåðåð
Âèíîãðàäà øòàìá ìåë\ïå  òàòà øòàìáñ=ð  .ñòåðíèíå êàëà¸¸\? Ì\í òåíè-

íå ï\ëòåðåò-øè â=ë; Ïèð\í ò=ð=õðà õ=ø\ ëàé=õðàõ;
Âàëåðèé ËÞÁÈÌÎÂ? Ìóðêàø ðàéîí\: Êàøìàø ÿë\?

à) êàñí= õû¸¸=í  èêê\ì\ø ¸óë .ñåñ
óì\íõè ò\ì*

á) êàñí= õû¸¸=í âè¸¸\ì\ø ¸óë .ñåñ
óì\í*

â) ûòëàøøè òóðàò êó¸\ñåíå èðòñå øïà-
ëåð ̧ óìíå ̧ ûõíè*

ã) êàñí= õû¸¸=í ò=âàòò=ì\ø ̧ óë .ñåñ
óì\í?

¨.ëë\ ìàð øòàìáë= âèíîãðàäà øïà-
ëåð ̧ óìíå ì\íëåðåõ âûðíà¸òàðíè

ÏÀÕ×È-ÏÀÕ×È

;

äîìèë ãîëä: ñòðîáè: àðöåðèä: àêðîáàò: ìå-
òàêñèë)  ñèðï\òå¸¸\?

ØÓÕ+Ø

Âèòàìèí ê=íà ìàð
Ñèì\ñ ïåòðóøêà âèòàìèíñåìïå ò\ðë\ ìèíåðàë ò=âàð\ïå ïóÿí?

Â=ë ïàõ÷àðà íóìàé ïóëíè óñ= ̧ å¸ ê.ðåò? ßòàðëàñà óéð=ì é=ðàíà

ê=íà àêìà ò=ð=øìàëëà ìàð =íà?  Õ=ø-ï\ð õóðò =íà ÷=òìà ïóëòàðàé-

ìàñòü? Êàë=ï=ð: ë=éìàêà õóðòïà óëèòêà òàâðàø\? ,ñåí-ò=ðàíðè ýôèð

¸=â\  â\ñåí .òíå ̧ óíòàðàòü? ̈ óë¸=ëë= ïåòðóøê=íà ë=éìàêà õóðò òà-

ï=íàêàí .ñåí-ò=ðàí é\ðè-òàâðà  ̧ èò\íòåðñåí  ñèåí\ ñàõàëòàðàõ ïóë\?

Øóïàøêàðòà Â=õ=ò

Òåìïåðàòóðà: 0Ñ

¨óì=ð  ̧ =âàòü

Àòìîñôåðà ïóñ=ì\: ìì?

2-4 ñåõåòðå +9

16?05 17?05 18?05 19?05 20?05

757 757 758 757 758

+9 +9 +9 +9

+21 +19 +21 +22 +23
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14-16 ñåõåòðå
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2 ñòð? Õðåñ÷åí ñàññè:  37 (2449)¹: 2014: ¸ó: 16

ÀË ÀÉ/Í×È

ØÓÒÀ ÈËÌÅ

Ðåñïóáëèê=ðè ÿëñåí÷å ̧ åìüå ïðàê-
òèêèí 79 óéð=ì\ òàòà 43  òóõò=ð

àìáóëàòîðèé\ \¸ëåò? Ðàéîíñåí÷è ò\ï áîëü-
íèö=ñåí òûò=ì\í÷å ó÷àñòîêñåí÷è áîëüíè-
ö=ñåì: âàñêàâë= ìåäèöèíà ïóë=ø=â\í óéð=-
ì\ñåì: ôåëüäøåðïà àêóøåð ïóíê÷\ñåì ïóð?

¨\ð ëàïò=ê\ èëåñ òåêåí íóìàé
à÷àëë= 4423 ̧ åìüåíå øóòà èëí\?

Ûòëàðàõ=ø\ Øóïàøêàðïà ̈ \í\ Øóïàø-
êàð õóëèñåí÷å  òàòà Øóïàøêàð ðàéîí\í-
÷å ïóð=íàêàíñåì?  Íóìàé=ø\ êèë-¸óðò
¸àâ=ðìà: õàðï=ð õ=é\í õóøìà õó¸àë=õíå

Áðîíõ øû¸¸èí÷åí? Â\ðåìå ê\í\ 400
ìë øûâà  2 êàø=ê ÷óõë\ øàïà õóïàõ\í
(ìàòü-è-ìà÷åõà) ¸óë¸èíå ÿðñà 1 ñåõåò
ò=ð=ëòàðñà ëàðòìàëëà: ñ=ð=õòàðìàëëà?
Êóííå 3-4 õóò 50-øàð ìë \¸ìåëëå?

Ñûï= ûðàòñàí? 300 ìë øóð ýðåõ: 1
ê\ëåí÷å êàìôîðà ñïèð÷\ (10 ìë): 1 ê\ëåí-
÷å éîä (10 ìë): 10 òàáëåòêà àíàëüãèí õó-
ò=øòàðìàëëà? 21 êóíë=õà ò\òò\ì âûð=íà
ëàðòìàëëà: â=õ=ò-â=õ=ò=í ï=òðàòñà ò=ìàë-
ëà? Ø\âåêïå  óðà ò\ï\í÷åí ïó¸ëàñà
÷\ðêó¸¸è òàðàí é\ïåòìåëëå? Ýìåëå ñ\ðè÷-
÷åí ìàëòàí óðàíà ìàññàæ òóñà ̧ åì¸åòìåë-
ëå? ̈ àïëà 2-3 êóí òóí= õû¸¸=í òåìè¸å êóí
êàíìàëëà: óíòàí êàëëåõ ñ\ðìåëëå?

Òåï\ð ìåñëåò? ̈ ó óé=õ\í÷å êóêøà ïó-
¸=í (îäóâàí÷èê)  ñàð= ÷å÷åê\ñåíå ï\ð ê\ëåí-
÷å ÷óõë\ òàòìàëëà: òóëè÷÷åí øóð ýðåõ
ÿìàëëà? Ï.ë\ìðå: ò\òò\ì âûð=íòà: 1-2 ýðíå
ëàðòìàëëà? Ûðàòàêàí ñûï=ñåíå ÷å÷åêïå
ñ=ò=ðìàëëà?

Ñàõ=ð øàé\ .ññåí? Èðïå: âû¸ âàðëà:
èðõè àïàò óì\í 15 ìèíóò ìàëàðàõ: 5-øåð
ï\ð÷\  ÷\ð\ øàë÷à ï=ð¸è (ôàñîëü) ̧ èìåë-
ëå?  Ëàé=õ ÷=ìëàñà ÿìàëëà? Ø=ëñåì  íà-
÷àð ïóëñàí  ï=ð¸àíà êà¸ðàíàõ ø.òåðìå
ëàðòìàëëà? Ñèïëåâ òàïõ=ð\ _ 10 êóí?

Ø=íñà ï=ñ=ëñàí: .ñë\êðåí? Èìï\ð òû-
ìàðíå (ëàâêêàðà ñóòà¸¸\) ëàé=õ ̧ óìàëëà:
â\ò\-â\ò\ òóðàìàëëà å òåðê=ïà õûðìàëëà?
¨óð ëèòðë= ê\ëåí÷åíå =íà 1 êàø=ê ÷óõë\
õóìàëëà: òóëè÷÷åí â\ðåìå ê\í\ øûâ ÿðñà
2-3 ñåõåò ëàðòìàëëà? Êóííå 3 õóò 50-øàð
ìë \¸ìåëëå?

Òåï\ð ìåñëåò? Ïûð ê=ò=êëàíòàðìà ïó¸ëà-
ñàíàõ 1 ÷åé êàø=ê\ ÷óõë\ ïûë ̧ èíå 1 òóìëàì
õóð=í òèê\÷\ (äåãîòü) òóìëàòìàëëà? ̈ =âàðà
õûïìàëëà: ì\í èð\ëñå ï\òè÷÷åíåõ \ììåëëå?
¨àâ=í ïåêåõ âàòê=íà õóð=í òèê\÷\ïå é\ïåòñå
óí=í ø=ðøèíå ø=ðøëàìàëëà?

Âàð õûòñàí? Â\ðåìå ê\í\ 2 ñòàêàí øûâà
2 êàø=ê  ÷óõë\ â\òåòí\ õóïàõ òûìàð\ ÿðñà
20 ìèíóòà ÿõ=í â\ðåòìåëëå: ¸óð ñåõåò
ò=ð=ëòàðñà ëàðòìàëëà? Êóííå 2-4 õóò ̧ óð-
øàð ñòàêàí  \¸ìåëëå?

Êàëåíäóëà
Õ\âåë ÷å÷åê\ òå¸¸\ êàëåíäóëà ïèðêè?

×ûëàé=ø\í ïàõ÷èïå êèë óìíå èëåì ê.ðå¸¸\
â\ñåì? Õ=ø\-ï\ðè óí=í ÷å÷åêíå  òèï\òñå
òèðïåéë\í ïó¸òàðñà õóðàòü? Àí÷àõ â=õ=ò
èðòí\¸åì\í  óí ¸èí÷åí ìàíñà êàÿòü? Â=ë
âàðà ïèðå êèðåê õ=¸àí òà ïóë=øìà õàò\ð?
Ïûð ûðàòñàí êàëåíäóëà øûâ\ïå ¸=âàðà
÷.õåìå àâàí? Õûð=ìë=õïà ïûðø=ë=õ ÷èð\-
ñåí÷åí òå ïóë=øàòü? Òèí â\ðåòí\ ̧ óð ëèòð
øûâà 2 ÷åé êàø=ê\ ÷å÷åê ÿìàëëà: õóï=ë÷à-
ïà õóïëàñà ¸óð ñåõåòå ÿõ=í ëàðòìàëëà:
ñ=ð=õòàðìàëëà: êóííå 3-4 õóò ̧ óðøàð ñòà-
êàí \¸ìåëëå? Êó íàñòîé øàòðàøêàëë= ïèòå
ñ\ðìå òå ëàé=õ? Êó¸ ïèò\ ûâ=íñàí å ï.ðëåí-
ñåí  óíïà êó¸à ̧ óìàëëà?

Êàëåíäóëà ÷å÷åê\í÷åí ñïèðò íàñòîéêè
òå õàò\ðëå¸¸\% 100 ã ñïèðòà 20 ãðàìì ÷å÷åê
ÿðñà 2 ýðíå ò\òò\ì âûð=íòà òûòìàëëà:

Àë-óðà ñóðñàí
Ê\òìåë (áðóñíèêà) ̧ óë¸èïå ïûë? Â\ðå-

ìå ê\í\ ̧ óð ëèòð øûâà òèï\òñå â\òåòí\ 3
êàø=ê ê\òìåë ¸óë¸è ÿðñà é=âàø ¸óë=ì
¸èí÷å 10-15 ìèíóò òûòìàëëà: 1-1:5 ñåõåò
ò=ð=ëòàðñà ëàðòìàëëà: 2 êàø=ê ïûë õóøñà
èð\ëè÷÷åí ï=òðàòìàëëà? Êóííå 3 õóò ï\ðåð
ñòàêàí \¸ìåëëå?

Õóð=í ñ\òêåí\? Êóííå 3 õóò: àïàò óì\í
¸óð ñåõåò ìàëàðàõ: ï\ðåð ñòàêàí õóð=í
ñ\òêåí\ \¸ìåëëå? Ñèïëåâ òàïõ=ð\ 6 ýðíå?
14 êóí êàíñàí òåï\ð òàïõ=ð ñèïëåíìåëëå?

Õóðà õóðë=õàí ¸óë¸èïå? Òèï\òñå
â\òåòí\ 3 êàø=ê ÷óõë\ õóðà õóðë=õàí ̧ óë-
¸èíå òåðìîñà ÿìàëëà: â\ðåìå ê\í\ ̧ óð ëèòð
øûâ õóøñà ñåõåòå ÿõ=í ê\òìåëëå:
ñ=ð=õòàðìàëëà? Êóííå 3-4 õóò: àïàò óì\í
¸óð ñåõåò ìàëàðàõ \¸ìåëëå?

Õ\ðåí ãîð÷è÷íèê\? Õ\ðåíå òåðê=ëàñà
ïóñìà òàòêè ̧ èíå ñ\ðìåëëå: ûðàòàêàí âû-
ð=íà õóìàëëà?

Õóð=í ̧ óë¸è? Õóð=í ̧ óë¸èíå â\ðåêåí
øûâïà ï\¸åðòñå èëìåëëå? Ûðàòàêàí âûð=-
íà õóë=í ñèéïå õóðñà êëååíê=ïà âèòìåëëå:
=ø= ÿïàëàïà ̧ ûõìàëëà?

ñ=ð=õòàðìàëëà? +íà 20-25-øåð òóìëàì
\¸ìåëëå: øûâïà ñûïñà ÿìàëëà? Ûé=õ
ï=ñ=ëñàí: ïó¸ ûðàòñàí: èììóíèòåò õàâøà-
ñàí ïóë=ø\?

Îðãàíèçìà ï\ò\ì\øëå  ñûâàòìà êàëåí-
äóëà ÿðñà â\ðåòí\ ÷åé \¸ìåëëå? Ïèðâàéõè
÷å÷åê\ñåì òóõñàíàõ óñ= êóðìà þðàòü? ×å-
÷åêå ñàëàòà õóøñà ̧ èìå òå àâàí: êèðåê åïëå
àïàòïà òà êàÿòü â=ë?

ÂÓËÀÊÀÍ Ñ/ÍÅÒ

Ø=ì= ñûïïèí
øû¸¸èí÷åí (àðò-

ðèòðàí) õ=ø\-ï\ðíå ̧ àê ðåöåïòñåì ïóë=ø-
ìà ïóëòàð\¸?

Õóð=í=í òèï\òí\ ê=÷êèíå 3-4 ã  å  òèï\òí\
¸óë¸èíå 6-8 ã (÷\ððèíå 10-15 ã)   èëìåëëå:
â\òåòìåëëå: ýìàëü ñàâ=òà  ̧ óð ëèòð øûâ
ÿðñà â\ðåìå ê\ðòìåëëå: óíòàí é=âàø ̧ óë=ì
¸èí÷å òàòà 15-20 ìèíóò òûòìàëëà: ñ=ð=õòàð-
ìàëëà: êóííå 3-4 õóò ̧ óðøàð ñòàêàí \¸ìåëëå?

¨àâ=í ïåêåõ 10 ã ÷óõë\ â\òåòí\ õûð
ë=ññèíå â\ðåìå ê\í\ ̧ óð ñòàêàí øûâà ÿðñà
é=âàø ̧ óë=ì ̧ èí÷å 20 ìèíóòà ÿõ=í ï\¸åð-
ìåëëå: ñ=ð=õòàðìàëëà? Êóííå 3 õóò 1-2
êàø=ê \¸ìåëëå?

Ñâåòëàíà ÈÂÀÍÎÂÀ?

Àðòðèòðàí _
õóð=í

¨óð=ì ̧ èí÷å ̧ ûâ=ðíè .ò-ï. ìûøöèñå-
íå ëàøò=ð ÿìà: ̧ óð=ì ø=ììèíå êàíòàðìà
ìàé ïàðàòü? Àí÷àõ êóí ïåê ÷óõíå ìèíòåðå
ò\ð\ñ ñóéëàñà èëìåëëå? Ûòëà ¸.ëëè òå:
ûòëà ï\÷\ê ïóëíè òå ̧ ûðëàõòàðìàñòü? ,ïêå
÷èð\ïå ÷èðëåêåíñåí: âàò= ̧ ûíñåí: ̧ àâ=í
ïåêåõ ̧ ûâ=ðí= â=õ=òðà õàðëàòòàðàêàíñåí
¸óð=ì ̧ èí÷å ̧ ûâ=ðìà ò=ð=øìàëëà ìàð?

Ï\âåðïå ñàõ=ð äèàáå÷\í ÷èð\ïå ÷èðëå-
êåíñåíå ñóëàõàé àÿê ̧ èí÷å ̧ ûâ=ðíè óñ=ëë=
òå¸¸\: ì\íø\í òåñåí êóí ïåê ÷óõíå
õûð=ìë=õ àé ïàðíå éûâ=ð òèâìåñò? Àí÷àõ
÷\ðåïå þí òûìàð\ñåí ÷èð\ïå àïòðàêàí-
ñåìø\í ñóëàõàé àÿê ̧ èí÷å ̧ ûâ=ðíè ìåë-
ëåõ ìàð: ì\íø\í òåñåí ÷\ðåíå éûâ=ð êè-
ëåò: ̧ àâ=íïà â\ñåìø\í  ñûëò=ì àÿê ̧ èí÷å
¸ûâ=ðíè àâàíðàõ?

Õûð=ì ̧ èíå âûðòíè ìûøö=ñåíå òå: ñû-
ï=ñåíå òå: ì=ÿ òà: ̧ óð=ì ø=ììèíå òå êàí-
òàðìàñòü? Óíñ=ð  ïó¸íå ïèò-êó¸à ï\ðêåëåí-
òåðåò: ̧ ûâ=ðñà ò=ðàíìà ïàìàñòü? ̈ èòìåí-
íèíå ÷\ðå òå ïóñ=ð=íàòü: ñûâëàìà  éûâ=ð-

ÊÈÐË/ ÏÓË/

Ûéõ=ðàí òóòëè ¸óê
Ì\íëå ̧ ûâ=ðñàí ëàé=õðàõ; Ìåëë\ âûðòñà ̧ ûâ=ðñàí ̧ ûí êóí ò=ðøø\ïåõ õ=éíå

ëàé=õ òóÿòü?
ëàíàòü? ̈ àïàõ òà  òóõò=ðñåí÷åí õ=ø\-ï\ðè
õûð=ì ̧ èíå âûðòíè ïûðø=ë=õà ëàé=õðàõ
\¸ëåòòåðìå ïóë=øàòü òåñå øóõ=øëàòü?
Òóëëè õûð=ìïà ̧ å¸ âûðòìàëëà ìàð?

Êèðåê ì\íëå ïóëñàí òà ̧ \ð êà¸èïå õóñ-
êàëìàñ=ð âûðòàéìàñò=í? ̈ ûâ=ðí= â=õ=òðà
¸ûí ïóð ï\ðåõ õ=éíå êèðë\ ïåê ¸àâð=íñà
âûðòàòü? Ìàòðàñïà ìèíòåð ëàé=õ ïóëñàí
ûéõ= òà òóòë= ïóë\?

ÊÓË+Ø: ÏÓË+Ø!

Øàïà õóïàõ\

Àñ=ðõàòòàðíè% õàë=õ ñ\íåêåí ñûâàòó ìåñëå÷\ñåìïå óñ= êóðè÷÷åí òóõò=ðïà êàíàøëàñà ï=õìàëëà?

é\ðêåëåìå: äà÷à ëàðòìà \ì\òëåíåò?

Â=ð¸= âóò-¸óë=ì\ âèò\ð òóõíèñå-
íå èê\ ïåíñè ò.ëå̧ \̧? Õàëüõè â=õ=òðà

Ò=âàí ̧ \ð-øûâ=í Àñë= â=ð¸èíå õóòø=ííè-
ñåì  â=òàìðàí 26:8 ïèí òåíê\ èëñå ò=ðà¸¸\?

ÀÊÖÈ

"Õûïàð" Èçäàòåëüñòâî =óð÷.í õà-
=à÷.ñåìïå æóðíàë.ñåíå 2014 =óë¸í
èêê.ì.ø =óððè âàëëè ïî÷òà óéð¸ì.-
ñåí÷å =ó óé¸õ.í 30-ì.ø.÷÷åí 20 ïðî-
öåíò é\í.ðåõ õàêïà =ûð¸íòàðà==.?
Øåë òå: ïî÷òà õ¸é.í õàêíå ï.÷.êëåò-
ìåð.: àí÷àõ ÿëë¸ âûð¸íòà ïóð¸íàêàí-
ñåíå "Õûïàð" õà=àò =ûð¸íí¸ø¸í ï.ð
ê.ëåí÷å òèï =ó ïàðñà õàâõàëàíòàðàòü?

+ó óé¸õ.í 30-ì.ø. õû==¸í õà=àò-
æóðíàë õàê.ñåì ì.íëå ïóëàññèíå òàá-
ëèö¸ðà ê¸òàðòí¸?

+àêíà øàíàòï¸ð% ïî÷òà òûò¸ì.í
Ìóñêàâðè åðò\=èñåì õà=àò-æóðíàë
=ûð¸íìàëëè õàêñåíå ñàìàÿõ ïûñ¸ê-
ëàòð.= ïóëèí òå ïèð.í òóñ¸ì¸ðñåì:
÷¸âàøñåì: þðàòí¸ ê¸ëàð¸ì.ñåí÷åí
ïèñìå==åõ: ÷óí =èì.=íå =ûð¸íñà èëå=-
=åõ? Ëàé¸õðàõ ò.øì.ðòñåí: õà=àò å
æóðíàë =óð =óëòà ìè=å íîìåð òóõíèíå
ò.ïå õóðñàí õàêñåì êàïàøñ¸ð òåìåë-
ëåõ ìàð?

 +åìüå áþäæåòíå òàòà òà ïåðåêåò-
ëåñ òåêåíñåíå: ðàéîí öåíòð.ñåí÷å ïó-
ð¸íàêàíñåíå: ïèð.í õà=àòñåíå: æóð-
íàëñåíå "×¸âàø ïè÷å÷.í" êèîñê.ñåí-
÷å =ûð¸íìà ñ.íåòï.ð?

¨ó óé=õ\í 30-ì\ø\÷÷åí – é.í\ðåõïå¨ó óé=õ\í 30-ì\ø\÷÷åí – é.í\ðåõïå¨ó óé=õ\í 30-ì\ø\÷÷åí – é.í\ðåõïå¨ó óé=õ\í 30-ì\ø\÷÷åí – é.í\ðåõïå¨ó óé=õ\í 30-ì\ø\÷÷åí – é.í\ðåõïå

Ê+ËÀÐ+ÌÑÅÌ ÈÍÄÅÊÑ

¨ÛÐ+ÍÒÀÐÓ ÕÀÊ/ÑÅÌ

«×=âàø
ïè÷åò»

êèîñê\ñåí÷å

«Ñîâåòñêàÿ
×óâàøèÿ»

êèîñê\ñåí÷å

Ðåäàê-
öèðå

Õûïàð

Õûïàð-ø=ìàò êóí

¨àìð=êñåí õà¸à÷\

×=âàø õ\ðàð=ì\

Ñûâë=õ

Êèë-¸óðò: õóøìà õó¸àë=õ

Õðåñ÷åí ñàññè

Õðåñ÷åí ñàññè-Êèë

Ò=âàí Àò=ë

Êàïê=í

ËÈÊ (Ëèòåðàòóðà? Èñêóññòâî?

Êóëüòóðà)

Âåñòè ×óâàøèè

Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà

×óâàøñêîé Ðåñïóáëèêè

Òàíò=ø

Ñàìàíò

Òåòòå

54800

78353

54804

11515

11524

54806

54838

43887

11529

24608

83429

54807

54847

54802

73208

73771

715-32

303-96

347-16

312-24

199-20

176-46

356-28

176-46

279-48

163-44

120-36

282-12

629-58

271-44

157-02

125-52

144

90

144

141

81

81

114

81

198

108

100

144

570

90

120

90

279

141

231

213

111

111

162

105

246

126

120

186

660

132

156

111

279

141

231

213

111

111

162

105

246

144

120

186

660

132

156

111

Ïî÷òà óéð=ì\ñåí÷å

744-12

321-96

375-96

340-44

215-40

192-66

379-80

192-66

319-08

185-04

140-36

310-92

743-58

280-44

181-02

143-52

àêöè
â=õ=ò\í÷å

àêöè
õû¸̧ =í

Ï\ððåì\ø êëàñà ¸.ðå-
êåíñåí êîìïüþòåð óì\í÷å
êóííå 10-15 ìèíóòðàí
ûòëà  ëàðìà þðàìàñòü?
/¸\ êóíòà êó¸ïà ê=íà ̧ ûõ=-
íìàí? ×è ìàëòàíàõ êîìïü-
þòåð íåðâïà ýíäîêðèí
òûò=ìíå âèò\ì ê.ðåò?

ÑÈÏÏÅ ÊÀÉÒ+Ð

Ñóõàíïà ûõðà
Ïóð=íà êèëå êèðåê åïëå

õ\ðàð=ì=í òà êëèìàêñ ïó¸ëà-
íàòü? Ãîðìîí \¸\ ï=ñ=ëíè  ÷û-
ëàé=øíå éûâ=ðë=õà ê\ðòñå
.êåðåò? ¨àïàõ òà ÷àñ-÷àñàõ
ñóõàíïà ûõðà ¸èíè ëàðó-
ò=ð=âà ñàìàé ¸=ì=ëëàòìà
ïóëòàðàòü? Àñ=íí= ̧ èì\¸ñåí-
÷è ÿïàëàñåì óñàë øû¸¸à àòà-
ëàíìà ïàìà¸¸\?

Ýðíåðå âè¸\ õóò ÷\ð\ ñó-
õàíïà ûõðà ¸èíè àìàë=õ=í
ë=éìàêà ñèé\ øû¸àñðàí
õ.ò\ëåò? Ìåäèêñåí øóõ=ø\-
ïå 40-60 ïðîöåíò òàðàíàõ?
Ñóõàíïà ûõðà  óññè êóíïà
ê=íà â\¸ëåíìåñò? ̈ óëñåì èð-
òí\¸åì\í àòàëàíàêàí àòåðîñ-
êëåðîçðàí òà ñûõëàíìà ïóë-
=øàòü â=ë?



Õðåñ÷åí ñàññè:  37 (2449)¹: 2014: ¸ó: 16

×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ×+ÂÀØ ÅÍ ßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØßË-ÉÛØ Õ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/ÕÕ,ÒË/Õ ÑÛÂË+ÕÑÛÂË+ÕÑÛÂË+ÕÑÛÂË+ÕÑÛÂË+ÕÊÈËÊÈËÊÈËÊÈËÊÈË

3 ñòð?

ÐÅÊËÀÌÀ ÒÀÒÀ Ï/ËÒÅÐ,ÑÅÌ

ÏÐÎÄÀÞ
2? ÀÊÖÈß! Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå

20õ20õ40 _ 33 ðóá?: 12õ20õ40 _ 29 ðóá?:
10õ20õ40 _ 25 ðóá? Âûñîêîå êà÷-âî? Äîñòàâ-
êà? Ò? 89196543499?

3? ÀÊÖÈß! Êîëüöà êîëîäåçíûå äèàì? 0:7
ì: 1 ì: 1:5 ì? Ä-êà ìàíèïóëÿòîðîì? Áóðåíèå?
Ò? 89196543499?

4? Ïëàñòèêîâûå ÎÊÍÀ? Íèçêèå öåíû? Ðàñ-
ñðî÷êà? Çàìåð? Äîñòàâêà? Áåç âûõ? Ò? 8-987-
576-65-62?

5?Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå
20õ20õ40: 12õ20õ40: 9õ20õ40 ïðîïàðåííûå:
ãèäðî-âèáðîïðåññîâàííûå çàâîäñêèå îò
ïðîèçâîäèòåëÿ _ íåäîðîãî* öåìåíò: ïåñîê?
Äîñòàâêà? Ðàçãðóçêà? Áåç âûõîäíûõ? Êàññî-
âûé ÷åê: äîêóìåíòû? Ò? 8-960-301-63-74?

7? Ñðóáû äëÿ áàíè? Äîñòàâêà ïî ×Ð?
Ò? 372874?

9? Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü: êåðàì-
çèò –  äåøåâî? Ä-êà? Ò? 89033583021?

11? Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü: êåðàì-
çèò: ÷åðíîçåì: íàâîç? Äåøåâî? Äîñòàâêà?
Ò? 89276689713?

14? Ñòàíêè äëÿ âàëÿíèÿ âàëåíîê? Ò?%
89278617589: 89373810585?

15? Êèðïè÷: áðóñ÷àòêó: êîëüöà: ÎÏÃÑ:
ïåñîê: ÊÁ? Ò? 89613393363?

16? Ñåòêó-ðàáèöó îò ïðîèç-ëÿ: ÷åðíóþ: çå-
ëåíóþ: îöèíêîâàííóþ _  îêîëî 100 âèäîâ:
ñåòêó ñâàðíóþ: ñòîëáû: ñêîáû: ïðîâîëîêó:
êàëèòêè? Äîñòàâêà? Áåç âûõîäíûõ? Ò?% 683045:
89379522211?

20? Ñåòêó-ðàáèöó: âîðîòà: êàëèòêè: çà-
áîðû: êðîâëÿ: îáøèâêà äîìîâ:  íàâåñû? Ä-
êà? Óñòàíîâêà? Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè? Ò?%
89022881447: 38-75-74? metalservis21?ru

22? ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ? Çàìåð: äîñ-
òàâêà _ áåñïëàòíî? Áåç âûõîäíûõ? Ò?%
89176529694: 89276679588?

23? Ãðàâìàññó: ïåñîê: áîé êèðïè÷à:
ùåáåíü? Äîñòàâêà? Òåë? 89061355241?

24? ÃÐÀÁËÈ: êîñèëêè: ñàæàëêè: êî-
ïàëêè: îêó÷íèêè: îïðûñêèâàòåëè? Äîñ-
òàâêà? Ò? 89278533596?

29? Êåðàìáëîê: êèðïè÷? Ò?378378?
35? Áëîêè êåðàìçèòîáåòîííûå îò ïðî-

èçâîäèòåëÿ? Âûñîêîå êà÷åñòâî? Íèçêèå
öåíû? Äîñòàâêà? Äîêóìåíòû? Ò? 89373866629?

45? Ïåñîê: ãðàâìàññó: ùåáåíü? Ä-êà?
Ò? 89196543499?
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) Òóíòè êóí: =ó óé¸õ.í 19-ì.ø.

6?05-6?10 Õûïàðñåì? (12+) 6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè
ê¸ì¸ë? (12+) 6?30-7?00 Ïîýìà "Íàðñïè" â èñïîëíåíèè
Èðèíû ×åáàíîâîé? (12+) 7?05-7?10 Õûïàðñåì? (12+)
8?00-20?00 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÍÀ ÐÀÄÈÎ 20?00-20?05
Õûïàðñåì? (12+) 20?05-20?30 Ò.ïë. êàëà=ó? (12+)
20?30-21?00 Óé¸õïè þìàõ.ñåì? (6+)  21?05-21?30 Þð¸
â¸÷¸ðè? (12+) 21?30-22?00 +åìüå ¸øøè? (12+)  22?05-
23?00 ßíðà þð¸! (õèò-ïàðàä)? (12+)  23?05-23?30 Þð¸
â¸÷¸ðè? (12+) 23?30-24?00 Ïðèñÿãàÿ Ðîäèíå? (12+)
+.í. þð¸  – 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ûòëàðè êóí – ýðíå êóí
6?00: 7?00: 12?00: 13?00: 15?00: 18?00: 20?00: 22?00 -
Õûïàðñåì? (12+)
8?00: 9?00: 11?00: 14?00: 16?00: 17?00: 19?00: 21?00:
23?00 - Íîâîñòè? (12+)

Ûòëàðè êóí: =ó óé¸õ.í 20-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+)  6?30-7?00:
21?30-22?00 Ðåñïóáëèêà ñàññè? (12+)  8?10-8?30: 9?10-
9?30: 10?10-10?30: 11?10-11?30: 15?10-15?30: 17?10-
17?30:19?10-19?30:  20?10-20?30: 21?10-21?30: 22?10-
22?30: 23?10-23?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+) 8?30-9?00 Òåìà
äíÿ? (12+)  9?30-10?00 Ñòîëèöà? (12+)  10?30-11?00
Ò.ïë. êàëà=ó? (12+) 11?30-12?00: 22?30-23?00 +åìüå
¸øøè? (12+) 12?10-12?30 Ñòðàõëàâ  õûïàð.ñåì? (12+)
12?30-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+)  14?10-
15?0 ßíðà þð¸! (õèò-ïàðàä)? (12+) 15?30-16?00 À÷à-
ë¸õ óðõàìàõ.? (6+) 16?10-16?30 Ýñòðàäíûé êîíöåðò?
(12+) 16?30-17?00: 23?30-24?00 Ýêñòðåííûé ÷àñ? (16+)
17?30-18?00 +.ð ñóì? (12+) 18?10-18?30 Ñòðàõëàâ
õûïàð.ñåì? (12+) 18?30-19?00 Ò¸âàí ¸ñ-õàê¸ë? (12+)
19?30-20?00 Ñòóäãîðîäîê? (12+) 20?30-21?00 Â¸ð=¸
àõð¸ì.? (12+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Þí êóí: =ó óé¸õ.í 21-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+)  6?30-7?00 Ãî-
ëîñ Ðåñïóáëèêè? (12+) 8?10-8?30: 10?10-10?30: 11?10-
11?30: 14?10-14?30:15?10-15?30: 16?10-16?30: 18?10-
18?30: 19?10-19?30: 20?10-20?30:  23?10-23?30 Þð¸
â¸÷¸ðè? (12+)  8?30-9?00: 19?30-20?00 Ò.ïë. êàëà=ó?
(12+)  9?10-10?00 Æåíñêàÿ ñðåäà? (12+)  10?30-11?00
×¸âàø Åí% =óëñåì òàòà =ûíñåì? (12+)  11?30-12?00
+.ð ñóì? (12+) 12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõ-
ñåì? (12+) 14?30-15?00 Ýêîíîìèêà ×óâàøèè? (12+)
15?30-16?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (6+)  16?30-17?00: 23?30-
24?00 Ýêñòðåííûé ÷àñ? (16+)  17?10-18?00 Ï.÷÷åí
ìàð? (12+) 18?30-19?00 Ðàäèîáèáëèîòåêà? (12+)  20?30-
21?00 Îòêðûòûé ðåãèîí? (12+)  21?10-22?00 ×.íò.ðë.
÷àðøàâ? (12+)  22?10-23?00 Ïóòåøåñòâèå â èñòîðèþ
÷óâàø? (12+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ê.=íåðíè êóí: =ó óé¸õ.í 22-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+)  6?30-7?00 Ïîýìà
"Íàðñïè" â èñïîëíåíèè Èðèíû ×åáàíîâîé? (12+) 8?30-
9?00: 22?30-23?00 Ðåñïóáëèêà ñàññè? (12+)  8?10-8?30:
9?10-9?30: 14?10-14?30: 17?10-17?30: 19?10-19?30:
20?10-20?30:  22?10-22?30: 23?10-23?30 Þð¸ â¸÷¸ðè?
(12+)  9?30-10?00 Ñòóäãîðîäîê? (12+)  10?10-11?00
Ï.÷÷åí ìàð? (12+)  11?10-12?00 ×.íò.ðë. ×àðøàâ?
(12+) 12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+)
14?30-15?0 Àçû ïðàâîñëàâèÿ? (12+) 15?10-16?00 Ïóòå-
øåñòâèå â èñòîðèþ ÷óâàø? (12+)  16?10-16?30 Ò¸âàí
þð¸-ê.â.? (12+) 16?30-17?00: 23?30-24?00 Ýêñòðåííûé
÷àñ? (16+)  17?05-18?00 Ì¸ø¸ðó ýï ñàí: àé: ïóëàì-è;
(12+) 18?10-18?30 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (6+)  18?30-19?00
×¸âàø Åí% =óëñåì òàòà =ûíñåì? (12+)  19?30-20?00
Ñòóäãîðîäîê? (12+)  20?30-22?00 +è÷. þð¸? (12+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ýðíå êóí: =ó óé¸õ.í 23-ì.ø.
6?10-6?30: 7?10-8?00 Èðõè ê¸ì¸ë? (12+) 6?30-7?00 Ïî-
ýìà "Íàðñïè" â èñïîëíåíèè Èðèíû ×åáàíîâîé? (12+)
8?10-8?30: 10?10-10?30: 14?10-14?30: 18?10-18?30:
19?10-19?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+)  8?30-9?00 Òåìà äíÿ?
(12+) 9?10-10?00 Íåôîðìàò? (12+)  10?30-11?00 ×¸-
âàø Åí% =óëñåì òàòà =ûíñåì? (12+)  11?10-11?30:
16?10-16?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.? (12+)  11?30-12?00 /íåð
ò\ïèí÷è â.=åâ? (12+)  12?05-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí
ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?30-15?00 +.ð ñóì? (12+) 15?10-
16?00 Ïà÷¸øê  ̧ñ¸ìàõ.? (12+)  16?10-17?00 Ñîöèàëüíûé
âîïðîñ? (12+)  17?10-17?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.? (12+)
17?30-18?00 ×.ðåðå =óðàëí¸ ñ¸â¸ñåì? (12+)  18?10-
19?00 Èêñ.ëìè =¸ëêó=ñåì? (12+) 19?30-20?00 Ïðèñÿ-
ãàÿ Ðîäèíå? (12+) 20?10-24?00 Êà=õè ìèêñ? (12+)

+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ø¸ìàò êóí: =ó óé¸õ.í 24-ì.ø.
6?05-7?00 ×.íò.ðë. ÷àðøàâ? (12+)  7?05-8?00 Æåíñ-
êàÿ ñðåäà? (12+)  9?05-9?30: 10?05-10?30: 16?05-16?30:
18?05-18?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+)  8?30-9?00 ×¸âàø Åí%
=óëñåì òàòà =ûíñåì? (12+)  11?05-11?30: 15?05-15?30:
17?05-17?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.? (12+)  9?30-10?00 Ðàáî-
÷àÿ ñðåäà? (12+)  10?30-11?00 ×.ð.ë.õ =óòè? (12+)
11?30-12?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (12+) 12?00-12?10
Õûïàðñåì? (12+) 12?10-14?00 ×.ðåðåí òóõàêàí ñ¸-
ìàõñåì? (12+) 14?05-15?00 Ðàäèîòåàòð? 1 ïàé.? (12+)
15?05-15?30 Êîíöåðò êëàññè÷åñêîé ìóçûêè? (12+)
15?30-16?00 /íåð ò\ïèí÷è â.=åâ? (12+)  16?00-16?10
Õûïàðñåì?  (12+) 16?30-17?00 ×.ð.ë.õ =óòè? (12+)
17?30-18?00 Øóð¸ì ïó=? (12+)  18?30-19?00 ßëòàí
ÿëà? (12+)  19?05-19?30 Ê.ðåêåíå ïó=òàð¸íñàí? (12+)
19?30-20?00 Óé¸õïè þìàõ.ñåì? (6+)  20?05-24?00 Êà=õè
ìèêñ? (12+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Âûðñàðíè êóí: =ó óé¸õ.í 25-ì.ø.
6?05-6?30: 7?05-7?30: 9?05-9?30: 18?05-18?30: 20?05-
20?30 Þð¸ â¸÷¸ðè? (12+) 6?30-7?00 Ïóëòàðóë¸õ =óë-
.ïå? (12+)  7?30-8?00 ×.ð.ë.õ =óòè? (12+)  8?05-8?30:
11?05-11?30: 16?10-16?30: 17?05-17?30 Ò¸âàí þð¸-ê.â.?
(12+)  8?30-9?00 Ïðèñÿãàÿ Ðîäèíå? (12+)    9?30-10?00
Ðàáî÷àÿ ñìåíà? (12+)  10?05-11?00 +è÷. þð¸? (12+)
11?30-12?00 À÷àë¸õ óðõàìàõ.? (6+) 12?05-14?00 ×.ðå-
ðåí òóõàêàí ñ¸ìàõñåì? (12+) 14?05-15?00 Ðàäèîòå-
àòð? 2 ïàé.? (12+)  15?05-15?30 Êîíöåðò êëàññè÷åñêîé
ìóçûêè? (12+)  15?30-16?00 Ñîöèàëüíûé âîïðîñ? (12+)
16?30-17?00 ×.ðåðå =óðàëí¸ ñ¸â¸ñåì? (12+)  17?30-
18?00 Ñòóäãîðîäîê? (12+)  18?30-19?00 Ðàäèîáèáëèî-
òåêà? (12+)  19?05-20?00 ßíðà þð¸! (õèò-ïàðàä)? (12+)
20?30-21?00 Øóð¸ì ïó=? (12+)  21?05-24?00 Êà=õè
ìèêñ? (12+)
+.í. þð¸ – 6?05-6?10: 7?05-7?10: 8?05-8?10: 9?05-
9?10: 10?05-10?10: 11?05-11?10: 14?05-14?10: 15?05-
15?10: 16?05-16?10: 17?05-17?10: 18?05-18?10: 19?05-
19?10: 20?05-20?10: 21?05-21?10: 22?05-22?10

Ê/ÑÊÅÍ

;

«Êèë»: «Ñûâë=õ»: «Ò\ïåë» ê=ëàð=ìñåíå Åëåíà ÍÈÊÎËÀÅÂÀ õàò\ðëåí\?

¨ó óé=õ\í 19-ì\ø\í÷å Øóïàøêàð-
òà õàë=õñåí õóøøèí÷è êèíîôåñ-

òèâàëü ó¸=ëàòü?  Êèíî óÿâ\ ×=âàø Åíðå
¸è÷÷\ì\ø õóò èðòåò?  Ê=¸àë ÷=âàø  àâòî-
ð\ñåí ôèëüì\ñåíå òå ê=òàðòìà ïàë=ð-
òà¸¸\?

Ðåñïóáëèê=ðà èêê\ì\ø ̧ óë õàë=õ
éûø\ õ=é ò\ëë\í .ññå ïûíè ïà-

ë=ðàòü? ̈ åìüåñåí÷å âè¸¸\ì\ø: ò=âàò-ò=ì\ø:
ïèëë\êì\ø à÷àñåì  ûòëàðàõ ¸óðàëà¸¸\?
Èðòí\ ¸óëòàë=êðà ¸å  ̧×=âàø Åíðå íóìàé
à÷àëë= ̧ åìüåñåí øó÷\ 10 ïðîöåíò õóø=íí=?

Ò/Ð/ ÏÓËÒ+Ð ÏÀÐÍÅ

Ò=âàðëàí= ñêóìáðè
1 êã ñêóìáðè: 4 êàø=ê ò=âàð: 1 êàø=ê

ñàõ=ð: 3:5 ñòàêàí øûâ: ïó¸ë= ñóõàí:
ï\ð÷\ëë\ ï=ð=¸: 2 êàø=ê  òèï ̧ ó?

Ïóëëà òàñàòàòï=ð: 2 ñì õóë=í=ø òàò=ê-
ñåì òóñà êàñàòï=ð? ̈ óë=ì ̧ èíå øûâ ëàð-
òàòï=ð: ñàõ=ð òàòà 2 êàø=ê ò=âàð õóøñà â\ðå-
ìå ê\ðòåòï\ð: ñèâ\òåòï\ð? Ïóë= êàñ=ê\ñåíå
êàñòðþëå  õóðàòï=ð: ò=âàð øûâ\ ÿðñà  12
ñåõåò ëàðòàòï=ð? Êàéðàí øûâíå ò=êàòï=ð:
ïóëëà áàíê=íà ñèé\í-ñèé\í  êàñí= ñóõàí-
ïà: ï=ð=¸ïà ÷åðåòëåñå  õóìàëëà? Êàøíè ñèé
õû¸¸=í ò=âàð ñàïìàëëà: ¸èåëòåí òèï ¸ó
ÿìàëëà: 2 ñåõåòðåí ̧ èìå òå þðàòü?

Ïóë= êàòëå÷\
Ïóëëà (ìèíòàé àâàíðàõ) ïûñ=êàõ ìàð

òàò=êñåì òóñà êàñìàëëà? Ø=ììèí÷åí
óé=ðìà ̧ =ì=ë ïóëò=ð òåñå ê=øò ï\¸åðñå èë-
ìåëëå? Àø àðìàí\ïå àâ=ðòìàëëà:  ñóõàí:

Ñ/ÒÅË/Ð ÒÓË+Õ ÏÓËÒ+Ð

¸=ìàðòà: ò=âàð: ê=øò ñàõ=ðïà àïàò ñîäè
õóøìàëëà? Êàòëåòñåì òóñà =øàëàìàëëà?
×\ëõåíå ̧ =òñà ÿìàëëà òóòë= ïóë\?

Ïóë= – ñîóñïà
Òàò=êñåì òóñà êàñí= ïóëëà òèï ̧ óïà =øà-

ëàñà èëìåëëå (ê=øò õ\ðåëìå òûò=íè÷÷åí):
óíòàí òàð=í ̧ àòìàíà ñîóñïà ï\ðëå õóðñà õàò\ð
ïóëè÷÷åí ï=ø=õëàìàëëà? Ñîóñ âàëëè ̧ óð ñòà-
êàí ñ\ò: 2 êàø=ê ìàéîíåç 1 êàø=ê òîìàò ïàñòè:
ò=âàðïà ñàõ=ð õóò=øòàðìàëëà?

 Ïàí óëìèëë\ èêåð÷\
4 ïàí óëìè: ̧ óð ëèòð ê\âåë\ê: 5 ̧ =ìàð-

òà: 3 êàø=ê òèï ¸ó: 2 ñòàêàí ¸=í=õ: 2-3
êàø=ê ñàõ=ð: ¸óð ÷åé êàø=ê\ ò=âàð: 2
êàø=ê âàðåíè?

Ïàí óëìèíå  øóëòðà òåðê=ïà õûðìàë-
ëà: óíòàí  ûòòè ̧ èì\¸ïå õóò=øòàðìàëëà?
Èêåð÷å åí÷åí åííå ̧ àâ=ðñà =øàëàìàëëà?

Ø\ë ê=âàð òþëüïàíñåíå ïóñìà ̧ èíå êó-
¸àðàñ êèëåò-è; Àïëà «Ò=âàí Àò=ë» æóð-
íàë=í ê=¸àëõè 4-ì\ø íîìåðíå àëëà èëìå
ñ\íåòï\ð?

ÕÀÌ+ÐÀ ÞÐÀÒÑÀ

Ãèïïîêðàò àïà÷\
Òèï\òí\ óëìà-¸ûðëàïà ì=é=ð òàòà

ïûë õóò=øíå ̧ àïëà êàëà¸¸\? Â=ë èììó-
íèòåòà ̧ èð\ïëåòíèïå ï\ðëåõ þí ïóñ=ì\
.ñíèïå  íóøàëàíàêàíñåìø\í òå: ñàì=ð
¸ûíñåìø\í òå àâàí?

Ï\ð òàí âè¸åïå (100-øåð ãðàìì
òåé\ï\ð) êóðàãà: õóðà  ñëèâà (÷åðíî-
ñëèâ): èíæèð: è¸\ì ¸ûðëè: à¸ò=ðõàí
ì=é=ð\ òàòà ïûë èëñå õóò=øòàðìàëëà?
Òèï\òí\  ¸èì\¸å ìàëòàí â\ðåìå ê\í\

×óñòàíà ê=ï=øëàíòàðàêàí
õàò\ð òóìà â\ðåíòí\÷÷\ ýñèð?
Ò\ïë\ ïó¸òàðñà õóíèïå õàë\ ¸àâ

õà¸àòà òóïàéìàñò=ï? Òåï\ð õóò ïè÷åò-
ëåéì\ð-øè;

Òàðõàñø=í: êó õóò\í÷å óð=õõèñåìïå
ïàëëàøòàð=ï=ð? Õ=â=ðà êèë\øåêåííèíå
ñóéëàñà èë\ð?

1 êàø=ê àïàò ñîäè: 1 êàø=ê êðàõìàë: 20 ã
ëèìîí êèñëîòè?
¨=í=õ _ àïàò ñîäè _ ëèìîí êèñëîòè%
12%5%3?
1 êàø=êë=õ% 1 ÷åé êàø=ê\  àïàò ñîäè:
¸óðøàð  ÷åé êàø=ê\  ëèìîí êèñëîòèïå

¸=í=õ?
Ï\ðåð ïàé ̧ =í=õïà êðàõìàë òàòà èêøåð
ïàé àïàò ñîäèïå ëèìîí êèñëîòè õóò=ø-

òàðìàëëà?
Àñ=ðõàòòàðíè% Óñ= êóðè÷÷åí ̧ èì\¸ñå-

íå ï\ð-ï\ðèíïå õóò=øòàðìàñàí àâàíðàõ?
Êàë=ï=ð: àïàò ñîäè ñèé\: ̧ =í=õ: óíòàí ëè-
ìîí êèñëîòè? ¨àïëà òóñàí  â\ñåì
â=õ=òñ=ðàõ  ðåàêöèå ê\ì\¸?

øûâïà  ï\¸åðòñå èëìåëëå: óíòàí ì=é=ð-
ïà ï\ðëå àø àðìàí\ âèò\ð ê=ëàðìàëëà?
Ïûëïà õóò=øòàðñà ñèâ\òì\øå ëàðò-
ìàëëà? Èðñåðåí: âû¸ âàðëà: ¸àâ=í ïå-
êåõ àïàò ̧ èìåññåðåí  ï\ðåð ÷åé êàø=ê\
÷óõë\ ¸èìåëëå?

¨àê òóòë=  ¸èì\¸å êóíñåðåí ¸èñåí
÷\ðåïå õûð=ìë=õïà ïûðø=ë=õ òðàê÷\í
\¸\-õ\ë\ òå ìàéëàø=í\: ì=íò=ððèñåì òå
ê=øòàõ íà÷àðëàí\¸?

1

Ï/ËÅÑ ÒÅÍ/××/

2

3

4

ÊÓÊ+ËÜ-¨+ÌÀÕ _ ÕÈÐÅ-ÕÈÐ/¨?
(Âàòòèñåí ñ=ìàõ\)?

Ìèêðîâîëíîâêà: äóõîâêà: ãàç ïëèòè ÿëà-
íàõ òàñà ïóëò=ð òåñåí ̧ àêíàøêàë õàò\ðïå
òàñàòìà þðàòü% 3 êàø=ê àïàò ñîäèíå 2 êàø=ê
÷óõë\ ø\â\ ñóï=íüïå õóò=øòàðìàëëà: 2-3

×ÈÏÅÐËÅÍÅÐ-È;

ÊÈË-Ò/Ð/ØÐÅ

¨=ìàðòà õóïïè
¨=ìàðòà õóïïè ̧ \ðå é.¸åêñ\ðëåíòåð-

ìå ïóë=øíèíå ï\ëåòï\ð: ì\íø\í òåñåí
óíòà êàëüöè òàòà ûòòè óñ=ëë= ýëåìåíò
íóìàé? ×ûëàé=ø\ =íà  àíà ̧ èíå â\òåòñå
ï=ðàõàòü? Àâàí êó:  àí÷àõ óññèíå
õ=â=ðòðàõ êóðàñ òåñåí  ̧ =ìàðòà õóïïèíå
ê=âàéò ¸èí÷å ¸óíòàðìàëëà:   ïàõ÷à ¸è-

ì\¸íå àêí=-ëàðòí= ÷óõíå õàéõè ê\ëïå óñ=
êóðìàëëà?

Êèëòè âûëü=õ-÷\ðë\õïå êàé=ê-ê\ø\êå
òå ̧ =ìàðòà õóïïèí÷åí õàò\ðëåí\ ̧ =í=õà
õóøñà ïàìà þðàòü? Êàë=ï=ð: =íà ÷=õñåíå
õóøñà ïàðñàí ¸=ìàðòà  õóïïè ¸èð\ïðåõ
ïóë\?

Ëàâêêàðèí÷åí ëàé=õðàõ
×àø=ê-òèð\ê ̧ óìàëëè õàò\ð õ=â=ðòàõ

ï\òåò? +íà âàðà êèëòå òå òóìà ìàé ïóð? Ëàâê-
êàðèí÷åí é.í\ðåõ òå: óñ=ëë=ðàõ òà ïóë\?

25 ã õó¸àë=õ ñóï=í\: 4 êàø=ê ñïèðò
(å øóð ýðåõ): 1 êàø=ê ÷óõë\ ñïèðòïà òóñà
ëàðòí= êàëåíäóëà íàñòîé\: 1 êàø=ê ãëèöåðèí:
¸óð  ëèòð øûâ õàò\ðëåìåëëå? Õó¸àë=õ ñóï=-
ííå òåðê=ïà õûðìàëëà? Òóðèëêêå ̧ èíå ê=øò

øûâ ÿðñà  óíòà òåðê=ëàí= ñóï=íå õóðàòï=ð:
ï=ñ ¸èé\í òûòñà èð\ëòåðåòï\ð: ï=òðàòñà
ò=ðñà  þëí= øûâà ò\ïïèïåõ ÿðàòï=ð?

Õóò=øà ñèâ\òìå ëàðòàòï=ð? Óíòàí ̧ àê
=ø= øûâà õàò\ðëåí\  ûòòè ÿïàëàñåíå  õóø-
ñà ëàé=õ ï=òðàòàòï=ð? ̈ àê=í õû¸¸=í ø\âå-
êå  óí÷÷åí ïóøàíí= ñàâ=òà êó¸àðàññè ̧ å¸
þëàòü?

Òàñà ïóë÷÷=ð
êàø=ê 9 ïðîöåíòë= óêñóñ õóøìàëëà? Õèìè
ðåàêöèé\ â\¸ëåíñåíåõ õóò=øà âàðàëàíí=
âûð=íà ñ\ðñå òåìè¸å ìèíóòë=õà õ=âàðìàë-
ëà? Êàéðàí =ø= øûâïà ̧ óñà ÿìàëëà?

ßøòàêà ïóëàñ òåñåí
Óëìà-¸ûðëà: ø=êê=ëàò: õ\âåë ̧ àâð=í=ø

ò\øøèíå ê=íò=ðëà÷÷åí ̧ èìåëëå? Â\ñåì
ïûëàê ̧ èåñ êèëíèíå òèâ\¸òåðíèïå ï\ðëåõ
¸èí¸å ïèë\êå òå ï=ñì\¸?

Êîðèöà: òìèí: àâ=ðòí= õ\ðë\ ï=ð=¸: áà-
çèëèê ̧ èí÷åí òå àí ìàí=ð? Òåõ\ìë\õ ê\ðòå-
êåí ̧ èì\¸ñåì  îðãàíèçìà íàðê=ì=øïà ̧ ó
õóòëàì\í÷åí òàñàòìà: âåùåñòâîñåí
¸àâð=í=øíå  é\ðêåëåìå ïóë=øà¸¸\?

Ûòëàðàõ ïóë= ¸èìåëëå% ñåëüäü: ñàð-
äèíà: òóíåö òàòà ëîñîñü? Ïóë=ðè ̧ ó êèñëî-
òè îðãàíèçìà ýíåðãèïå òèâ\¸òåðìå: ê=ì=ë-
òóé=ìà ̧ \êëåìå ïóë=øàòü?
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ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ (¨Ó: 19_25)

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  1

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË

ÐÎÑÑÈß  1 ÐÎÑÑÈß  1
ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

ÐÎÑÑÈß  1

×ÒÂ
×ÒÂ

×ÒÂ

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

ÐÎÑÑÈß  Ê

×ÒÂ

«ÕÐÅÑ×ÅÍ ÑÀÑÑÈ»
Îáùåñòâ=ïà ïîëèòèêà õà¸à÷\

Èíäåêñ  54838
Ó÷ðåäèòåë\ – ×Ð Èíôîðìàöè

ïîëèòèêèí òàòà ìàññ=ëë=
êîììóíèêàöèñåí ìèíèñòåðñòâè:

 «Õûïàð» Èçäàòåëüñòâî ¸óð÷\» ÀÓ

 www.hypar.ru,
e-mail: atal-volga@mail.ru

Õà¸àòà  2013 ̧ óëõè  ðàøòàâ óé=õ\í 10-ì\ø\í÷å Ôåäåðàöèí ̧ ûõ=íó: èíôîðìàöè òåõíîëîãèé\-
ñåìïå ìàññ=ëë= êîììóíèêàöèñåí ñôåðèí÷è ñàêêóíñåíå ï=õ=ííèíå ñ=íàñà ò=ðàêàí ñëóæáèí

×=âàø Ðåñïóáëèêèí÷è óïðàâëåíèé\  ÏÈ  ÒÓ 21-00305 ¹  ðåãèñòðàöèëåí\?
Õà¸àòà «Õûïàð» Èçäàòåëüñòâî ̧ óð÷\» ÀÓ òåõíèêà öåíòð\í÷å êàë=ïëàí= õàò\ð îðèãèíàë-

ìàêåòðàí  «×=âàø ÅÍ»  ÈÏÊ»  ÀÎÓ òèïîãðàôèé\í÷å  ïè÷åòëåí\?
428019: Øóïàøêàð:  È? ßêîâëåâ ïð-÷\: 13?

Ãðàôèêïà
17 ñåõåòðå àë= ïóñìàëëà?

17 ñåõåòðå àë= ïóñí=?
Çàêàç  1742  Òèðàæ   22732

ÄÈÐÅÊÒÎÐ-Ò/Ï ÐÅÄÀÊÒÎÐ _ À?Ï? ËÅÎÍÒÜÅÂ

Ðåäàêöè àäðåñ\%  Øóïàøêàð: È? ßêîâëåâ ïð?: 13?
Òåëåôîíñåì%  äèðåêòîð-ò\ï ðåäàêòîð  – 56-00-67:

ò\ï ðåäàêòîð ̧ óì\ _ 62-04-54: ïàéñåì – 56-34-63:  62-50-06:
28-86-68: ðåêëàìà ïàé\ òåë?/ôàêñ – 28-83-70? Ôàêñ (8352) 62-50-06 * Ðåêëàì=ïà ï\ëòåð.ñåì?           Ðåêëàìà òåêñ÷\ñåìïå ï\ëòåð.ñåìø\í â\ñåíå ïàðàêàíñåì ÿâàïë=?

Ðåäàêòîð – Å?Í? ÍÈÊÎËÀÅÂÀ (òåë? 56-34-63)

×ÒÂ

_ Ðåìîíò ÒÍÂÄ
_ Ôîðñóíêè äèçåëüíûå
_ Êîìïüþòåðíàÿ äèàãíîñòèêà
_ Êàïèòàëüíûé è ìåëêèé ðåìîíò
äèçåëüíûõ: ëåãêîâûõ èíîìàðîê?

Òåë?% 29-02-01: 8-927-667-17-34?

Ð
å
ê
ë
à
ì
à

ÏÐÎÄÀÞ
47? Êåðàìáëîêè 12õ20õ40:  20õ20õ40 îò

ïðîèçâîäèòåëÿ: öåìåíò Ì-500?  Ò?% 8-903-
389-90-38: 48-92-77?

49? Êåðàìáëîêè: öåìåíò: êåðàìçèò â
ìåøêàõ – öåíû îò ïðîèçâîäèòåëÿ? Ò? 8-905-
344-79-32?

53? Îòðóáè: çåðíî: ê/êîðì? Ä-êà? Ò?
89613412236?

58? Ãðàâìàññó: ùåáåíü: ïåñîê: êåðàì-
çèò: ÷åðíîçåì? Ä-êà? Ò? 89276687015?

59? Ñåìåíà êîðìîâîé ñâåêëû «ËÀÄÀ»
âûñîêîé ðåïðîäóêöèè? Òåë?% 8(8352) 73-39-
11: 55-44-70: 8-961-346-38-34?

60? ÑÅÌÅÍÀ âûñîêîóðîæàéíûõ  òðàâ äëÿ
ñåíîêîñà è äð? Òåë?% 8(8352) 73-39-11: 75-80-
34: 55-44-70: 8-961-346-38-34?

66? Çàáîðû êîâàíûå? Ò? 389587?
73? ÏÐÎÔÍÀÑÒÈË: ìåòàëëî÷åðåïèöó:

ñàéäèíã: âîäîñòîêè? Ñêèäêè? Çàìåð? Äîñ-
òàâêà? Ìîíòàæ? Ò? 8-903-322-04-79?

77? Òåïëèöû% 3õ6 – 12000 ð?: 3õ8 – 15000 ð?
Äîñòàâêà? Ò? 48-16-54?

117? ÎÊÍÀ ×ÓÂÀØÈÈ? Ïëàñòèêîâûå
îêíà: æåëåçíûå äâåðè? Çàìåð? Ìîíòàæ?
Ñêèäêè? Ò? 89050281182?

150? Ãðàâìàññó: ïåñîê ðå÷íîé _ îò 10 äî
25 òí? ðåéñ: êåðàìáëîêè: êåðàìçèò? Äîñ-
òàâêà? Ò?% 89176500385: 89603073399?

159? ÎÊÍÀ: ÄÂÅÐÈ «ÁÀÐÑ»? Çàâîäñêîå
ïðîèçâîäñòâî? Áåñïëàòíûé çàìåð? Ðàññðî÷-
êà? Ãàðàíòèÿ 10 ëåò? Ñêèäêè? Ò? 89276689303?

177? Êèðïè÷ êðàñíûé îäèíàðíûé: ïî-
ëóòîðíûé: ñèëèêàòíûé: îáëèöîâî÷íûé
(âñå öâåòà): ïîëîâíÿê: ÊÁÁ 20õ20õ40:
20õ12õ40: ãðàâìàññó: êåðàìçèò? Äîñòàâ-
êà? Ðàçãðóçêà êðàí-ìàíèïóëÿòîðîì? Ò?% 44-
20-97: 89033582097?

221? Ïðîôíàñòèë: ìåòàëëî÷åðåïèöó:
âîäîñòîêè: ìåòàëëîñàéäèíã? Äîñòàâêà? Çà-
ìåð? Ñòðîèòåëüñòâî? Ò? 89196534368?

238? Áåòîí: êåðàìáëîêè? Äîñòàâêà? Òåë?
67-14-22?

246? Ãðàâìàññó: ïåñîê: òîðô: ùåáåíü:
÷åðíîçåì? Äîñòàâêà? Ò? 89278672710?

249? ÁÐÓÑ×ÀÒÊÓ: ïëèòêó òðîòóàðíóþ: êå-
ðàìçèò: ïåñîê â ìåøêàõ? Çàìåð? Äîñòàâêà?
Óêëàäêà? Ò?% 89033220479: 89033580679?

264? Ùåáåíü: ãðàâìàññó: ïåñîê: áîé êèð-
ïè÷à: àñôàëüòíóþ êðîøêó: òîðô:  ÷åðíîçåì:
ãëèíó? Ó÷àñòíèêàì ÂÎÂ: ïåíñèîíåðàì _
ñêèäêè? Ò? 8-917-676-93-79?

265? Ùåáåíü: ãðàâìàññó: ïåñîê: áîé êèð-
ïè÷à: àñôàëüòíóþ êðîøêó: òîðô:  ÷åðíî-
çåì: ãëèíó? Ó÷àñòíèêàì ÂÎÂ: ïåíñèîíåðàì
_ ñêèäêè? Ò? 8-919-656-77-52?

272? Ïëàñòèêîâûå ÎÊÍÀ: ÒÅÏËÈÖÛ
3õ4*6*8* îáøèâêà äîìîâ ñàéäèíãîì? Ò?
89276685310?

299? Ãðàáëè: êîñèëêè: ØÏÀÃÀÒ? Äîñòàâ-
êà! Òåë? 8-937-388-50-89?

304? ÏÎÍÈ? Ò? 89279988227?
310? Êàíàøñêèé êåðàìè÷åñêèé êèðïè÷:

ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü? Òåë? 8-909-302-
09-58?

316? Ãðàâìàññó: ïåñîê: êåðàìçèò: ùåáåíü:
áîé êèðïè÷à: ê/á áëîêè? Äîñòàâêà? Ò?
89051974019?

323? Ïåñîê êàðüåðíûé: ðå÷íîé* ãðàâìàññó:
ùåáåíü: êåðàìçèò: òîðô: àñôàëüòíóþ êðîø-
êó: áåòîí: ðàñòâîð? Íåäîðîãî? Ò? 8-961-340-
93-05?

335? Ãðàâìàññó: ïåñîê: ùåáåíü? Äîñòàâ-
êà? Ò? 89050282225?

ÊÓÏËÞ
327? Çåìëþ: äîì? Ò? 210445?

ÐÅÊËÀÌÀ ÒÀÒÀ Ï/ËÒÅÐ,ÑÅÌ
ÓÑËÓÃÈ

63? Èçâåñòíûé ×åáîêñàðñêèé ýêñòðà-
ñåíñ: ìàã: õèðîìàíò: àñòðîëîã Îëåã Áîãî-
ëþáîâ ðåøàåò ëþáûå æèçíåííûå ïðîáëå-
ìû? Ò? 89674743783?

115?Íàðêîëîãèÿ? Òðåçâàÿ æèçíü? Ò? 8-
902-663-20-80? Ëèö? 5001001230 îò 8?06?2007ã?
Èìåþòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü
ñî ñïåöèàëèñòîì?

152? Áóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó? Ò?
89603021293?

209? Íàòÿæíûå ïîòîëêè çà 1 äåíü? Ò?
89373972442?

213? Áóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó? Áîëüøîé
îïûò? Ãàðàíòèÿ? Ò? 89061312124?

229? Êðîâëÿ: îáøèâêà äîìîâ? Ãàðàíòèÿ?
Ñêèäêè? Ò? 89276687574?

250? Êðîâåëüíûå: ôàñàäíûå ðàáîòû?
Ìîíòàæ âîäîñòîêîâ? Ãàðàíòèÿ? Êà÷åñòâî? Ò?
89033220479?

260? Áóðåíèå ñêâàæèí íà âîäó?
Ò? 89603012513?

330? Áóðåíèå ñêâàæèí? Ò? 89063781363?

×ÒÂ
×ÒÂ

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
12.55 «Äåëî âàøå...» 16+
13.35 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+
15.15, 3.20 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
16.10 «Îíè è ìû» 16+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË»
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Ïîçíåð» 16+
1.10, 3.05 Õ/ô «ÏËÎÕÀß ÊÎÌ-
ÏÀÍÈß» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Öèëèíäðû ôàðàîíîâ.
Ïîñëåäíÿÿ òàéíà»
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.45, 19.35 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50, 18.05, 4.45 Âåñòè.
Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
18.15 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÄÎÁÐÎÅ ÈÌß» 12+
23.45 «Ìîñêîâñêèé äåòåêòèâ.
×åðíàÿ îñïà» 12+
0.45 «Äåâ÷àòà» 16+
1.30 Õ/ô «ÄÈÊÎÅ ÏÎËÅ» 12+
3.45 Êîìíàòà ñìåõà

17?45-18?05 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?35-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

7.00 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 0.10 «Íàáëþäàòåëü»
11.15, 1.40 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉ-
ÑÎÍ»
12.10 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»
12.30 «Ýðìèòàæ - 250»
12.55 «Ëèíèÿ æèçíè»
13.50 Õ/ô «ÊÀÐË ÌÀÐÊÑ.
ÌÎËÎÄÛÅ ÃÎÄÛ»
15.10 Ïðîðîê â ñâîåì îòå÷åñòâå.
«Åâãðàô Ôåäîðîâ. Â ãëóáèíû
ìàòåðèè»
15.35 Õ/ô «ÏÐÅÄÑÅÄÀÒÅËÜ»
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü
19.30 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà...»
20.15 «Ïðàâèëà æèçíè»
20.40 Ä/ô «Åñòü ëè ïîë ó ìîåãî
ìîçãà?»
21.35 «Òåì âðåìåíåì»
22.25 «Äèíàñòèÿ áåç ãðèìà»
23.35 Ä/ô «Îñòàíîâêà»
1.05 Ï. È. ×àéêîâñêèé. Êîí-
öåðò ¹1 äëÿ ôîðòåïèàíî ñ îð-
êåñòðîì
2.35 «Pro memoria» «Ëþòåöèÿ
Äåìàðý»

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
12.55 «Äåëî âàøå...» 16+
13.35 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+
15.15, 3.20 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
16.10 «Îíè è ìû» 16+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË»
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Âîéíà â Êîðåå» 12+
1.15, 3.05 Õ/ô «ÑËÎÌÀÍÍÀß
ÑÒÐÅËÀ» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Èãîðü Ñèêîðñêèé. Âè-
òÿçü íåáà»
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.45, 19.35 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50, 18.05 Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
18.15 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÄÎÁÐÎÅ ÈÌß» 12+
23.50 Ñïåöèàëüíûé êîððåñïîí-
äåíò 16+
0.50 «Êòî ïåðâûé? Õðîíèêè
íàó÷íîãî ïëàãèàòà»
2.00 Õ/ô «ÊÎËÜÅ ØÀÐËÎÒ-
ÒÛ»
3.25 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+
4.20 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?00 Óòðåííèé ãîñòü (íà ÷óâàø-
ñêîì ÿçûêå)
9?35-9?55 Ñåëüñêàÿ æèçíü (íà
÷óâàøñêîì ÿçûêå)
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?45-18?05 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?35-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 0.30 «Íàáëþäàòåëü»
11.15, 1.55 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉ-
ÑÎÍ»
12.10 «Ìèðîâûå ñîêðîâèùà
êóëüòóðû»
12.30, 20.15 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.55 Ä/ô «Åñòü ëè ïîë ó ìîåãî
ìîçãà?»
13.50 Õ/ô «ÊÀÐË ÌÀÐÊÑ.
ÌÎËÎÄÛÅ ÃÎÄÛ»
15.10 Ïðîðîê â ñâîåì îòå÷åñòâå.
«Àëåêñàíäð ×èæåâñêèé. Èñòè-
íà ïðîñòà»
15.40 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-
ñèêà...»
16.25 Ä/ô «Ñâÿòîñëàâ Ôåäî-
ðîâ. Âèäåòü ñâåò»
17.05 Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ
Áåòõîâåíà

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 4.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
12.55 «Äåëî âàøå...» 16+
13.35 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+
15.15, 3.15 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
16.10 «Îíè è ìû» 16+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË»
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 «Ïîëèòèêà» 16+
1.10, 3.05 Õ/ô «ÒÐÈÍÀÄÖÀ-
ÒÛÉ ÂÎÈÍ» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Ñìåðòåëüíûé äðóã Ð.» 12+
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.45, 19.35 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50, 18.05 Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
18.15 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÄÎÁÐÎÅ ÈÌß» 12+
23.50 «Áàíäåðîâöû. Ïàëà÷è íå
áûâàþò ãåðîÿìè» 16+
0.40 «Èâàí ×åðíÿõîâñêèé. Çà-
ãàäêà ïîëêîâîäöà» 12+
1.45 Õ/ô «ÊÎËÜÅ ØÀÐËÎÒ-
ÒÛ»
3.05 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+
4.00 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?45-18?05 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?35-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 0.10 «Íàáëþäàòåëü»
11.15, 1.55 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉ-
ÑÎÍ»
12.10, 17.55, 22.05 «Ìèðîâûå
ñîêðîâèùà êóëüòóðû»
12.30, 20.15 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.55 Ä/ô «Íàíîðåâîëþöèÿ.
Äîáðî ïîæàëîâàòü â ãîðîä áó-
äóùåãî»
13.50 Õ/ô «ÊÀÐË ÌÀÐÊÑ.
ÌÎËÎÄÛÅ ÃÎÄÛ»
15.10 Ïðîðîê â ñâîåì îòå÷åñòâå.
«Âëàäèìèð Áåõòåðåâ. Âçãëÿä èç
áóäóùåãî»
15.40 Âëàñòü ôàêòà. «Ãîðîä ïîä
çåìëåé»
16.25 Ä/ô «Åâãåíèé Âó÷åòè÷.
Ýïîõà â êàìíå»
17.05 Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ
Áåòõîâåíà. Òðîéíîé êîíöåðò.
Àëàí Ãèëáåðò è Íüþ-Éîðêñêèé
ôèëàðìîíè÷åñêèé îðêåñòð
18.10 Academia
19.15 Ãëàâíàÿ ðîëü

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
0.00, 3.00 Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
12.55 «Äåëî âàøå...» 16+
13.35 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+
15.15 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
16.10 «Îíè è ìû» 16+
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè» 16+
18.45 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
19.50 «Ïóñòü ãîâîðÿò» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «ÁÀËÀÁÎË»
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.10 Íà íî÷ü ãëÿäÿ 16+
1.05 Õ/ô «ÌÅÆÄÓ» 16+
2.45, 3.05 Õ/ô «ÊÀÊ ÌÀÉÊ»

5.00 Óòðî Ðîññèè
9.00 «Êðàñíîå è áåëîå. Âñÿ ïðàâ-
äà îá èíòåðáðèãàäàõ» 12+
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.45, 19.35 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50, 18.05 Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
18.15 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!
21.00 Ò/ñ «ÄÎÁÐÎÅ ÈÌß» 12+
23.50 «Æèâîé çâóê»
1.50 Õ/ô «ÊÎËÜÅ ØÀÐËÎÒ-
ÒÛ»
3.10 «×åñòíûé äåòåêòèâ» 16+
3.40 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐß-
ÄÎÊ-19» 16+
4.35 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?00 Ñòî âîïðîñîâ î ñòîëèöå?
Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ
9?15 Àêòèâíàÿ ìîëîäåæü
9?30-9?55 Ìåõåë? Ðåñïóáëèêàí-
ñêèé êîíêóðñ äåòñêîé ÷óâàøñ-
êîé ïåñíè? Ãàëà-êîíöåðò? 2 ÷àñòü
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?45-18?05 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?35-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.15, 0.10 «Íàáëþäàòåëü»
11.15, 1.55 Ò/ñ «ÏÅÐÐÈ ÌÝÉ-
ÑÎÍ»
12.10, 17.55 «Ìèðîâûå ñîêðî-
âèùà êóëüòóðû»
12.30, 20.15 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.55 Ä/ô «Âñåëåííàÿ òâîåãî
òåëà»
13.50 Õ/ô «ÊÀÐË ÌÀÐÊÑ.
ÌÎËÎÄÛÅ ÃÎÄÛ»
15.10 Ïðîðîê â ñâîåì îòå÷åñòâå.
«Ñòåïàí Ìàêàðîâ. Áåñïîêîé-
íûé àäìèðàë»
15.40 «Àáñîëþòíûé ñëóõ»
16.20 «Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü»
17.05 Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ
Áåòõîâåíà. Óâåðòþðà «Êîðèî-
ëàí», Êîíöåðò ¹2 äëÿ ôîðòå-
ïèàíî ñ îðêåñòðîì
18.10 Academia

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00
Íîâîñòè
5.05 «Äîáðîå óòðî»
9.15, 5.05 Êîíòðîëüíàÿ çàêóï-
êà
9.45 «Æèòü çäîðîâî!» 12+
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!»
12.55 «Äåëî âàøå...» 16+
13.35 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì»
16+
14.00 Äðóãèå íîâîñòè
14.25 Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü 16+
15.15, 4.10 «Â íàøå âðåìÿ» 12+
16.10 «Îíè è ìû» 16+
17.00 «Æäè ìåíÿ»
18.45 «×åëîâåê è çàêîí» 16+
19.50 «Ïîëå ÷óäåñ» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 «ÄÎñòîÿíèå ÐÅñïóáëèêè:
Èðèíà Àëëåãðîâà»
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò» 16+
0.25 Õ/ô «ÁÅÑÑÎÍÍÀß ÍÎ×Ü»
16+
2.20 Õ/ô «ÌÓÕÀ» 16+

5.00 Óòðî Ðîññèè
8.55 Ìóñóëüìàíå
9.10 «Êîä Êèðèëëà. Ðîæäåíèå
öèâèëèçàöèè»
10.05 «Î ñàìîì ãëàâíîì»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñ-
òè
11.30, 14.30, 17.45, 19.35 Ìåñò-
íîå âðåìÿ
11.50, 14.50, 18.05 Âåñòè. Äå-
æóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Ò/ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß» 12+
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé» 12+
15.00 Ò/ñ «ÄÆÀÌÀÉÊÀ» 12+
16.00 Ò/ñ «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ
ÑÏÈÒ» 12+
18.15 «Ïðÿìîé ýôèð» 12+
21.00 «Ïîåäèíîê» 12+
22.45 Õ/ô «ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê
ÑÅÐÄÖÓ» 12+
0.40 Õ/ô «ÌÎË×ÓÍ» 12+
2.40 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà 12+
3.45 Êîìíàòà ñìåõà

6?07-6?10: 6?35-6?41 Âåñòè-×¸-
âàø Åí
7?07-7?10: 7?35-7?41 Óòðî ×óâà-
øèè
8?07-8?10: 8?35-8?41 Óòðî ×óâà-
øèè
9?10 Äëÿ âàñ: ëþáèìûå? Êîíöåðò
ïî çàÿâêàì
9?20-10?05 Ìåõåë? Ðåñïóáëèêàí-
ñêèé êîíêóðñ äåòñêîé ÷óâàøñ-
êîé ïåñíè? Ãàëà-êîíöåðò? 3 ÷àñòü
11?30-11?50 Âåñòè-×¸âàø Åí
14?30-14?50 Âåñòè-×óâàøèÿ
17?45-18?05 Âåñòè-×¸âàø Åí
19?35-20?00 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00, 15.00, 19.00, 23.15 Íî-
âîñòè êóëüòóðû
10.20 Õ/ô «×ÓÂÑÒÂÀ»
12.00 «Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè»
12.30 «Ïðàâèëà æèçíè»
12.55 Ä/ô «Õðàíèòåëè öèôðî-
âîé ïàìÿòè»
13.50 Ä/ô «Ãèëáåðò Êèò ×åñ-
òåðòîí»
13.55 Õ/ô «ÁÎÊÑÅÐÛ»
15.10 Ïðîðîê â ñâîåì îòå÷åñòâå.
«Áîðèñ Ïèîòðîâñêèé. Õðàíè-
òåëü áóäóùåãî»
15.40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà
16.20 Ä/ô «Èãîðü Ñèêîðñêèé.
×åðòåæè ñóäüáû»
17.00 Çíàìåíèòûå ñî÷èíåíèÿ
Áåòõîâåíà. Ñèìôîíèÿ ¹ 7.
Êøèøòîô Ïåíäåðåöêèé è
Áîëüøîé ñèìôîíè÷åñêèé îð-
êåñòð èì. Ï. È. ×àéêîâñêîãî
17.45 «Öàðñêàÿ ëîæà» Ìàðè-
èíñêèé òåàòð

6.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè
6.10 Õ/ô «ÑÓÂÅÍÈÐ ÄËß
ÏÐÎÊÓÐÎÐÀ» 16+
8.00 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!»
8.45 «Ñìåøàðèêè. Íîâûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ»
9.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
9.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ»
10.15 Ñìàê 12+
10.55 «Âÿ÷åñëàâ Øàëåâè÷.
Ëþáîâü íåìîëîäîãî ÷åëîâåêà»
12+
12.15 «Èäåàëüíûé ðåìîíò»
13.10 «Àáðàêàäàáðà» 16+
15.15 Íîâûé Åðàëàø
15.45 «Ãîëîñ. Äåòè»
18.15 «Óãàäàé ìåëîäèþ» 12+
18.55 «Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?»
20.00 «×óâñòâî þìîðà» 16+
21.00 «Âðåìÿ»
21.20 «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì» 16+
23.00 «Íîâåíüêèå» 18+
23.35 «×òî? Ãäå? Êîãäà?»
0.45 «Òèõèé äîì» íà Êàííñ-
êîì êèíîôåñòèâàëå. Ïðîãðàì-
ìà Ñåðãåÿ Øîëîõîâà 16+
1.15 Õ/ô «ÍÅÎÒÐÀÇÈÌÀß
ÒÀÌÀÐÀ» 16+
3.20 Õ/ô «Â ÎÒÊÐÛÒÎÌ
ÌÎÐÅ» 12+
5.20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà

4.40 Õ/ô «ÎÑÒÀÍÎÂÈËÑß
ÏÎÅÇÄ»
6.35 «Ñåëüñêîå óòðî»
7.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ
8.00, 11.00, 14.00 Âåñòè
8.10, 11.10, 14.20 Ìåñòíîå âðå-
ìÿ. Âåñòè-Ìîñêâà
8.20 «Âîåííàÿ ïðîãðàììà» Àëåê-
ñàíäðà Ñëàäêîâà
8.50 «Ïëàíåòà ñîáàê»
9.25 Ñóááîòíèê
10.05 «Ìîÿ ïëàíåòà» ïðåäñòàâ-
ëÿåò. «Ìûøêèí» «Ïàðèæ áåç
Ýéôåëåâîé áàøíè»
11.20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü
12.00 Äåíü ñëàâÿíñêîé ïèñüìåí-
íîñòè è êóëüòóðû. Ãàëà-êîí-
öåðò íà Êðàñíîé ïëîùàäè.
Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
14.30 Øîó «Äåñÿòü ìèëëèîíîâ»
15.35 Ñóááîòíèé âå÷åð
17.55 «Þðìàëà» 12+
20.00 Âåñòè â ñóááîòó
20.45 Õ/ô «ß ÍÅ ÑÌÎÃÓ ÒÅÁß
ÇÀÁÛÒÜ» 12+
0.30 Õ/ô «ÝÒÀ ÆÅÍÙÈÍÀ ÊÎ
ÌÍÅ» 12+
2.45 Õ/ô «ÊÒÎ ÏÎÅÄÅÒ Â
ÒÐÓÑÊÀÂÅÖ»
4.10 Êîìíàòà ñìåõà

8?10-8?20 Âåñòè-×¸âàø Åí
10?05 Äëÿ âàñ: ëþáèìûå? Êîí-
öåðò ïî çàÿâêàì
10?50-11?00 Ñîëíå÷íûé çàé÷èê
(íà ÷óâàøñêîì ÿçûêå)
14?20-14?30 Âåñòè-×óâàøèÿ

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00 Áèáëåéñêèé ñþæåò
10.35 Õ/ô «ÍÀ ÏÎÄÌÎÑÒÊÀÕ
ÑÖÅÍÛ»
12.00 Ä/ô «Âàñèëèé Âàñèëüå-
âè÷ Ìåðêóðüåâ»
12.40 Áîëüøàÿ ñåìüÿ
13.35 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. «Ïî-
òàøíîå äåëî»
14.05 Ä/ô «Êëèìàò. Ïîñëå-
äíèé ïðîãíîç»
14.35, 1.55 Ä/ñ «Ñåâàñòîïîëüñ-
êèå ðàññêàçû. Ïóòåøåñòâèå â
èñòîðèþ ñ Èãîðåì Çîëîòîâèö-
êèì». «Ðàçðûâ»
15.20 «Êðàñóéñÿ, ãðàä Ïåòðîâ!»
Àíñàìáëü Äâîðöîâîé ïëîùà-
äè è àðêà Ãëàâíîãî øòàáà
15.45 Ä/ô «Ïàëüìå»

6.00, 10.00, 12.00, 17.45 Íîâî-
ñòè
6.10 Õ/ô «ÐÅÏÎÐÒÀÆ» 12+
8.10 «Ñëóæó Îò÷èçíå!»
8.40 «Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä»
8.55 «Çäîðîâüå» 16+
10.15 «Íåïóòåâûå çàìåòêè»
12+
10.35 «Ïîêà âñå äîìà»
11.25 Ôàçåíäà
12.15 Õ/ô «ÃÎËÓÁÀß ÑÒÐÅ-
ËÀ»
14.00 «Ëþáîâü Ïîëèùóê. Æåí-
ùèíà-ïðàçäíèê» 12+
15.05 Õ/ô «ØÈÐËÈ-ÌÛÐËÈ»
12+
18.00 «Òî÷ü-â-òî÷ü»
21.00 Âîñêðåñíîå «Âðåìÿ»
22.00 Õîêêåé. ×åìïèîíàò
ìèðà. Ôèíàë. Ïðÿìîé ýôèð èç
Ìèíñêà
0.15 Õ/ô «ÏÎÅÇÄ ÍÀ ÄÀÐÄ-
ÆÈËÈÍÃ» 16+
2.00 Õ/ô «ÏÎÉÌÅÒ ËÈØÜ
ÎÄÈÍÎÊÈÉ» 16+
4.00 «Â íàøå âðåìÿ» 12+

5.25 Õ/ô «ËÀÐÅÖ ÌÀÐÈÈ
ÌÅÄÈ×È»
7.20 Âñÿ Ðîññèÿ
7.30 Ñàì ñåáå ðåæèññåð
8.20 «Ñìåõîïàíîðàìà» Åâãåíèÿ
Ïåòðîñÿíà
8.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà
9.30 «Ñòî ê îäíîìó»
10.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè--
Ìîñêâà. Íåäåëÿ â ãîðîäå
11.00, 14.00 Âåñòè
11.10 Õ/ô «ÍÅÇÀÁÓÄÊÈ» 12+
14.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âåñòè--
Ìîñêâà
14.30 «Îäèí â îäèí»
17.30 Âåñòè íåäåëè. Ñïåöèàëü-
íûé âûïóñê
17.50, 22.00 Ò/ñ «ÁÅÑÛ» 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
0.30 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëà-
äèìèðîì Ñîëîâüåâûì» 12+
2.25 Õ/ô «ÆÈÇÍÜ ÑÍÀ×À-
ËÀ»
4.00 Êîìíàòà ñìåõà

10?20-11?00 Âåñòè-×óâàøèÿ?
Ñîáûòèÿ íåäåëè

6.30 «Åâðîíüþñ»
10.00 «Îáûêíîâåííûé êîíöåðò
ñ Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì»
10.35 Õ/ô «ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ
ØÊÈÄ»
12.10 Ä/ô «Ïàâåë Ëóñïåêàåâ»
12.50 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà õðà-
ìîâàÿ
13.20 «Êàðíàâàë æèâîòíûõ»
Ôèëüì-ôàíòàçèÿ íà ìóçûêó Ê.
Ñåí-Ñàíñà. Ðåæèññåð Ýíäè Ñîì-
ìåð
13.50 «×òî äåëàòü?»
14.35, 1.55 Ä/ñ «Ñåâàñòîïîëüñ-
êèå ðàññêàçû. Ïóòåøåñòâèå â
èñòîðèþ ñ Èãîðåì Çîëîòîâèö-
êèì». «Ìàðø ýíòóçèàñòîâ»
15.25 Ãåíèè è çëîäåè. Âëàäè-
ìèð Èïàòüåâ
15.50 Ä/ô «Æèçíü ïî çàêîíàì
äæóíãëåé. Êàìåðóí»
16.45 «Êòî òàì...»
17.10, 1.10 «Èñêàòåëè» «Ïîäà-
ðîê êîðîëþ Ôðàíöèè»
18.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà
«Êîíòåêñò»
18.40 Âîññîåäèíåíèþ Ðîññèè è
Êðûìà ïîñâÿùàåòñÿ... Åëåíà
Îáðàçöîâà è ñîëèñòû ìèðîâîé
îïåðû â êîíöåðòå «È ñíîâà
âìåñòå!»
20.00 Ê þáèëåþ êèíîñòóäèè.
«Ìîñôèëüì» 90 øàãîâ»
20.15 Õ/ô «ÂÀÑÑÀ»
22.25 «Îñòðîâà»
23.05 Áàëåò «ÌÀËÅÍÜÊÀß
ÒÀÍÖÎÂÙÈÖÀ ÄÅÃÀ»


